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OKTOBER 10. A BOLDOGASSZONY ISKOLANOVEREK
MAGYAR TARTOMANYANAK SZULETESNAPJA

LAz Ur 4ldjon meg mindent
ezerszeresen,

Csajaghy Séndor, Csandd egykori pispokének kérésére Terézia anya 1858. oktd- acsisik mnseno
ber 1-jén hat ndvért kildott Temesvdrra, a magyarorszdgi Bandt févdrosdba, hogy & oy teried sz 6 orszésan
szinvonalas oktatdst nydjtsanak a vdros lednyai szdmara. Oktéber 8-an meg is ér-
keztek Minchenbél. Ezt kévetéen, oktdéber 10-én a Székesegyhdzban Unnepélyesen
beiktattak ket, majd egy tanteremben hivatalosan &tadtak nekik az iskolat. igy
kezd8dott meg misszidjuk Magyarorszagon. Ebb8l a kicsiny magbdl, amelyet elve-
tettek, nétt ki mindaz, amit ma ismerink: 6voddk, dltaldnos- és kdzépiskoldk, mivészeti oktatdst nyujtd intézmények,
egyetemi kollégiumok, a legszegényebbeket felkarolé misszidink hatdron innen és hatdron til, valamint mindezek szi-
ve-lelke: a ndvérkdzssség. Orsmteli szivvel latjuk, s adunk halat az Urnak, hogy mindez a mai napig b&séges gyimsl-
csot tereml

A kalandos Otinaplé o honlapjukon olvashaté:  https://www.iskolanoverek.hu/... /hat-nover-kalandos-utra...
(Kép és széveg forrdsa: Boldogasszony Iskolanévérek kéz6sségi oldala)

BEFOGADTUK ELSGS, OTODIKES ES UJ DIAKJAINKAT
,»A valédi érték és szépség nem a kilséségekben rejlik”

- Mindenki arra vagyik, hogy tartozzon valahovd és kapcsolédni tudjon. Fel kell fedezniink a benniink 1évé forrdst -
koszontotte beszédében Majorosné Rdacz Krisztina, a Szignum igazgatdja az Unnepelteket. Nydl Patricia M. Fidelis
névér, az esemény szervez8je elmondta, hogy a befogaddsi cereménidn tudatositidk az iskola legkisebb és a felsé
tagozatba 1épé tanuléiban, hogy egy olyan intézménybe jadrnak, amely a Boldogasszony Iskolanévérekhez tartozik.
Szeretnék, ha erre biszkék lennének és 8k is részesednének azokbdl az értékekbdl, amelyet az eléttik jaré és a most
is é18 szerzetesek akarnak tovédbbadni a felnévekvé nemzedékeknek.

Az eseményen a 3. évfolyamosok Molnér Andrea: Virdgverseny cimi kedves torténetét adtdk el8 a jelenlév8knek.
A példdazat t8bb tanulsdggal is szolgdlt; ne a kilsé alapjdn itéljunk, és a legfontosabb az legyen, ami belil lakozik.
Egymads kdlcsonés megbecsilése a lényeg, mert mindenkiben rejlik valami, ami felfedezésre var.

Elsés kisdidkjainkat és 6todikes tanuléinkat Zoltdn atya alddsdval kisérve fogadtuk be Gnnepélyesen a kzdsségbe,
dtadva egy szentképes fogadalom lapot is, amely erre a szép eseményre emlékezteti majd Sket a Szignum Kéttan-
nyelvii Egyhdazi Altaldnos Iskoldban tsltstt éveik alatt.

ERASMUS+ TUDASMEGOSZTO MUHELYEK A SZIGNUMBAN

Oktéber 14-én tuddsmegoszté mihelyek keretében a nydron kilféldi tovdbb-
képzésen részt vett tandrok kaptak lehet8séget, hogy az elvégzett kurzusok szak-
mai tapasztalatait megosszdk kollégdikkal. A kétszer félords beszdmold sordn
olyan tanfolyamokon szerzett ismereteket, mddszereket és j6 gyakorlatokat mutat-
tak be, mint a tantermen kivili oktatds, inklozié és multikulturalizmus, mesterséges
intelligencia az oktatdsban, fenntarthatésdg és ,,dan modell”, stresszkezelés és j6llét, a torténelem tanitdsmoédszerta-
na, érzelmi intelligencia fejlesztése, drdmapedagdgia, belsé dnfejlesztés, innovativ tanitdsmdédszertanok. Mindezeket
a kurzusokat a Szignum Erasmus+ akkreditdcidjdnak kdszénhetSen, ezen belil a 2025-1-HUO1-KA121-SCH-
000334267 azonositdé szadmu projekt tdmogatdsdaval végezhették el pedagdgusaink.

A tuddsmegosztd mihelyek el8tt sor kerilt az el8z8 tanévben megvaldsult hdrom szakmai latogatdson (job shado-
wingon) megldatogatott spanyol (Villalonga), német (Minchen) és portugdl (Peniche) iskoldban szerzett tapasztalatok
bemutatdsdra is. Ezek kézil néhdny otletet kézzel foghaté mdédon at is vettink a Szignumban, igy a matematika tan-
targyhoz kapcsolddé szerkesztési eszkdzok dllandé jelleggel jelen vannak a két 5. osztdlyban (késébb pedig a tébbi
fels8s tanteremben is), a régi épulet lépcséforduldjanak faldt pedig ndlunk is nagy méretG Erasmus térkép disziti.
Elébbinek mintdjat Minchenben, utébbinak &tletét pedig Villalongdban lattdk pedagdégusaink.

Bizunk benne, hogy a bemutatott médszerek és ismeretanyagok termékeny talajra taldltak tandrainkban, és a tu-
ddsmegoszté mihelymunka hozzdjérul a pedagégiai munkdnk megujitdsdhoz, gazdagitdsdhoz.

Gulyds Attila tandr dr, pdlydzati referens




VELUNK TORTENT

UJ, MODERN BEJARAT FOGADJA A SZIGNUMBA ERKEZOKET

A magyar-angol két tanitési nyelvi Gltaldnos iskoldban az idén nydron is folytatédtak a
feldjitasi munkdélatok. Ezittal az intézmény hdtsd, Iskola utcai bejdrata korszerisédétt.

A kordbbi kerités és vaskapu elbontdsra kerilt a mogéttik allé, mar nagyrészt kihasz-
ndlatlanul allé két régi épilettel egyitt. Ezekben miksdott a Konyvkucké illetve a kar-
] - bantartéi mihely; mindkett8 0j helyre kerilt, ahol modern, esztétikus kdrnyezetben foly-
e — —  tatédik mikodésik.

A bontdsi munkdlatok utdn az iressé valt terilet teljes rendezése tortént meg: térkdvezett gazdasdgi bejarat és
gyalogos jarda fogadja a ldtogatdkat az automatizdlt, portardl is vezérelhetd Uszékapu és a kiskapu mogott. A ter-
vek szerint a kézeljov8ben az alapteriletében megnévekedett udvarrész parkositotta valik és gyermekbarat jaték-
elemekkel gazdagodik.

A feldjitas részeként az Iskola utcai épiletszarny hatsé fala is megszépilt és Gj szint kapott, igy a teljes komplexum
ezentUl tetszetds és egységes képet mutat.

A mostani beruhdzdas Ujabb bizonyitéka annak, hogy a Szignum folyamatosan fejlddik, és olyan iskolai kérnyezet
kialakitdsdn dolgozik, ahol a gyerekek biztonsdgban érezhetik magukat, mar megérkezéskor is.

TAMOGATASI LEHETOSEG!

Kedves Szilék!

Orémmel értesitem Ondket, hogy a kib8vitett és meguijult udvarunk fésitdsa utdn §
egy Uj, nagy jatszévdrat telepitink az Uresen all6 feliletre a gyerekek dromére!l A
munkdlatok varhatéan novemberben késziilnek el. A feliletet ezutdn fogjuk mifivel
boritani.

A Szil8i Munkakézosséggel vald elézetes beszélgetés utdn és az 8 biztatdsukra
lehet8ség nyilik arra, hogy kozésen tegyik még szebbé a gyerekek mindennapjait.
Bér a jatszétér megvaldsuldsa biztositott, az alapitvanyunkra érkezd felajanlasokkal Onék is hozzdjdrulhatnak a fej-
lesztéshez.

Hogyan tudnak tdmogatni benniinket?

e Utaldssal: Makéi Szignum Egyhdzi Iskoldért Alapitvany
Bankszdmlaszéam: 11735074-20507107

Kérijuk, a kézlemény rovatba mindenképp irjdk be a gyermek nevét és osztalyat (pl. Minta Péter 3.b), hogy azono-
sitani tudjuk a felajénlést!

e Készpénzzel: Az iskola portdjan elhelyezett gyijtédobozban (kérjik, mondjdk be, vagy ha boritékban érkezik a
pénz, a gyermek nevét irjak rd).

Készonetajandékunk Ondknek: Haldnk jeléil minden legaldbb 3 000 Ft-os tdmogatds mellé egy egyedi,
2026/2027-es tanévi Szignum-kértyanaptart adunk ajéndékba, amelyet az adomdnyozé azonositdsa utén a gyer-
mekén keresztil juttatunk el Onskhsz!

A jatszétér ladtvanyterve megtekinthetd e lap aljdn, az iskola f8bejaratdndl 1évd vitrinben, a honlapunkon és a hiva-
talos Facebook-oldalunkon is.

K&szonjuk a tdmogatdst és a segitd egyuttmikodést!

TOBBET JELENT, MINT GONDOLNAD! KEREKPAROS ZARANDOKLAT MAGYARCSANADRA

Leylandi ciprusok és szivarfdk teszik szebbé az Uj terinket.

Hagyomdnyosan a nyolcadikosaink vettek részt a Szent
Egy fa toébb ezerré vdlhat... Gellért-napi programon, szeptember 25-én.

Egy cselekedet inspirdlhat egy kézésséget... fd 5

Egy kézbsség egy globdlis mozgalom részévé valhat...

Mindez veled, velunk, itt kezdédhet!

EMLEKEZZUNK HALOTTAINKRA!

Nov.2.: Halottak napja: a tisztitétiz-
ben szenvedd lelkek emléknapja.
K6z6s iskolai szentmise 9 6ratdl lesz
a templomban.
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VITAMINBOMBA A 2.B OSZTALYBAN

Mivel itt a hidegebb id8, és az egészségink érdekében a sok vitamin fogyasztdsa ajanlott, ezért
gyumolcssaldatat készitettink. Kézben sokat beszélgettink a vitaminokrdl és az egészséges életmédrol
is. Megtanultuk, hogy a szervezetinknek a hideg idé bedlltdval még nagyobb sziksége van a vitami-
nokra, hogy elkeriljik a betegségeket. Megnéztik, milyen a maghdza az almdnak, kértének. N ﬁ e

Az el8készilletek sorén csoportositottuk a hozott alapanyagokat, az 8szi és a déli gyimélcssket. J& .-~ 5% « ﬁ
volt latni a kontrasztot - a hazai kertekbdl szdrmazé, ropogds 8szi gyuimdlesok: piroslé almdk, a lédus ﬁ

korték és az édes sz8l8k — tokéletesen megfértek a messzirdl érkezett déli gyimolcsdkkel: a bandn-
nal, a mandarinnal. Az alma, kérte felkockdzdsdban én segitettem, mig a sz818t és mandarint a gye-
rekek raktdk a télba. Ahogy a sokféle szinG és illatd darabka a kdzds, hatalmas keverdtalba kerilt,
szinte latszott, ahogy &sszedll a tokéletes vitaminbomba.

Végil a saldta tetejére egy kicsi tejszinhab is kerilt, aminek sokan driltek. A kézds munka gyimal-
cse sz6 szerint és atvitt értelemben is mennyei lett!

Dényi Bedta taniténé B

EGY KULONLEGES ES EREDMENYES EGYUTTMUKODES
Kis Léna (4.b) és kutydja, Muffin Gjabb kézos sikereket ért el

A 2026. szeptember 12-én rendezett Maké CAC megmérettetésen Miss Muffin by Old Summer-

Kis Léna Junior Handling I. korcsoportban mindkét alkalommal I. helyezést szerzett.

. - Léni még csak 10 éves, de amikor Muffinnal egyiitt belépnek a ringbe, szamomra mindig kiilén-
I leges érzés latni Sket. A koncentrdcidt, a kéztik Iévé bizalmat, azt, ahogyan figyelnek egymasra
‘4@ és azt a rengeteg munkdt, ami minden egyes szereplés mégétt oft van. Muffin rdaddsul nemesak
& egy gyonyori kidllitdsi kutya. Miss Muffin by Old Summerby egy térpe rovidsz8ri tacskd, egy
ot olyan fajta képviselSje, amelyet eredetileg vaddszati munkdra tenyésztettek. Muffin ezt a mdsik
oldalét is bizonyitotta: Kénnyitett Vércsapa vizsgdjat 100/100 ponttal teljesitette, és 16vésallé-
| sagbdl is megfelelt. Szdmunkra ettdl igazdn értékes: killlem és munkakészség egy aprd, hatalmas
W szivi kutydban - tdjékoztatott Léna édesanyja, Kulcsar Timea Agnes. - Szdmomra azonban a leg-
nagyobb eredmény mégsem az, ami a serlegekre vagy az oklevelekre keril. Hanem az, aho-
gyan ez a kislédny és ez a kis kutya egyitt fejlédik. Ahogyan Léni egyre magabiztosabbd valik,
Muffin pedig feltétel nélkil bizik benne — &sszegzett az anyuka, aki jov8béli terveikkel kapcsolatban elmondta: Me-
gyink tovabb... Tanulunk, gyakorlunk, néha hibdzunk, majd Gjra prébaljuk. Mert Léni és Muffin torténete szdmunkra
soha nem csak a kidllitadsokrdl és az eredményekrdl fog szdlni, hanem egy kislany és a kutydja kozotti kildnleges
kapcsolatrdl. Es taldn ez a legszebb ,,eredmény”, amit valaha hazavihetink egy ringbél.

Széveg forrdsa és képek: Kis Léna édesanyja

VILAG GYALOGLO NAP
2026. oktdber 9.

Oktdber 9-én, pénteken délutdn autdbusszal elutaztunk a maros-
elei Utdszhdzhoz. Innen a hangulatos csatornaparton elmentiink a
Maros dteresztd zsilipjéig. Nekem nagyon hdtborzongatéd volt a
folyé vizszintjének dlldsa. Az dartéren folytattuk utunkat, ahol sok
dllatot lattam a séta kézben, példaul 8zet, nyulat, facdant. Jé volt,
hogy tudtam a természet gyimdlcseibdl enni Attila bdcsi segitségé-
vel. Amikor mar visszafelé haladtunk, akkor megdlltunk a toltésen,
~ és Janos bdcsi mesélt az 1970-es drviz tdrténetérdl, ami nagyon

# érdekes volt. Az 6szegedi Ut felé indultunk el hazafelé és sotétben 5 “x.,g '
érkeztink Makéra. :
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BEKAPCSOLODTUNK A ,,DIAKOK HANGJA™ ORSZAGOS PROJEKTNAPBA!

Oktéber 13-dn, kedden délelétt egyetlen hatalmas, kozdsségi alkotétérré vdltozott az iskoldnk tornaterme: az
egész felsd tagozatunk egyidében kapcsolédott be a ,,Didkok Hangja” orszdgos projektnapbal

A didkok fantasztikusan egyittmikddtek: dtleteltek, nevettek, rajzoltak és nyitottan figyeltek egymdsra. Megmutat-
tak, mennyi kreativitds és értékes gondolat lakik bennik az idedlis iskolardl.

SPORTOS 4.A OSZTALYOSOK
Legutébb a mezei futéversenyen szerepeltek eredményesen

Az oktéber elején megrendezett vdrosi mezei futéverse-
nyen dicséretesen képviselte iskolankat Mészdaros Elza,
Nagy Fléra, Sarkény Dénes és Szentmiklési-Oldh Milos a
4.a osztdlybdl. A két fi a csapatversenyben ezistérmet is
szerzett! -

\esemondg

eséink, élés»s
: (&Ave“"/'_“\t., o 0520bg,i

/ o igazi él P
- i mesék, igazi élmény
. \9::' als6 tagozatosoknak! Q&
> g /\ w2

—

Eredményeikhez %
szivb &l gratulalunk! , . Idépont:

o 2:2) 2026. november 2.
3 3. tanitasi 6ra
1-2. évfolyam

Felkészité peda-
gégusuk Nagy Dé-
ra taniténé volt,
akinek  dldozatos
munkdjdat ezdton is
koszonjuk!

4. tanitasi 6ra
'&( 3-4. évfolyam

A KITARTO ES LELKES MUNKA EREDMENYE

9 Helyszin: ]
nagyeléado

A pdlydn mutatott kitartdséért, fejlé-
déséért és példamutatd hozzddllasdért
a hénap legjobbjdnak vdlasztotta a
Maké FC Szabé Barna Botond (4.b)
tanulénkat.

Gratuldlunk, Badu!

Regé ezistjei

Oktéber 10-én rendezték meg a Szentes Sprint Nemzetkdzi Uszéversenyt, ahol Farkas Regé (6.a) eredményes Usza-
sokkal szerezte meg az aldbbi helyezéseket: 100 m gyors 2. hely, 200 m gyors 2. hely, 100 m hat 2. hely.
Gratuldalunk!

Az aradi vértanokra emlékeztiink Palyavalasztdsi szilsi forumot tartottunk

A 7.b &sszedllitdsaval tisztelegtink a nemzeti
A makéi kézépiskoldkat ismerhették meg a tovdbbtanulas

elétt allé didkok és szileik oktéber 14-én.




GOLYA-HIR

ISMET UJ KOLLEGAKKAL BOVULT ISKOLANK TANTESTULETE

Arany Anita Franciska tanité:
- 2004 ben vegez'rem a Szegedl Tudomqnyegyetem Juhasz Gyulq anarkepzo FSiskolai quan 'ra- s

1-4. osz'ralybqn tanitottam.

2007-ben kijlfsldre vitt az utam. El8szér irorszdgban éltem egy révid ideig, majd hosszabban Nor-
végidban. Itt ismertem meg a pdromat, és itt szilettek a gyermekeim is. Szerettik a kilféldon toltott
éveket, de 2017-ben mégis hazakdltéztink, igy visszataldltam szilévarosomba, Hédmez8vasdrhelyre. ,

Miutdn a legkisebb fiam is évoddskory lett, ismét iskoldban kezdtem tanitani, a Hédmez8vasarhelyi Klauzdl quor
Altaldnos Iskoldban, a tavalyi tanévig. Idén pedig szeretném magam uj kérnyezetben is kiprébdlni, itt a Szignumban.
A 3.a osztdlyban tanitok matematikdt, testnevelést, és rajzot.

Szabadidémben igyekszem minél t6bb idSt tolteni a csaldédommal, a harom fiammal. Szeretink tordzni, utazni, ko-
zosen filmet nézni, vagy egyszerlen csak egyitt lenni.

Kékes-Szabé Kitti, tanité:

- Mar tiz éve foglalkozom gyerekekkel, ez idd alatt tobb pedagdgiai végzettséget is szereztem. Végil a tanitéi hiva-
tadsban taldltam meg azt a teriletet, amely igazdn kézel all hozzam. Egyetemi tanitdsi gyakorlatomat a
Szignumban végeztem, majd egy évet egy mdsik iskoldban tdltéttem. Nagy 8rémémre augusztustdl is-
mét a Szignum tandri kardnak tagja lehetek, igy visszatérhettem egy olyan kézésségbe, amelyhez sok
kedves élmény kot.

Az 1.a osztdly tarsosztalyfénokeként angol nyelvet és angol tantargyakat tanitok. Kilondsen izgalmas
id8szak ez szadmomra, hiszen kis elséseimmel egyitt ismerkedink az iskolai élet mindennapjaival, és fe-
. dezzik fel az angol nyelv vilagat. Fontosnak tartom, hogy a gyerekek szeretetteljes, tdmogaté kdrnye-
zetben tanulhassanak, ahol batran kérdezhetnek, prébdalkozhatnak, és 6rommel szerezhetnek Gj ismere-
teket.

Bizom benne, hogy sok k&zds élmény és siker var rank az eldttink allé tanévben!

»GOLYA, GOLYA, GILICE!”
Kisbabdk hozéja, a fehér gélya

Kedvelt madarunk kézvetlenné, szerethetévé tesz minden telepilést, amikor kelepelését
vagy szdrnysuhogdsat halljuk, illetve megfigyelhetiik fészeképités, mezén valéd tapldalkozds
vagy ,csak ugy” repilés kdzben. Méltésagteljes lépteit, figyels tekintetét hosszu idére megie-
gyezzik. Kedves emlékem, amikor gyerekkoromban a Csordajardson a szanté traktor utdn
sétdltak és nyeldesték a nyakuk méretével azonos pockokat... Gyakran emlitjik kisbabdk sziletése kapcsdan, tréfa-
san, hogy a gdlya hozta...

Makén t6bb pdrrdl is beszamolhatunk — az iskoldhoz legkdzelebb nevet is adtak a Mikes Kelemen utcai lakéknak:
8k Kelemen és Kata, akik az idén hdrom fidkdnak adtak életet.

A belvdrosban, a kenyérgydar kéményére, a Szikszai utca fészkére, valamint Apdtfalva felé haladva is visszajarnak
parok, akiket szdmon tart a vdaros lakossdga. Nem véletlen, hogy a Facebookon is van t6bb ,,gélyds” csoport, ahol az
érkezéseket és induldsokat is szdmon tartjdk, valamint webkamerds felvételeken lehet kdvetni az dllomdany szokdsait,
tojasrakdsat és utédgondozdsat, a fidkdak kirepilését...

50 éve még 16 000 part lehetett 1atni, 2024-ben 5200 pdarat mértek fel. Védelmik nagyban figg a tdjgazddlko-
dastdl, hiszen a nedves, mocsaras rétek megszinésével legfontosabb tapldalkozéhelyeik is eltinnek. A legeld haszondl-
latok mennyisége, a gyepteriletek nagysagdnak csckkenése a gdélydk egyedszdmdanak csékkenését is magdval hoz-
za. Kilon veszélyforrds szdmukra az dramités, hiszen villanyvezetékekre szdllhatnak le és villanyoszlopokra is épite-
nek fészkeket.

Nagyméreti gallyfészket épitenek, amibe dltaldban 3-5 tojdst rak a tojé. A fészkeket hosszi éveken keresztil
haszndljdk. Az egyedek ragaszkodnak régebbi fészkikhdz, csak elhaldlozdsuk esetén foglaljdk el Ujabb egyedek a
meglévd fészket. A fiatalok 8-9 hetes korukban teszik meg az elsd repulésiket a fészek koril. Taplalékuk valtozatos,
férgekbdl, rovarokbdl, halakbdl, kétéltGekbdl, hillskbdl és més kisebb gerincesekbdl all.

A gdlya vonulé maddr, a telet alapvetéen Afrika Szahardatdl délre hizédé teriletein t6lti, akdr a Dél-Afrikai Koz-
tdrsasdgig is elrepilve (az oda-vissza 0t 16-17 000 km is lehet légvonalban mérve), de minden évben lathaték atte-
lelé egyedek hazdnkban is. Egyre kordbbra tolédé tavaszi érkezésének danddrja mdrcius mésodik felében, dprilis
elején zaijlik. Az 8szi vonulds mdr augusztus elején elkezd8dik és augusztus 20. utdn mar alig Iatni gdlydt a Karpat-
medencében.

A forrd, nydri napokon nagyon sok férumon kérték, hogy aki teheti, voddrben tegyen ki az udvarra vizet, hogy a
madarak tilélhessék a kemény megprébaltatdsokat.

Amennyiben lehet8ségink van, mi is segitsik, vagy csoddljuk 8ket, paratlan kitartdsukat, hiségiket!

Forras: www.mme.hu Mészdros Ildiké tandrné




BOLDOG GYERMEK, BOLDOG CSALAD, BOLDOG PEDAGOGUS

Kaptam egy nagyszer( lehetéséget a makédi Szignum Kéttannyelvi Egyhdzi
Altaldnos Iskolatél, ahol tanitok, hogy idén nydron részt vegyek egy Erasmus+
program keretében indulé magyar nyelvi képzésen. Ordmmel jelentkeztem a
2026. jolius 19. és 25. kdzstt megtartott kurzusra.

A tanfolyamok kozott bongészve, egybdl a ,,Boldog gyermek - sikeres dtmenet
6voddbdl iskoldba” cimi képzést vdalasztottam. Tébb mint 35 éve vagyok a tani-
téi pdlydn és mindig is fontosnak tartottam a j6 beilleszkedést az évoddbdl isko-
lai életbe. A sok csillogé szempdr latvdnya motivdlt, és tartott meg hosszy évtize- *
dekig a pedagdgusi hivatdsomban.

Schijssler Ménika évodapedagdgus, tanitd, Boldogsdgédra oktatdé és Boldog-
sagéra pedagdgus nagykdvet vezette a tanfolyamot. Személyisége, nyugodt &
kiegyenstlyozottsdga mindenkit magdaval ragadott. Csoportunk 15 f8bdl allt, két =
dvodapedagégus, 1 f& tandr és mi tsbbiek tanitok voltunk. Erkeztek Zentérél o §
(Szerbia) valamint Komdrnébél (Szlovdkia) is kollégdk, igy nemzetkézi volt a csa- =
patunk. A kilénboz8ségeink ellenére mar elsére 6l megértettik egymast, 1&t-
szott, hogy 6l tudunk egyitt tevékenykedni.

A Boldogsdg program egyik legfontosabb terilete az érzelmi intelligencia |
(EQ) fejlesztése volt. A képzés sordn gyakorlati médszereket ismertink meg, |
amelyek segitik a gyermekeket érzelmeik felismerésében, megnevezésében, sza- ;
bdélyozdsdban, valamint az empdtia, az dnbizalom és a térsas kapcsolatok fej-
lesztésében. Schissler Ménika képzénk rdvilagitott arra, hogy az érzelmileg ki-
egyensilyozott gyermek kénnyebben alkalmazkodik az iskolai elvardsokhoz és
eredményesebben tanul. A boldogsag tanulhaté. Az 6ndllésdg egyenlé a maga-
biztossaggal. Uj médszereket tanultunk. Ezek a jatékos fejlesztések témogatidk a
figyelem, az emlékezet, a finommotorika, a vizudlis és auditiv észlelés, a térbeli
tadjékozdéddas, valamint a szerialitds fejlédését. Ezek a készségek alapvetd jelen-
t6séglek a sikeres iskolakezdéshez. A gyermek jatszik és észre sem veszi, hogy
érzelmileg is milyen sokat fejlédik. Megismerkedtink a Boldogsdgérdk szemléle-
tével, amely a pozitiv pszicholégia eredményeire épil. Olyan tevékenységeket
és jatékokat tanultunk, amelyek el8segitik a pozitiv érzelmek megélését, a hdlq,
a kedvesség, az egyittmikddés és a reziliencia kialakuldsdt. Ezek a médszerek
hozzdjdrulnak ahhoz, hogy a gyermekek 6rommel érkezzenek az iskoldba, biz-
tonsadgban érezzék magukat, és nyitottan fogadjdk az Uj kihivasokat. Transzna- —
ciondlis elem is szerepelt képzésinkben. Szakmai anyagokat tekintettink meg
angol nyelven. Az itt bemutatott (Svédorszdg, Ddnia, Egyesilt Kirdlysdg) kor-
szeri eurdpai szemlélet hangsilyozza, hogy a sikeres dtmenet nem csupdn az
iskoldra valé felkészitést jelenti, hanem a gyermek teljes személyiségének tadmo-
gatdsat.

A élménykdzponty nevelés fontos szempont. A gyermekek szeretnek jatszani,
ha jatékos fejlesztd feladatokat dllitok dssze szdmukra, szdmithatok aktiv részvételikre és az egyéni képességekhez
igazodé fejlesztésikre. A boldogsdgpedagdgia elemeit alkalmazom a mindennapokban. Fontosnak tartom a pozitiv
megerdsitést, a hdla, az empdtia és az egyittmikddés fejlesztését, valamint olyan légksr kialakitdsdat, amelyben min-
den gyermek biztonsdgban érzi magdt, batran prébdlkozik, és 6rémmel vesz részt a kozés tevékenységekben. A
jobb agyfélteke el van nyomva, de fejleszthetd!

Az Erasmus+ mobilitds nemcsak szakmai tuddsomat gazdagitotta, hanem lehet8séget adott nemzetkdzi kapcsolatok
épitésére is és angol nyelvi készségeim fejlesztésére. Halds vagyok, hogy részese lehettem ennek a ,,Boldog gyer-
mek” tanfolyamnak, ilyen meseszép rovinji kérnyezetben!

Szalainé Bdlint Rézsa taniténd




MEGYEI MEZEI FUTOVERSENY

Iskoldnk idén is részt vett a Didkolimpia kistérségi Mezei futéversenyén, ahol kiemelkedd eredmények szilettek. Az
I, Il 1ll. és IV. korcsoportban inditottunk fiG és Idny csapatokat is, igy a legkisebbek is megmérettették magukat ver-
senykorilmények kézott. Csapat és egyéni szinten is kimagaslé helyezéseket értek el a gyerekek, szinte minden csa-
patunk érmes helyen végzett a sokszor 40 f&s mezdnybdl.

Csapatunk és egyéni versenyz8ink is bejutottak a megyei déntébe, amelyet 2027 mdrciusdban rendeznek.

Nagyon biiszkék vagyunk sportoldinkra.

Csapateredmények:
I. korcsoportos lany csapat: Valach Hanna, Pop Odett Lilien, Oldh @
Zorka Olivia, Térés Vanda Zoé - lll. helyezett

. korcsoportos fit csapat: Galgéczi Patrik, Szabé Aron, Kovécs

Levente - IV. helyezett
Il. korcsoportos ldny csapat: Csonka Lili, Martonosi Fléra, Mészdaros
Elza, Nagy Fléra, Janosi Anita - IV. helyezett
Il. korcsoportos fiv csapat: Sarkdny Dénes, Molndr Jdnos, Szabd §
= Barna Botond, Nagy Csongor, Szentmiklési-Oldh Milos, Kollar lvan &
- II. helyezett
lll. korcsoportos lany csapat: Martonosi Mendi, Szdz Lia Fanni, Pa- §
taki Natasa, Gulyds Veronika, Albert Jazmin, Mdrton Kira Szand-
ra - lll. helyezett
lll. korcsoportos fio csapat: Erd8s Baldzs, Martonosi Koppdny Igor,
Farkas Regd, Kovdacs Maté, Kovdacs Kornél Sandor, Téth Marcell -
lll. helyezett
IV. korcsoportos ldny csapat: Szics Gyémdant, Juhdsz Reginag,
¥ Szilagyi Vivien, Papp Barbara, Gera-Panyor Viola - V. helyezett \
'IV. korcsoportos fiu csapat: Albert Bence Gdbor, Varga Kornél,
Szentmiklési-Ol&h Benett LészId, Gera-Ludényi Adam - IV. helye- !
zett
w Egyéni eredmények:

- Gera-Panyor Viola - I. helyezett (IV. korcsoportos ldny futam)
- Molndr Jdanos - I. helyezett (Il. korcsoportos fid futam)

- Szabé Barna Botond - V. helyezett (ll. korcsoportos fit futam)
| Felkészitd pedagégusok: Nagy Déra, Budai-Mucsi Nikoletta Ag- §
nes, Arany Anita Franciska, Danyi Bedta, Szalainé Bdlint Rézsaq,
Szabé Daniel, Majoros Maté, Czebe Addm

Minden tanulénak és pedagdgusnak szivbél gratuldlunk!

ELOKELO HELYEKROL VARHATJAK ISKOLANK CSAPATAI A FOLYTATAST
Eredményes volt a Kistérségi Labdarigds Didkolimpia 1. forduldja

A héten keriilt megrendezésre a 2026/2027-es tanév Kistérségi Labdarigas Didkolimpia £
1. forduléja, amelyen iskoldnk csapatokat inditott a Il., a lll. és a IV. korcsoportos kategéri-
akban.

A 2. fordulét tavasszal rendezik meg, azonban el8kels helyekrdl varhatjdk iskoldnk csa-
patai a folytatdst.

A ll. korcsoportos csapatunk 3 mérkézésbdl 2 gydzelemmel és 1 dontetlennel zart, igy a
csoport 2. helyén végzett. A csapat tagjai: Apfel Vencel Mirké, Kollar Ivén, Molnar Jénos, "
Nagy Csongor, Rdcz Rébert, Sarkdny Dénes, Szabé Barna Botond, Szentmiklési-Oldh Milos =
Natan.

lll. korcsoportos csapatunk 2 mérk&zésen 2 dontetlent ért el, ezdltal szintén a csoport 2.
helyén zart. Tagjai: Antal Zsombor Hunor, Balog Csongor, Kurai David, Farkas Regd, Kovdcs
Kornél Sdndor, Szabé Barna Botond, Kollar Ivan, Jani Bence.

IV. korcsoportos csapatunk 3 mérkézésbdl 3-at nyert, tehdt a csoport 1. helyén telel:
Albert Bence Gdbor, Gera-Luddnyi Adém, Eze Joshua Kelechi, Seres Nikolasz, Szabé Zol- B
tan, Szentmiklési-Oldh Benett Ldszlé, Borbély Hunor.

Az eredményekhez szivb8l gratuldlunk, sok sikert kivédnunk a tovébbi fordulékhoz.

A csapatokat Czebe Addm tandr ur készitette fel.




A BEKEERT IMADKOZTUNK

Oktéber 15-én csatlakoztunk a vildgszerte a békéért meghirdetett rézsafizér imddkozdshoz. Hagyomdnyosan &t
kilonb6z6 nyelven mondtuk a tizedeket: horvat, angol, spanyol, orosz, német nyelveken.

A misszids rézsafizér szinei szerint az egyes féldrészeken él8 embertdrsainkra gondoltunk egy-egy egység alatt. A
tizedek el6tt Le6 pdpa aktudlis zenete hangzott el, illetve az ott él6k helyzetérdl kaphattunk betekintést. Az alkalom
Zoltdn atya dldasaval zarult.

J6 volt megtapasztalni, hogy a Szignum kdzossége egyitt imddkozott.

ONKIFEJEZES PORTUGALIABAN

Mindig nagyon hdlas vagyok, amikor az angol nyelvet haszndlhatom egy olyan tovabbképzésen, ami nemcsak
személyiségemet gazdagitia, hanem a hétkéznapi tanitdsi gyakorlatomba is beépithetd. Idén nydron az Erasmus+
pdlydzat j6voltdbdl Portugdlidban, Setibalban fejlesztettem a képességeimet és ismerkedhettem meg j6 par (14)
lengyel kollégdval és egy német kollégandvel, valamint a képz8 pszicholégus olasz tandrndvel.

Egy gyonyorl tengerparti varosrdl van szd, ahol sok park van és ezért a lelki-szellemi kipihentségink eleve biz-
tositva volt. A szdmos parkban rengeteg izléses és modern, kilénleges szobor mutatta a milt dics8ségét, valamint
az életképek pillanatait.

A képzésink egy szdlloda elsé emeletén folyt, ahol rendelkezésre dllt tér, projektor és kivetitd a munkdhoz. A
tandrnd nagyon [0l megtaldlta az ardnyokat elmélet és gyakorlat kozétt, és valdban érezhettik a csoportdinamika
megvaldsuldsdval, hogy egyre batrabban fejezzik ki Snmagunkat egymdés elétt.

Az elsé nap egy pazar sétat tettink egyitt, ahol megismertem egy magyar dnkéntes hdlgyet, aki az egyik tira-
vezetd volt. (lzgalmasnak hangzott, hogy 8 mar fél éve nem taldlkozott magyarral, mivtdn janudrban érkezett a
portugdl kisvdrosba.)

Altaldban minden napot egy lelki-fizikai rdhangoléddssal kezdtiink, amihez a szomszédos parkot vettik igény-
be. Ezt kdvették olyan feladatok, amikor pdros- vagy kiscsoportos munkdban dolgoztunk drédmapedagégiai és
egyéb kreativ gyakorlatokkal.

A munka kora délutén ért véget, igy a délutdnjainkat szabaddd téve k&zds kirdnduldsokat (pl. delfinles, kirucca-
nds a szomszédos szigetre) szervezhettink.

Nagy koszdnettel tartozom iskoldnknak, valamint a projekteket koordindlé Gulyds Attila kollégdnak, hogy lehe-
16vé valt szdmomra ez a szakmai képzés.

A tanultak beépitését pedig didkjaink javdra fogom kamatoztatni — mind a magyar-, mind a dradmadérdk kereté-
ben.

Oszinte hdlaval:
Mészdros Ildiké tandrnd




FURKESZ rovatba
- vélogatta az IDB -

GONDOLAT-forrds: oktdber

»Olyan vagy, mint a bé-
kés patak partign névekvé
fa: a Joisten szeretetének
forrdsdbél tdapldalkozol,
ezért naprdl napra erésebb
leszel.” (ismeretlen)

Egy perc humor:

Tul a Iddon: érdekességek Mdarton-napra
e Szent  Mdrton
Tour vdrosdnak
harmadik  pis-
poke volt, aki a
kereszténységet
12 éves kora-
ban vette fel,
annak ellenére, -
hogy sziilei ezt nem nézték |6 szemmel.

A Mdrton-nap eredete egy O&kori rémai Unnepbdl
szdrmaztathatd, ilyenkor pedig az 0j termésbdl és az
Ojborbdl tartottak nagy lakomat. Altalaban ludat,
vagyis a hadisten, Mars szent madarat fogyasztottdk.
A Marton férfinév szintén rémai eredetl, a latin Marti-
nus név rovidilt, magyar alakjo. Jelentése Marshoz
tartozd, harcos.

Marton pohardnak nevezik, amikor a vendégek a no-
vemberre kiforrott Ujborral koccintanak a Mdrton-napi
libavacsora utdn. A siilt liba mellcsontjabdl az idéja-
rdsra josoltak: ha a csont barna és rovid, akkor sdros
lesz a tél, ha hossz0 és fehér, akkor havas.

Az Ausziridhoz tartozé Burgenland tartomdnyban, a
magyar hatartdél minddssze pdr kilométerre talalhatéd
Liba, egy alig t6bb mint ezer f8nyi lakossaggal ren-
delkezé mez8vdros.

Filmajdnlé: Elfelejtett sziget —
amerikai animdcids csaladi
vigjaték

Jo és Raissa az dltaldnos iskola
o6ta legjobb bardindk, de most
kilon utakon készilnek folytatni az
életiket.

Amikor az utolsé kdzos estéjiket Unneplik, rabukkannak
egy titokzatos dtjaréra, ami Nakali fantasztikus szigeté-
re viszi 8ket, ami tele van olyan vardzslatos és mitoldgiai
Iényekkel, amikr8l gyerekkorukban hallottak.

Néhdnyan kozilik bardtok lesznek, néhdnyan ellensé-
gek. Egy j6szadndékld de szerencsétlen vérkutya és egy
kicsi, de er8s cimborafalka tarsasdgdban Jonak és Rais-
sdnak szembe kell szdllnia a Rettegett Manananggallal,
a sziget legfélelmetesebb lényével.

Amikor rdjonnek, hogy a hazatérésik dara a telies ba-
ratsadguk Ssszes emléke, Jo és Raissa versenyt futnak az
id6vel, hogy elhagyhassdk a szigetet, mielétt Srokre el-
felejtik egymadst...

Havi érdekes:
A halak sokkal izgalmasabbak, mint gondolndnk!

Tudtad, hogy az édesvizi halak
kozott taldliuk az egyik legkisebb
gerinces dllatot, az Indonézidban
él6 Paedocypris nemzetségbeli
fajt, amely mindéssze 8 milliméter
hosszy és 0,004 grammot nyom?
Ezzel szemben a vildg egyik leg-
nagyobb édesvizi halfaja, az Amazonasban é18 arapai-
ma, amely 3 méteresre is megndhet, tdmege pedig a
200 kilogrammot is meghaladhatja. Eurépa egyik legrit-
kdbb halfaja a Romdanidban él8 pataksigér, amelybdl
madr csak minddssze 10-15 példdny él a Valsan folyé
egy kilométeres szakaszan.

Egyes halak igen kilonleges médon vaddsznak: az
amerikai levélhal példdul hullott falevélnek tetteti magét
és 0gy sodroédik kiszemelt zsdkmdnya kézelébe. A szidmi
harcoshal ellenben igen gondoskodéd, buborékokbdl épit
fészket az ikrdknak, és ezt a viz felszinén Uszé habfész-
ket a him napokig 8rzi, a kihullé ikrdkat pedig a szdjd-
val teszi vissza.

A halak fontos ldncszemei
a tdapldléklancnak, igy ha
velik gond van, akkor az az
Sket fogyaszté dllatokra és
rank, emberekre is hatdssal
lesz. Mdarpedig az édesvizek
és az ott élé halak egyre
rosszabb helyzetben vannak. Mindezek nem csupdn tda-
voli kontinensek problémdi és nehézségei. Folydink és
azok élévilaga Eurépdban és Magyarorszdgon is sérilé-
keny dllapotban van.

GYEREKSZAJ

Uj széfajt fedeztek fell

Tandri kérésre a hatodikosok nyelvtan 6rdn
megnevezték az dltaluk ismert széfajokat:
- ige, f8név, melléknéyv, szdmnév és felhaszndalénév.

Hatodikos aranyképések az irodalom témazérébél:

- A kémivesek feldolgozzdk az asszonyt. (K8mives Kele-
menné)
Kézreadta: Mészdros Ildiké tandrné
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JELENTKEZES

Kérjiik, jelolje be a jelentkezés sorrendjét!

Magyar-angol kettannyelvii osztaly (napi angol orak es angol nyelven 1s
tanitott tantargyak)
D Angol nyelvi specialis osztaly (elso osztalytol emelt szintii angol orak)
D Barmelyik osztalyt elfogadom

A jelentkezési lapokat postan (6900 Mako, Szent Istvan tér 14-16.), személyesen intézményiink tér feléli
postaladajaba dobva vagy e-mailben (szignum(@szignum hu) sziveskedjek eljuttatm 2027. januar 22-ig!

A jelentkezési lap beaddsa nem jelent automatikus felvételt az iskolaba!

T

gondviselo(k) alairasa




KINCSKERESS CSALADI NAPUNK VOLT
A viz témdja kéré szervez8détt hagyoményos 8szi programunk.

2026. szeptember 26-dn rendeztik meg hagyomdnyos iskolai alkalmunkat, amelynek a célia a kézdsségépités és a
z6ld tartalmak erésitése volt.

A Szignum minden tanévben egy kézponti gondolatot hatdroz meg, amely kéré szervezi programjainak kommunika-
ciéjat. A tavalyi ,,Alapos” esztendd utdn most a ,,Forrds” évét hirdettik meg, ami az intézmény dltal képviselt hitéleti
és teremtésvédelmi szemlélethez is kapcsolédik.

A szombati alkalmon a Szignum dolgozdi, tanuléi és csalddtagjaik egy egész napos eseménysorozaton vehettek
részt, amelyben kiemelt jelent8séggel birt az dko-tudatossdg és ezen belil most a viz témakdre. El8addst tartott az
éghaijlatvaltozasrél Abrahdm Krisztidn, a Kér-Te Egyesilet képviseletében és Horvéth Zoltan, az Alfsldi ASZC Ga-
lamb Jézsef Mez8gazdasdgi Technikum és Szakképzé Iskola igazgatdja, akiktdl praktikus tandcsokat kaptunk az okos
vizgazddlkoddssal kapcsolatban is.

A természetvédelmi tematikdhoz illeszkedve a kib&vitett és megujult udvarunk fésitdsa is Unnepélyes keretek kdzott
valésult meg.

Ez a nap ezittal is a csalddoké volt: szil8-gyermek él8 csocséba és kincskeresé csapatjatékba kapcsolédhattak be
kicsik és nagyok egyitt.

Gasztronémiai szempontbdl is tartogatott érdekességeket az esemény: helyben f&tt a bogrdcsos porkdlt ebédre
Kabék Janos és segitéi jovoltabadl.

I

Kiadja: Szignum Kéttannyelvi Egyhdzi Altaldnos Iskola Maké, Szent Istvén tér 14 - 16., Telefon: 06 - 62/213-052
e-mail: szignum@szignum.hu, web: www.szignum.hu Felel8s kiadé: Majorosné Récz Kisztina, Szerkeszts: Szabd Anita
Foté: Majoros Mdrton, Mészdros Ildiké, Gulyds Attila Térdelés: Huddk Szabolcs, Korrektira: Horvéth Jénos



