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UNNEPLO - VISSZAPILLANTO

LEO PAPA GONDOLATAI AZ UJ ESZTENDORE
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w(...) Az Uj év kezdetén — a liturgia

»"‘s Pﬂﬂﬂ@[ﬁ]égm R @ arra emlékeztet benniinket, hogy

sl 2

2025-2026 v By minden egyes nap — mindegyikink

v 0 0 ‘ 4 szdmdra — egy U] élet kezdete
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lehet, Isten mélységes szeretete,
P

irgalma és szabadsdagunk valasza

révén. Es j6 igy gondolni az el8ttiink &llé évre: mint felfede-
zésre vard, nyitott Utra, amelyre kegyelembdl rdléphetink
— szabadon és a szabadsdg hordozéiként, megbocsatdast
nyertekként és a megbocsatdst nyujtdkként, bizva a ben-
ninket szintelenil kiséré Ur kézelségében és j6sagdban.
(...) Az U] esztendd kezdetén, amikor Gtnak indulunk az
eléttink allé Uj és egyedi napok felé, kérjuk az Urat, hogy
minden pillanatban érezzik magunk kdril és magunkon
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DECEMBERI JOKiVANSAGAINK

Brzézka Marek szobrdszmivész-rajztandrunk dltal | atyai slelésének melegét és aldd tekintetének fényét, hogy
megdlmodott egyedi UdvozlSlappal kivéntunk dldott, |egyre jobban megértsik és mindig szem eltt tartsuk, kik
szeretetben teljes, békés tnnepeket vagyunk, és milyen csoddlatos cél felé haladunk.
a Szignum nevében mindenkinek. Részlet forrdsa: Magyar Kurir
PASZTORJATEK

Jézus Krisztus sziletésének tdrténetét ezittal is a negyedik évfolyamosok mutattdk be. Eldaddsukkal az év utolsé
tanitdsi napjdn az iskola kozosségét, kardcsony elsé napjdn pedig az egyhdzksézség tagjait is megoérvendeztették.
K&szonet a felkészits és kozremikddd pedagdgusoknak és a didkoknak a szolgdlatukért.
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HAZSZENTELES

Janudr 6-dn, Vizkereszt innepén szentmisén vett részt kézdsségink, majd
Palfai Zoltén plébdnos atya megszentelte iskoldank tereit.

HALAADAS A TARTOMANYI TANACS NEGY ES FEL EVES SZOLGALATAERT

A Boldogasszony Iskolan8vérek 2026. janudr 24-én, a tartomdnyi napjukon innepi
szentmisében mondtak hdlat a Magyar Tartomdny lekészon8 tartomdnyi tandcsdnak
négy és fél éves szolgdlatdért, és srommel kérték az Ur aldasat az 6j magyar elslja-
réért, M. Judit n8vérért, akinek beiktatdsa februdr 1-jén, Minchenben lesz.

Kép és széveg forrdsa: Boldogasszony Iskolanévérek kézésségi oldala
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. VELUNK TORTENT .
KEREKASZTAL-BESZELGETES A MAGYAR KULTURA NAPJAN
7 L4
/7 A Magyar Kultira , o o L
Hagyomdnyosnak tekinthetd mdr ndlunk, hogy a magyar kultira napi megemlékezé-

’ Napja sinket az 6kumené jegyében hdrom lelkipdsztor kerekasztal-beszélgetése zdrja.

Az 1. érdban az alsé tagozatosok, a mdsodikban a
felsésok szavaltdk el Kdlcsey Ferenc 6rokérvényld mivét, a 3. érdban pedig kovetke-
zett a beszélgetés. Elfogadta meghivasunkat Pdlfai Zoltén atya, romai katolikus plé-
bdnos, Biréd Istvan atya, gérogkatolikus pardkus, valamint Kutyej Ddniel evangélikus |
lelkész.

A hdrom lelkipdsztort életiskrél, hivatasukrol, felekezetikrdl, tnnepeikrél, valamint a £
vasdrnap megszentelésérdl kérdezgettem a hetedik és nyolcadik évfolyamosok tarsa-
sagdban.

Hitelesnek és meggy&z8nek értékelték a gyerekek az atydk személyes vallomdésait,
atérezték azt, hogy hivatasként élik meg a munkdijukat.

Taldn legnagyobb hatdst a kézésségre a Tétkomlosrdl érkezett vendég, Daniel lel-
kész Ur tette, mert 6t még nem ismerték a gyerekek. Igazi killénlegesség, hogy hdrom
generdcién keresztil evangélikus papok voltak a csalddjdban, és szivesen emlékeztek
vissza a szines programok képeire: bdl, disznévagds, koncert... Tobb gyerekben az
adatok is megmaradtak: hdny hektdron gazddlkodnak, milyen intézmények tartoznak
a tétkomldsi evangélikus egyhdzhoz (pl. gondozdéhdaz), mekkora a befogaddképessé-
ge az ottani templomnak (1300 f&), valamint a mesterséges intelligenciaval létreho-
zott hatszirmd hibds Luther rézsa...

A 7.a osztdly szivesen le is irta élményeit: Zoltdn atya beszélt a templom 250. év-
forduléjardl, arrdl, hogy ide latogattak a pispoksk, de taldn legizgalmasabb az volt,
amikor a gyerekek és tandrok kereszineveit emlegette, mert hiszen bel8link &ll 6ssze
az egyhaz.

Istvdn atya beszélt a gyerekkori éiményeirél, a cserkészetrél, a matematikardl; ar-
rol, hogy kézzel kellett irnia egy felvételi kérelmet; arrdl, hogy az apdsa volt a hé- §
zassdgkotési szertartdsukon a pap és egyébként is & volt a példaképe; a bogdarzdi
terménydldé szentmisérdl, a koraszildttek vildgnapijan lildra festett templomrdl, vala-
mint a legtébben arra emlékeztek, hogy egy 18 éves Eszter nevi ldnyt megkeresztelt

a m{tét eldtt. % Amagyar kultdra napja

€

Az alkalmat — ahogyan a tébbi dkumenikus szertartdson szokds — személyes aldas-
sal zartdk a lelkészek, a Jéisten kegyelmét kérve tanitvdnyainkra és rdank.

K&észéndm vendégeimnek kdzvetlenségiket, hdlds vagyok az oldott hangulaty, 1é-
lekemel& beszélgetésért. ,,Nagyon j6 beszélgetés volt! Mindhdrman hitelesen élik meg
hivatasukat” — fogalmazott az esemény utén egy 8.-os didkunk. Mészdros IIdiké tandrné

SZiINHAZI ELOADAST TEKINTETTEK MEG ALSOSAINK

2026. janudr 17-én a 4. a, a 2. a és a 2. b osztdly tanuléi busszal utaztak a Szegedi
Nemzeti Szinhdzba. Izgatottan indultunk Gtnak, mert sokan el8szor jartak ilyen nagy szin-
hdzban.

A dzsungel kényve musicalt néztik meg, amely mar a kezdettél magdval ragadott ben-
ninket. A szinpadon latvanyos diszletek és szines jelmezek segitettek elképzelni a dzsun-
gel vilagat. A dalok viddmak és filbemdszéak voltak, tobbet kdzilik késdbb is dudol-
tunk. Nagyon tetszett Maugli torténete és az, ahogyan az dllatok bardtsdga megijelent
az eldaddsban. A szinészek jatéka és az é16 zene kildnleges hangulatot teremtett. A gyerekek figyelmesen kévették
a torténetet, és sokszor egyitt nevettink a vicces jeleneteken.

Az el6adds utdn élményekkel telve indultunk vissza Makéra. Ez a szinhdzldtogatds mindannyiunk szamdra emléke-
zetes és élményekben gazdag nap volt. Gydrfi J6zsefné taniténé

VAR A SZIGNUM
KINCSTARSASAG!

Kiadja: Szignum Kéttannyelvi Egy-
hézi Altalénos Iskola, Maks, Szent
Istvan tér 14 - 16. Telefon: 06 -
62/213-052, e-mail:
szignum@szignum.hu,

! web: www.szignum.hu Felel6s kiads:
f i Majorosné Rdcz Krisztina Szerkesztd:
Ty Szabé Anita, Térdelés: Huddk Sza-

> bolcs, Korrektira: Horvdth Jdnos

Légy tudés, bator felfedezd, kincskeresd!
Gydijtsd 6ssze mindazt a tuddst, amire szikséged
lesz életed nagy dlmdnak megvaldsitdsaban!
www.szignum.hu




CSAK POZITiVAN! W

A NAPOS OLDALON JARTUNK

egyitt - és interaktiv ordkat tartott didkjainknak. Miutdn mesélt hétkoznapiairdl, a
1gyerekek kérdezhették, majd “szembekstds” gyakorlatok segitségével élhették &t &
i néhdny percre, hogy miként tudnak a szemik vilaga nélkil téajékozédni.

"1 Hdldsan készonjik Kdcsor-Macska Zsuzsanna szocidlis munkdasnak, a Napos Oldal a
% Sérilt Emberekért Alapitvdny munkatdrsénak ezt a lehetéséget.

»NE iTELJ MEG SENKIT, AMiG HAROM HETIG NEM JARTAL A MOKASZINJABAN!"’
Erzelmi intelligencia fejlesztése gyermek- és felnSttkorban — eléadds Hédmez8vdsdrhelyen

Dr. Kadar Annamdria tobb kodnyvet is jegyez Mesepszicholégia cimen. Régen olvastam
mar a két kotetet, az utébbi id8ben féleg podcasteket szoktam hallgatni téle és szdmos mds
pszichologustol.

Orémmel lattam, hogy dr. Kaddar Annamdria érzelmi intelligencia fejlesztése témdban
eléadast tart, igy jegyet rendeltem és buszra szdlltam. Kilénleges élmény volt, hogy kordb- |
bi tanitvanyomon kivil szdmos makéi érdeklddével taldlkoztam a vasdarhelyi mivelddési hdz
nézéterén.

Csak néhdny pontot idéznék azok kszil, ami leginkdbb megmaradt szémomra:
Az érzelmi intelligencia kétszer olyan fontos, mint a klasszikus.
Az érzelmi intelligencia fejleszthetd, de nem korldtlanul.

Konfliktus: ,,akkor kell beleszélni, amikor vér folyik” (Vekerdy Tamds)

Akkor nyugodhatunk meg szil8ként, amikor ésszefognak, és egyitt bosszantanak minket.

Az eléadoé remek stilusban, sajat élményein keresztil vezetett minket végig a személyiségtipusokon,
valamint a kilonféle korszakokon: a dackorszaktdl a kiskamaszkoron at a tinédzserkorig, és kézben lathatatlan mé-
don tanultunk az érzelmi onszabdlyozdsrdl, az érzések integraldsardl, és arrdl, hogy tiszta tipusok nincsenek, valamint
mindenkitdl azt érdemes elvdarni, amit adni tud.

Ajdnlom a pszicholégusnd podcastjait, kdteteit, hiszen nagyon sokat tanulhatunk téle az érzelmek felismerésérdl,
megnevezésérdl, kifejezésérél, validalasukrél, valamint felvallal&sukrél.
Mészdros Ildiké tandrné

A BEFEKTETES
Egyik matematika 6ran hazi feladatként a 8.-os gyerekeknek a befektetésrdl kellett irniuk. A feladat elkészitéséhez
haszndlhattdk az internetet, de sajat maguknak kellett kitaldlni a befektetések formait. Kilon ériltem a kreativ kivite-
lezésnek. A legizgalmasabb témdk a bitcoint, az ingatlanpiac, az aranyfedezet és a tudds, mint befektetés témdja-
bdl szilettek.
A mellékelt képet Igaz Noémi és Székelyhidi Noémi készitették erre az érdra.

Kézreadta: Vigh Istvdnné Etelka néni
AZ OKTATAS A LEGJOBB BEFEKTETES
Tudads, amely egy életen at kamatozik

Az oktatdsba valé befektetés az egyik legfontosabb dontés, amit egy ember vagy egy tdrsadalom meghozhat.
A tudds olyan érték, amelyet senki sem vehet el és az egész életen at elkisér.

Az oktatds jobb munkalehetdségeket és biztosabb megélhetést teremt.

A tanulds fejleszti a gondolkoddést, a problémamegoldé képességet és az dnbizal-
mat.

A képzett emberek konnyebben alkalmazkodnak a véltozé vildghoz.

Az oktatds hozzdjarul a gazdasdgi fejlédéshez és az innovécidhoz.

A tanult tarsadalom tudatosabb és felelésebb doéntéseket hoz.

Az iskoldzottsdg csdkkenti a munkanélkiliséget és noveli az életmindséget.

Az oktatds esélyt ad a felemelkedésre és az dlmok megvalésitasara.

Ezért az oktatdsba fektetett idS és pénz mindig megtéril.

Fektess a jovébe! Fektess a tanulasbal




SZERETEM TORTENETEK §‘

A BAGLYUNK

Apdval kint voltunk a tanydat takaritani, amikor észrevettink, hogy sok az egér. Ekkor eszembe
jutott, hogy van még egérragaszté. Letettik és bementink pihenni, ugy fél 6t koril. Este 10 éra kor-
nyékén felfigyeltem egy furcsa hangra és megnéztisk, honnan jShet.

Saijnos egy szép kis bagoly keveredett az egérragasztéba. Gyorsan széltunk anydnak, hogy segitsen a tollait a
meleg vizben megmosni. Apa kézben egy nagyon vastag kesztyiben fogta a madar ldbét. A bagoly nagyon ara-
nyos volt és békés. Annyira nyugodtan viselkedett, hogy meg is lehetett simogatni: pihe-puha volt a tolla, mint egy
pdrna. Miutdn megtisztult a szdrnya, elengedtik. Hala Istennek, el tudott repilni.

Bdérdos Ferenc 7.a

KULONLEGES ELMENY: MARIA OROK UTJAI
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Dr. Téth Ferenc kordbbi mizeumigazgaté emléktabldjdnak megkoszorizdsa utdn a "Mdria i+ =
6rék otjai” cimd filmet tekinthettik meg a Hagymahdzban.

A filmet Tari Janos dokumentumfilm-rendezé8, operatér rendezte, aki Téth Feri bdcsit sze-
mélyes |6 bardtjaként, ,tudomdnyos atyjaként” tartotta szdmon, akitél nagyon sokat tanult.
Tari Janossal a film megtekintését kovetden kozdnségtaldlkozén beszélgethettink.

A film kiindulépontia a tdbb mint 1500 éves Mdria-kultusz eurdépai kultdrdban betdltott
szerepe és a 2025-8s szentév a remény Uzenetével. Felemel8 volt |aini ezt az alkotdst a
Szentév lezdrdsa elétt két nappal. A helyszinek eléttink elevenedtek meg, hiteles volt, aho-
gyan az ottani megszdlitott hivék és szakemberek, tudésok beszdmoltak a helyrdl, felisme-
réseikrél.

Ferenc pdpa 2024-ben igy fogalmazott: ,Arra buzditalak benneteket, hogy Mdéridra ugy
tekintsetek, mint a vigasz és a biztos remény jelére, Isten anyai arcdra és menedékre, aki
szintelen nekink ajandékozza Fidt, a harménia egyedili forrasat, az Gdvdsség reményét, a
béke 0tjat, az ember végsd céljat.” A film spiritudlis utazds Magyarorszagrél — a Boldog-
asszony orszagdbdl — Olaszorszdgba, Horvdatorszdgba, Portugdlidba, Dél-Amerikdba és a
Szentfdldre.

Mikézben néztilk a csodds helyszineket, a filmet tébbek k&zodtt Farkas Istvan 'Lupus’, piarista atya kalauzolja vé-
gig. Az &8 jelenléte meghatdrozd, hiszen amellett, hogy a film teoldgiai szakértdje, személyén keresztil még kdze-
lebb hozza hozzdnk a helyszineket és az egész marids lelkiletet.

Halds vagyok, hogy lathattam ezt a csoddlatos spiritudlis utazdst! Mészdros Ildiké tandrné

FURCSA ES SZORAKOZTATO TELI SPORTOK - AMIKROL MEG  de kétszer olyan hosszd, héfalakkal elhatérolt pdlydn

NEM HALLOTTAL hdrom perces harmadok alatt. Ha gy&zni akarsz, akkor
1. Skijoring/sijoring le kell szedd az ellenfél minden jatkosdat, melyre dssze-

" ‘_‘ 3 sen 270 labda van, vagy az ellenfél zészléjanak meg-
szerzésével is véget érhet a jaték.

A skijoring egy észak-eurépai
sport, amelyben esetenként
tébb kutya, 16 vagy egy motor

egy kotél segitségével hizzdak kg 4 3. Shovel racing/lapatszéan
a bator vdllalkozét, aki siléccel ¥ Ehhez a sporthoz nem kell mas BEFvv
a talpdn kapaszkodik ebbe a csak egy nagy lapdt és egy °

kotélbe és megprébdl talpon maradni. Ez a sport sok havas lejté. A labad kézé kell
koncentrdacidt és Ugyességet igényel, rdaddsul a veszély venned a lapdat nyelét, és mar
faktora is magas, ugyanis a lovak képesek 60 km/érds csiszhatsz is. Most biztosan cso-
sebesség felett is vontatni. Egyes Ugyességi versenyeken ddlkozol, de hidd el, vannak
a szdguldds kdzben példdul egy ugratdk- profik is, akik rengeteg lapdtot teszteltek, hogy megta-
kal tarkitott szlalompdlydén kell végig jutni. laligk a legjobbat. A vilagrekorder John "Shovelmeister"
Strader lapatjaval csiszva elérte a 117 km/érés sebes-
séget. De hogy 6t az stletz Uj-Mexiké egyik sikézpont-
jdban a felh8tlen siélmény biztositdsdhoz a munkdasoknak
folyamatosan talpalniuk kellett a palydn, hogy feltdltsék
profi csapatsporitd nétte ki magat az el- a csupasz foltokat. Az egyik dolgozé rdjsétt, hogy meny-
molt majdnem 30 év alatt, hogy meghddi- nyivel gyorsabban haladhat, ha szdnkéként haszndind a
totta Kanaddt és Eurdépdt is, rdaddsul Eurépa- lapatjat. Valészinileg még 8 sem gondolta volna, hogy
Bajnoksdgot is rendeznek minden évben Finnorszagban. valaha ebbdl vilagbaijnoki sportag lesz.

A verseny sordn két hét f8s csapat prébdlja egymas el-

lenfeleit eltaldlni hégolyéval egy teniszpdlya szélességg, Gyidijtotte és kézreadta: Ddnyi Bedta taniténé

2. Yukigassen/hélabdacsata
Professziondlis hélabdacsata? Bizony, van
ilyenl A jaték Japdnbdl indult, de olyan




AR MIENK EZ AZ OLDAL! ;%

SZEP EREDMENYEK A TERSEGI SZEPIRO VERSENYEN

Korunk egyre inkabb digitalizalédé és a szavakat leggyakrabban csak amigy ujjbeggyel beps-
"ty6g8 vilagaban igazi értéket, ritka kincset képviselnek azok, akik nemcsak olvashaté, hanem aré-
nyos, szabdlyos és pontos tollvezetési kézirdssal is rendelkeznek.

Szerencsére a Szignumba is jarnak ilyen szépen iré tanuldk, akiket elvihettink a térségi szépird
versenyre, melyet 2026. janudr 22-én tartottak a Makéi Altaldnos Iskola Almdsi utcai épiletében. Az alsésok és fel-
s8sok osztdlyonként kilon kategéridkba osztva madsoltdk a kapott szovegeket, majd a zsiri elbiralta a munkdkat. Az
eredményhirdetés elétt a zslri elndke réviden dsszefoglalta a szépirds fontossdgat, kihivasait, értékelte a versenyzdk
irdsképének fébb jellemzéit, és kiemelte, hogy a sok szép munka arra 6szténdzte az értékeldket, hogy tébb kilondi-
jat is adomdnyozzanak. Ezek utdn osztdlyonként elhangzott a dijazottak és kilondijasok neve, akik oklevelet vehettek
kézbe.

Iskoldnkbdl nagy drémiinkre és buszkeséginkre a felsésok kdzil a 6. osztdlyosok kézott Szildgyi Vivien elsé helye-
zést ért el, az alsé tagozatosok kézil pedig Nagy Zoé (2.a) kildndijban részesilt.

Gratuldlunk neki, és gratuldlunk Janosi Anita (2.b), Kovécs Timea (3.b), Erki-Kiss Néra (4.a), Biré Mirjam (4.a), Oldh
Abigél Anna (7.a), Daréczi Gréta Panna (5.a) és Mdrton Kira Szandra (5.a) tanuldknak is, akik szintén részt vettek a
megmérettetésen.

Oriilink szépird didkjaink eredményeinek és készénjik a felkészitd tandrok munkdjdt is: Kdddrné Varga Szabina (2.
o.), Gyérfi J6zsefné (2.0), Reiszné Surinds Piroska (3.0), Molndr Andrea (4.0) Mészdros Ildiké (5-6.0.) és Gulyds Attila
(7.0) pedagdégusokét. - a szerk. —
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AZ ENEKES RIGO LETT AZ EV MADARA

A Magyar Maddrtani és Természetvédelmi Egyesiilet (MME) 1979-ben inditotta el "Ev mada-
ra" programijdt, melynek célia a természetvédelmi problémdkkal érintett fajok vagy maddrcso-
portok tarsadalmi szinti bemutatdsa. Az Eurdzsidban 8shonos, Magyarorszdgon dltaldnosan el- E
terjedt rigéfajunk nyerte az idei lakossdgi infernetes szavazdst.

A fekete rigondl kisebb, a him és a tojé egyforma: felil olivbarna szinezety, fehéres torok-
kal, a begy, a mell és a testoldalak sargdsfehér alapon barna foltokkal csikozott. A szarny és
a farok tollai sétét olajbarndk, a repilés kézben lathatévé valéd alsé szarnyfeddik sargasak. E
A fészekbdl kirepilt fiatalok megjelenése az 6reg madarakhoz hasonld, kivéve, hogy a
szérny fed8tollainak végén felting sarga "rigéfoltok” lathatdk.

A faj két legjellegzetesebb tulajdonsdga egyrészt a himek — eurdépai viszonylatban is az
egyik legszebbnek szamité — éneke. Erre utal az énekes rigd angol Song Trush és német
Singdrossel neve is. Kedves hangjukat a kdrnyék legmagasabb pontjardl, facsicsrdl, haztets-
r&l szeretik hallatni. Mdsrészt az, hogy a faj "rigéillét" hasznadl: taplalékuk jelentds részét al-
kotjdk a csigdk, a hdzas fajokat gyakran kemény felileten, tébbnyire kdvén térik fel, hangos,
Utemes kopdcsolasukat hallhatijuk — lasd kép. Ezek mellett gerincteleneket: foldigilisztat és
izeltldbuakat, kéztik sok hernyét, valamint nydron és 8sszel sok bogyédt is fogyasztanak, és a
fidkdk etetéséhez is haszndljdk ezt a taplalékot.

Az énekes rigd vildgelterjedési térképe (forrds: birdlifedatazone.com)

Eredeti élShelyiket a dis alindvényzetli lomb- és elegyes, valamint a fenySerddk jelentik,
gyakran taldlkozhatunk velik a kertekben és parkokban is, ahol évente kétszer is koltenek. §
Szdraz névényi szdlakbdl, apré gallyacskdkbdl allé, klasszikus, csésze alaky fészkeiket fék [
againak t8rzshdz kézeli részére és bokrokba is épitik. Erdekesség, hogy a fekete rigéval akar &
ugyanazon a fan vagy bokorban egymashoz kézel, egyszerre fészkelnek. 3

Az énekes rigd fészkének kilonlegessége, hogy annak belsé feliletét a tojé nydllal kevert pudvqs fqannggql és
sdrral tapasztia ki. A tojé alkalmanként 4-5 (ritkdbban 3-6) kékeszdld tojdst tojik és ezeket 12-13 nap kotléssal
egyeddil kolti ki, a him ekézben a kézelben énekelve védi a par teriletét. A fidkdkat mindkét szilé eteti, a gyorsan
fejléds fiatalok két hét utdn hagyjdk el a fészket, mivel ekkor még alig tudnak repiilni, a siri alinévényzetben buj-
kdlnak a ragadozdk eldl és tovdbbi kdzel két héten at jellegzetes eleségkérd hanggal hivigk magukhoz az etetd szi-
I8ket.

Tébbnyire vonulé maddr, a telet Dél-Eurépdban, Eszak-Afrikdban és a Kézel-Keleten taltik, am a telepilésen él6k
kozul egyre inkdbb jellemz8 az attelelés, ezért a nekik megfeleld tdpldalékkal etethetjik Eket mi is:

Az énekes rigé 342 000-357 000 pdrra becsilt magyarorszdgi dllomdnya stabil-ndvekvd tendenciat mutat.

Forrdsok: https://mme.hu/hirek/2026/01/05/2026_ev_madara_a_rigoullot_hasznalo_enekes_rigo, birdlifedatazo-
ne.com, a Magyar Természettudomdnyi Mdzeum Facebook oldala, Sipos Jézsef (Sipos Gazda) Facebook oldala, sajdt
képek. Gydijtotte, szerkesztette: Mészdros Ildiké tandrné
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ALAPOS-GONDOLAT: januér

»Minél kdzelebb jarunk az igaz-
sdghoz, anndl nagyobb sziksé-

gink van az alapossdg erényé-
‘ re.”
—~

(Szdraz Miklés Gyérgy)

Egy perc humor: Az Uj esztend8re

Gyere velink moziba!:
Filmajanlé: Magikus Allatok Iskolaja — Egyitt a suliért —
német csaladi fantasy

Ida bardatndje, Miriam hdrom
hénapra érkezik a Winterstein
Iskoldba, de féls, hogy egy titok
szétzildlja a ldnyok bardtsagat.
Miriamra bizzdk a koboldmaki
Fitzgeraldét, mig Max Murielt, a
baglyot kapja. Ekézben a kétség-
beesett igazgatd az iskola eladd-
sat tervezi, ami az egész mdgikus
kozosség sorsat fenyegeti. Ida és
osztdalytdrsai 0gy gondoljdk, hogy
a kozelgé iskolai verseny lehet az
utolsé reményik arra, hogy meg-
mentsék szeretett alma materiket. Vajon sikeril a kilde-
tés, mielStt a vardazslat végleg elszdlina?

Erdekességek a fankrdl:

A fank, ez a csdbité-
an édes és puha édes- | | 4
ség, szdmtalan ember |#
kedvence szerte a vila-
gon.

A fank gyodkerei az dkorig nyulnak vissza. Mar az ékori
egyiptomiak és rémaiak is készitettek olajban sitétt tész-
takat, amelyeket mézzel vagy sziruppal édesitettek. A
koézépkori Eurépdban a fank fogyasztdsa osszekapcsolo-
dott a farsangi id8szakkal, amikor a nagybsjt elétt az
emberek még egyszer b8ségesen ettek.

e Egyes torténetek szerint egy tengeri kapitdny anyja
készitette az els8 lyukas kézepl fdnkot, hogy fia és
legénysége szdmdra tartds és izletes ételt biztositson a
hossz0 utakra.

e Az amerikai fank népszerlisége robbandsszerien nétt
az 1920-as években, amikor megjelentek az elsé fank
avtomatdk.

e A masodik vildghdborl idején a Voroskereszt fénkot
osztogatott a katondknak, ami tovdbb ndvelte az
édesség népszerlségét.

e A spanyol eredet( churros hosszu, borddzott tésztaru-
dak, amelyeket forré olajban sitnek ki. Fahéjas cukor-
ba forgatidk &8ket, és dltaldban forréd csokolddéba
vagy karamellszészba martogatva fogyasztjdk.

e Az Egyesiilt Allamokban a "Nemzetkdzi Fank Vilagna-
pot" jonius elsd& péntekén Unneplik, amikor sz&mos
fankizlet ingyenes fankot kindl a ldtogatdknak.

HAVI ERDEKES! - Hogyan alszanak az dllatok? —
Allati rekordok az alvésban:

Annyiféle dllat létezik. Mindegyik mdas és mdas. Mds-
képp néznek ki, masképp szaladnak, mds a szaguk és
mésképp is alszanak. Es az almaik? Taldn azok is kiildn-
bozéek. Vagy mégsem. Lehet, hogy éppen ugyanolyanok,
mint a mieink.

Alvds nélkil nincs élet. Semmilyen értelemben. Ha hosz-
szU ideig megvonjuk magunktél az alvdast, megbetegszink,
sSt sokkal rosszabb dolog is torténhet velink. Nagyon jél
tudjdk ezt az dllatok is, ezért &k is alszanak.

Lassuk melyik dllat alszik a legtébbet és melyik a leg-
kevesebbet:

® Az 5. helyet az oposszum szerezte meg napi 18 éra
alvéssal.

Az oposszumok éjszakai
erszényes dllatok, amelyek
napkdzben menedékekben,
példdaul szikldkban vagy ron-
kokben bijnak meg.

Mindenevék, a gyimélcsok-
16l a kis gerincesekig mindent
fogyaszthatnak.

A nésténynek egy erszény van a hasdn, amiben a kdly-
kok korilbelil két hénapig maradnak, utdna pedig a hé-
tukon utaznak az anyjukkal. Négy hénapos korukra mar
ondlléan tudnak élelmet keresni és vaddszni. Hat hénapos
korukra pedig mar felnétté valnak és elhagyjdk az anyju-
kat.

Alkalmazkodnak a vdltozatos élShelyekhez, elényben
részesitik a nedves terileteket, példdul a dzsungeleket és
a mérsékelt égovi erdéket. Amikor védekezésrél van szo,
vagy olyan veszéllyel taldljdk szemben magukat, amely
el8l nincs idejik elmenekilni, halottnak tettetik magukat.
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A HAZI VEREB

Egész Eurépdaban, Eszak-Afrikaban, vala-
mint Azsia nagy részén elterjedt, de a bete-
lepitések miatt valamennyi kontinensen ta-
lalkozhatunk vele.

Madara
2026

Srekes rigd Egyik leggyakoribb madarunk, mely a
Y szovémadarak kézeli rokona. Nyugat-
Hala Eurépdban jelentésen megfogyat-

2026

Vagatok kozott az dllomdnya, egyes terile-

tekrél mar el is tGnt. Hazdnkban
még dltaldnosan elterjedt, de az
y AZEV évek alatt egyre kevesebbet la-
_Sombdia | tunk bel8le vidékinksn. Taplélko-
Portos csiP® zdsa vdltozatos: a fidkdak tobb
dllati eredet( élelmet, féleg rova-
rokat fogyasztanak, mig az éreg madarakndl a névényi tép-
lalékok vannak tolsilyban. Allandé madarunk, mely kedveli az
ember kozelségét.

Kilonbozé fdkon, bokrokon, dllattarté telepek kdzelében,
gélyafészkek alsé részeiben, telepiléseken a hdzak ereszei-
ben, tet8tereiben, sokszor csoportosan kolt. Elfoglalia a mes-
terséges, B-tipusi odUkat is. Evente kétszer, de sokszor hdrom-
szor is nevel utédokat. Fészke rokonaihoz hasonlé, gomb ala-
ko, melyet fiszalakbol, széndbdl épit, és tollakkal bélel ki. Egy
fészekalj 2-7 tojasbdl all. A fidkdk etetését tdbbnyire a tojd

HAZIVEREB

-

Az Ev Az Ev

Hiilléje Rovara \EL'P
2026 2026 )
L Grge gyik Poltos hﬂ“?;i

Képek és informdcid
forrdsa: Nébih -

> végzi.
Nemzeti Elelmiszerldnc- Az etetSmet szivesen ldatogatjdk, csoportokban jelennek
biztonsdgi Hivatal meg, de rendszerint alulmaradnak a széncinegékkel szemben.
, Vadviraga kéz&sségi oldala Hatalmas vircsaftot tudnak csapni!
20k gryal6™ Kép és széveg: Mészdros Ildiké tandrnd
2026. JANUAR
z be 14.
Kortars mediatorok el

képzett didkok, akik segitenek mas 15.00 6ra
didkoknak megoldast talalni a 2
konfliktusaikra.

KLARINETON KGZREMUKGDIK:
. e . . SZAKMAI KOSZONTOT MOND:
Ha Osszetlizésed volt egy iskolatar- = . & ; ’
saddal, keressétek 6ket a portan! o KiSS ADEL A MAKOI MAGAN ZENEISKOLA

E ra S m u S + : n 4 MUVESZTANAR MUVESZTANARA

A KIALLITAST MEGNYITJA:

z KIALLITOK / TELEPHELYEK:
ARAN DR. CSIKOTA JOZSEF B
My | A, A MAGAN ZENEISKOLA : RL%?EN‘:; :‘S%:X LAJos
al e : !
@ \\ /4 medlator IOAZGATOJA « A KISZOMBORI DOZSA GYGRGY
LAUDATO sI A Y ALTALANOS ISKOLA,
SZI6NOM SENFRATION g — = + A MAGYARCSANADI

Sions 2 REFORMATUS ALTALANOS
FELKESZITO TANAROK: ISKOLA,
A MAKOI SZIGNUM EGYHAZI
. L, ALTALANOS ISKOLA,
KKORTARS MEDIACIO A SZIGNUMBAN! * A MAKOI KATOLIKUS
‘I ALTALANOS ISKOLA
g « ES A MAKOI KALVIN TERI

REFORMATUS ALTALANOS
Hogyan? A portésunknak jelezd, hogy medidciéra j6ttél! Z ( ISKOLA TANULO)
Mikor? BARMIKOR, minél hamarabb a konfliktus utédn a por- s A

tasnal ielentkezz! aue TANSZAKOS NOVENDEKEL
Az 1., 2. és 3 6ra utdni szinetekben az auldban vérnak a :
felsé tagozatos medidatorok.

Ha mas id8pontban volt konfliktusod, akkor is kapsz a portd-
soktdl egy idSpontot.




