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LASD MEG A LENYEGET! HOZD KI A LEGJOBBAT!
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amelynek eseményei mélyre hatnak
biztos és megbizhaté tuddasra épil

amelyben térekszink a teljességre és odafigyelink a részletekre is
lelkiismeretes és figyelmes munkdt végzink
megfontoltak és kovetkezetesek vagyunk

precizen és gondosan tervezink

eldrelatéak vagyunk

a lényegre torekszink

komolyan vesszik a kihivasainkat és motivdaltak vagyunk a megvalésitdsukra

fontos szdmunkra a hitelesség és a pontossdg OKOISKO LA

képesek vagyunk az elmélyilt munkdara

alulrdl épitkezik (nem csak a feldjitott alagsorra gondolok)

a miltbél gyokerezik és a jovébe tekint Tgp ngTéggN;

tiszteli a hagyomdnyokat, mikézben folyamatosan fejlédik S Q[GN :
korultekintd Z > W
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# 8:35 REGGELI FRISSITO TORNA  GRIMM-BUSZ
SZINHAZ

#& 9:00 APA - FIU FOCI M *
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o o # M:20-13:00 ALLOMASOK
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&+ Helyi termelék portékai

A csaladi napon adomanyeért cserébe kavét, kapucsinoét, SZIO0NOMN
) e pattogatott kukoricat, fagyit lehet vasarolni. A bevételbdl a S W
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FOKUSZ - BECSENGETES

§

ELKEZDTUK A 2025/26-OS TANEVET

Tavalyi esztenddnk utdn most Alapos évet hirdettink meg; ez a mondanivalé hatja at majd a Szignum idei életét,
killondsen fékuszdlva preciz és hiteles valaszainkra, amelyekkel térténéseinkre reagdlunk. A 2025 /2026-0s esztendd
Természetesen, Szignum! jelmondattal folytatédik, emlékeztetve az dko-iskolaként és teremtésvédsd intézményként

képviselt zold tartalomra is. ‘
Intézményink 35. tanéve kezd3dstt el a mostani becsengetéssel. |
Nagy 6rém szamunkra, hogy ismét két osztalynyi elsés kisdidkkal
b&vilt intézményink létszama.
Oket augusztus 31-én kdszontsttik innepélyes keretek kézdtt ta-
nuléink sordban.
Az elsd tanitdsi napunkat pedig hagyomdnyosan szentmisével

kezdtik el. A Veni Sanctén kértik a Jéisten dlddsdt a Szignum Uj iskolai esztendejére és a kdzésség minden tagjdra.

MEGALDOTT ISKOLATASKAKKAL KEZDTEK A TANEVET DIAKJAINK
Egyitt imadkozott k6zosségiink az idén is a sikeres munkdért

A szeptember 14-ei, délelétti szentmisén kerilt sor a hagyoma-
nyos tanévkezdd ceremédnidra, ezzel kértik a Joisten vezetését a
gyermekek tanulmdnyaira.

BEKOSZONTOTT AZ 65Z,
ELJOTT AZ ISKOLAKEZDES IDEJE!

Kérjuk egyitt a Szentlélek kidraddsat és a se-
gitségét! Isten dldja meg mindnydjunk munkdjat!

Szeretettel kivanunk eredményekben gazdag
és oromteli tanévet!

(Széveg forrdsa:
Boldogasszony Iskolanévérek kézésségi oldala)

+A sziinidd alatt egyiitt voltak Istenben,

igy lélekben meguijulva, szent lelkesedéssel
kezdik el a mindennapi munkat.”

Boldog Méria Terézia Gerhardinger

A SZIGNUM TEREMTESVEDO INTEZMENY CIMET NYERT
A 2025-2028 KOZOTTI IDGSZAKRA.

Az iskoldban a teremtett vildg irdnti felelésség
tudatdban sziletnek meg a

2025-2026

Fontos, hogy a szakkérékre ugy jelentkezz, hogy egész évben
kitartson a lelkesedésed, illetve ne menjen a tanulds rovdsdra!

Szakkorok a SZIGNUMBAN
a 2025-26-0s tanévben

Erasmus szakkér - Attila bacsival csiitortok 15:00
(jelentkezhet 5-8. évfolyamos didk)

Onvédelmi szakkér - Maté bacsival hétfé 15:00
(jelentkezhet 5-8. évfolyamos didk)

Néptanc - Csaba béacsival kedd 15:00
(jelentkezhet 3-8. évfolyamos didk)

Foci szakkor - Addm bacsival kedd 14:30
(jelentkezhet 3-8. évfolyamos didk)

Rajz szakkor - Marek tanarurral szerda 14:30
(jelentkezhet 3-8. évfolyamos didk)

Orosz szakkor - lldikd nénivel péntek 15:00
(jelentkezhet 5-8. évfolyamos didk)

Missz6 - Fidelis névérrel péntek 15:00
(jelentkezhet 1-8. évfolyamos didk)

Kortars Mediacio - Kinga névérrel kedd 14:30
(jelentkezhet 5-8. évfolyamos didk)

Igyekezz, a szakkéri féréhelyek korldatozottak!

mindennapi dontések.
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Szeretettel varunk benneteket a Szignum csaladi napra
allomas-vezetonek!

Ideje: 2025. szeptember 27. 8:00-13:00
(a kozosségi szolgalatba beszamithato tevékenység)

Jelentkezés és tajékoztato itt: www.szignum.hu
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MAJOROSNE RACZ KRISZTINA IGAZGATO ASSZONY
EVNYITO BESZEDE
2025. augusztus 31.

Tisztelettel koszontom a kedves megjelent sziilgket és
csaladtagokat és a most elsé osztalyba lépd
gyermekeket!

Ahogy hallhattuk idei évink mottdjét, ez ,,Egy alapos™
év lesz a Szignumban.

Az alapos ember figyelmes és megbizhaté. Az alapos
iskola kodvetkezetes és batorit. Az alapos pedagdgus
kedves és hatdrozott. Az alapos szilé eléreldtéd és tdmo-
gatd. Az alapos tanitvdny nyitott és egyittmikodé.

A kovetkez8 mesében az alapossdg fontossagardl
tanulhatunk:

A kis madar haza

Volt egyszer egy kismaddr, aki nagyon lelkes volt, és
alig varta, hogy felépitse a sajat fészkét. A bardtai mar
mind rég készen voltak, és viddman énekeltek a meleg,
biztonsdgos otthonaikban.

A kismaddr is nekildtott. Az egyik bardtia azt tand-
csolta neki: ,Szedd &ssze a legszebb tollakat és a leg-
puhdbb mohdt, hogy a fészked a legkényelmesebb le-
gyen!” A kismaddr igy is tett, de nagyon sietett, mert
mar alig varta, hogy bekdltézzon. A vékony dgacskakat
csak lazan illesztette egymdshoz, a fUszdlakat is csak
félig fonta &ssze. ,Ugyis j6 lesz ez!” — gondolta. A fé-
szek gyonyori lett, de hidnyzott belSle az alapossag.

Aztdn j6tt egy nagy vihar. A szél erésen fijt, és az esd
is hullt. A tébbi maddr fészke kitartott, de a kis madar
kapkodva épitett otthona megrdzkéddott, és pillanatok
alatt darabokra hullott. A kismaddér szomordan gubbasz-
tott egy fadgon, és fazott.

Ekkor odarepilt hozzd a legbdlcsebb maddar, és azt
mondta neki: ,Ne szomorkodj! A fészeképités olyan, mint
az élet: a kilsé szépség csak akkor ér valamit, ha az
alapok er8sek. A fészeknek nemcsak szépnek, de ala-
posnak is kell lennie, hogy megvédjen a vihartdl.

Kezdd djra! Szdnj idét minden
egyes dgacskdra, minden
egyes fUszdlra. Légy tiurelmes
és kitartd!”

A kismaddar megfogadta a
tandcsot.  Sokkal lassabban
dolgozott, de minden egyes
darabot gondosan illesztett a helyére. Most mar nem-
csak szép, de er8s és biztonsdgos fészke is lett. Amikor
legkézelebb j6tt a vihar, a kismadar viddman énekelhe-
tett az otthondban, mert tudta, hogy a kitartds és az
alapossag megvédte &t.

kekk

A kismaddr torténete azt Uzeni nekink, hogy az ala-
possdg nem egyetlen dolog, hanem sok apré lépés &sz-
szessége.

Az elsé és legfontosabb lépés a figyelem. Az alapos
ember figyel a mésikra, a szavakra, és a cselekedetek-
re. Ha odafigyelink, rengeteget tanulhatunk egymdstél.

A figyelem mellett a megbizhatésag is elengedhetet-
len. Az alapos emberre lehet szamitani. Ha azt mondja,
megtesz valamit, akkor meg is teszi. Az iskolank csak
akkor lehet igazdan |6 hely, ha megbizunk egymasban.
Bizalommal épithetink egy er8s kdzdsséget.

A harmadik alappillér a tirelem. Az alapos munka
idét igényel. Nem lehet mindent egyszerre, azonnal
megtanulni. A tirelem segit, hogy ne adijuk fel, ha valami
nehéznek tinik. A tanulds Otja néha gdréngyds, de tire-
lemmel és kitartdssal legydzhetjik az akaddalyokat.

Végil, de nem utolsé sorban fontos a kitartas. A kisma-
ddar sem adta fel a vihar utdn, hanem Gjra nekilatott. Az
alapos tanitvdny nem ijed meg a hibdaktdl, hanem tanul
bel8lik. A kitartds az a belsé er8, amely segit, hogy a
céljainkat elérjik, és egyre jobbd valjunk.

Kedves gyerekek! Most kezditek az utatokat, és mi itt
leszink, hogy tdmogassunk titeket minden Iépéseteknél.
Legyetek figyelmesek, legyetek megbizhatéak, legyetek
tirelmesek és kitartéak! Kezdédjon hat igy a
2025/2026-0s tanév, mely ,Egy alapos év” a Szignum-
ban!

Bartfai Judit
GONDOLATOK AZ UTOLSO TANEVNYITON
(részlet)

Atgondolom, mit kéne mashogy,
mit eddig nem, most megteszem,
és matol tényleg nekivagok,
eltervezem, véghez viszem!
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MASKEPP IS LEHET: POZITiV FEGYELMEZES AZ ISKOLABAN

A szil8k sokfélék, de abban legtobben egyetértenek:
nem szeretnék, ha a tandr kiabdlna gyermekikkel az is-
koldban. Am ha egy pedagdgusnak egyszerre t8bb, mint
hiosz gyermeket kell fegyelmeznie, segitség és korszer(
modszertani  eszkdztar nélkil kénnyen eszkdztelennek
érezheti magat, ennek pedig gyakran a kiabdalds a ké-
vetkezménye.

Erre (is) kinal megolddst a Pozitiv Fe-
gyelmezés az iskoldban mddszertana,
amelyet az elmilt két évben egy Erasmus+
partnerségi projekt keretében prébdltak ki
hat eurdépai orszdg iskoldiban, a makdi
Szignum Iskola vezetésével.

A projekt eredményeit és tanulsagait
nydr végén egy nemzetkdzi konferencidn
mutattdk be, ahol magyar, portugdl, len-
gyel, bolgdr, francia és észak-macedén
partnerek is részt vettek.

Mi az a Pozitiv Fegyelmezés?

Ahogy Krisztina Gaudry és Nadine Gau-
din, a program két Positive Discipline szak-
értéje fogalmaz: a Pozitiv Fegyelmezés
olyan médszer, amely egyszerre képvisel
kovetkezetességet és szeretetteljes tdmogatdst.
Alapja, hogy a gyerekek megtapasztalidk a
kozbsséghez vald tartozdst és sajat fontossagu-
kat, igy belsé motivaciéval fejlédhetnek. Az
irdnyzat gyokerei Adler és Dreikurs munkdssa-
gdig nyUlnak vissza, és olyan szakemberek fej-
lesztették tovdbb, mint Jane Nelsen és Lynn
Lott, akik a bdatoritast és az egyitimikodést
helyezték kézéppontba.

Az Eurépai Unié dltal tdmogatott Erasmus+
program célia az volt, hogy vdltozdst hozzon
az iskolai és csalddi fegyelmezési gyakorlatok-
ban, fejlessze a tanulék szocidlis készségeit, és
er8sitse a pedagodgusok, szilék és didkok egyittmiksdé-
sét a jobb iskolai légkor érdekében.

Jane Nelsen szavaival élve: ,,A Pozitiv Fegyelmezés egy
gyereknevelési médszertan, amelyben a bintetés, a kia-
bdldas, a jutalmazds helyett olyan eszkézodkkel tudnak a
felnéttek hatdrokat hozni, amelyek nemcsak révid tévon
teszik engedelmessé a gyerekeket, hanem hosszd tdvon
tanitjidk meg &8ket olyan készségekre, amelyeket egész
életikben hasznositani tudnak.”

(Forrds: atipikusneveles.hu)

A Pozitiv Fegyelmezés a szilék kdrében is egyre népsze-
rébb, t6bb, Instagramon kévethetd influenszer szakértd-
nek kdszénhet8en. Hogyan mikédik a gyakorlatban?

A projektben szil8k és pedagoégusok is képzést kaptak,
majd ,tandrok segitik a tandrokat” és ,szilék segitik a
szil6ket” csoportokat inditottak. Ezekben kdzdsen keres-
tek megolddsokat a mindennapi nehézségekre, a javasolt
eszkozoket kiprobdaltdk, majd megosztottdk tapasztalata-
ikat.

Az esetekbdl egy gyUjtemény is készilt, melyben az aldb-
bi példdkat is olvashatjuk:

Reggeli csatdk helyett "reggeli tervek”

1. eset: Egy 9 éves kislanyndl a reggelek éllandé vesze-
kedésekkel teltek: nem akart felkelni, halogatta az &lt6-
zést, gyakran otthon felejtette a holmijdt, a csaldd pedig
stresszesen indult Utnak.

Milyen Pozitiv Fegyelmezés eszkozt
haszndlt a szil62 A szil8 nem kiabdlt,
hanem leilt a gyermekkel, és kdzdsen
készitettek egy ,reggeli tervet”. A kis-
d ldny maga sorolta fel a lépéseket — fel-
 kelés, mosakodds, &ltozkddés, reggeli,
taska bepakoldsa —, majd felrajzoltdk és
" kifuggesztették a hitére. A gyermek raj-
' zokkal diszitette a listdt, igy sajatjdnak
érezte a tervet. Ettdl kezdve a reggelek
nyugodtabbak lettek, hiszen a kislany
tudta, mi a feladata, és szivesebben
kovette az dltala is kialakitott rutint.

Iskolai konfliktus is kezelheté Pozitiv Fe-
gyelmezéssel

2. eset: Egy 11 éves fiv verekedésbe
keveredett, mert Ggy érezte, osztdlytar-
sa provokdlta. A tandr jelezte az esetet a
szilének.

Milyen Pozitiv Fegyelmezés eszkdzt haszndlt
a sziUl82 A szild el8szor meghallgatta a fidt:
»Mondd el, hogy érezted magad abban a
pillanatban.” Miutdn a gyermek kibeszél-
hette érzéseit, megnyugodott, és nyitottab-
bd valt a megolddskeresésre. Ezutdn kozé-
sen Stleteltek a jovatételrdl. Végil a fio ma-
ga dontétt 0gy, hogy bocsdnatkérs levelet
ir tarsdnak, és azt személyesen atadja neki.
Ez nemcsak a konfliktust oldotta fel, hanem
a felel8sségvallalést és az empatidat is eré-
sitette benne.

Az osztdlygyilés szerepe

Az iskolai gyakorlatban a legfontosabb eszkéz az osz-
talygydlés. Ez rendszeres, strukturdlt kézosségi beszélge-
tés, amelynek menete: nyitds pozitiv visszajelzésekkel,
problémamegoldé szakasz, majd kdzés dontések és fel-
adatvdllalds. Az osztalygyilést minden alkalommal mdésik
didk vezeti. Ezdltal a partnerségen alapulé demokratikus
mikodési médot gyakoroljdk; megtapasztaljdk, hogy sza-
mit a véleményuk, tanuljdk a tiszteletteljes vitat, az egyutt
gondolkoddst és a szabdlyalkotdst.

Tapasztalatok a Pozitiv Fegyelmezésrél
Dr. Olivier Sorel francia pszicholégus, a projekt kutatéi
csapatdnak tagja hangsilyozta:

A Pozitiv Fegyelmezés akkor m{kddik igazdn, ha nem
csupan kiléndllé programként jelenik meg, hanem fokoza-
tosan beépil a mindennapi iskolai gyakorlatba. ,,Egy id8
utdn madr nincs is szikség arra, hogy kilén nevet adjunk
neki — ez vdlik a mikédés természetes médjavd”

— mondta. (Folytatas az 5. oldalon)
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MASKEPP IS LEHET: POZITiV FEGYELMEZES AZ ISKOLABAN

Kiemelte, hogy a tanulds alapja az, hogy a gyerekek
kompetensnek érezzék magukat. A kérdés tehdt nem az,
hogy ,képes-e a gyermek valamire?”, hanem hogy
»shogyan teremthetek olyan kdrilményeket, amelyek ké-
pessé teszik rd?”. Példaként emlitette egyik sakk-
tanitvanyat, akirdl a tandrai azt mondtdk, képtelen hosz-
szabb ideig koncentrdlni. A sakk-szakkéron azonban be-
bizonyitotta, hogy 6rdkon &t képes figyelni, csak éppen
mds kdzegre volt sziksége ahhoz, hogy ez felszinre keril-
jon. Ez fontos Uzenet a szil8knek is: higgyenek abban,
hogy gyermekik képes fejlédni, és segitsenek megtaldini
a kérnyezetet, ahol kibontakozhat.

A konferencidn megszélalé pedagdgusok tobb ,,AHA-
élményt” is megosztottak. Az egyik Maria esete: a harma-
dikos kislany csendes, visszahizédé és latszélag érdekte-
len volt, a figyelmeztetések nem segitettek rajta. Amikor
azonban tandra empatikusan kézeledett hozzd, kiderilt,
hogy édesapja nemrég hagyta el a csalddot, és a kislany
ezzel kizdott. Apréd, tdmogatéd feladatokkal erdsitették az
onbizalmdt, és néhdny hét utdn Maria el&szér 6nként je-
lentkezett az érdn.

A programot a T-Tudok Oktatdskutatd Zrt. kdvette ku-
tatdi partnerként. Ahogyan azt Kaderjdk Anita a zdré-
konferencidn bemutatta, a program hatdsara a didkok
énmagukrdl alkotott képe pozitivabbd valt, batrabban
probdlkoztak nehéz feladatokkal, és nyitottabbak lettek
a koézosségi egyittmikddésre. A pedagdgusok beszamol-
tak arrdl, hogy a tantestiletek kapcsolatai is erésodtek,

egyre tobben fordultak egymdshoz segitségért, ami szak-
mai hdlézatépitést inditott el. A Pozitiv Fegyelmezés igy
nemcsak a tanuldkra, hanem az iskolai kézdsségekre is
kedvezd hatdast gyakorolt.

A Pozitiv Fegyelmezés tehdt nem pusztan alternativ fe-
gyelmezési médszer, hanem olyan szemlélet, amely a ta-
nitdst, az egyittmikddést és a kozdsségi kapcesolatok fej-
I6dését helyezi kézéppontba — és amely hosszi tdvon a
gyerekek egész életére kihatd készségeket ad.

Tovdbbi informdcié: positivediscipline.eu (angol nyelven),
illetve érdeklédni lehet a kévetkezé e-mail cimen:
igazgato@szignum.hu.
2025. szeptember 9.
Cikk szerz&je: Kaderjdk Anita, Foté: Dobé Dolli
Megjelent a Koloknet.hu oldalon

A cikk itt olvashaté eredeti formdjdban:
https://www.koloknet.hu /iskola-2 /pozitiv-fegyelmezes-
osztalyterem-iskola-fegyelmezes/?2
preview=b20c570d70e903fb?40f782cdfce2ecéd

: Kedyes Szi.ilc'ils! :
A CSALADI NAPRA VARJUK EGESZ CSALADJUKAT!

Ez az alkalom egy szdmozott tanitdsi nap, az oktéber 18. szombati munkanap helyett.
Ebéd: bogrécsgulyds (0,5 liter) kenyérrel és egy helyben siitétt gofri. Az ebéd dra egységesen 1500 Ft/f8. A pénzt

az ide jaré legkisebb gyermek osztdlyfénokének kell adni.

Osztalyonként 1 Uveg hazi lekvar felajanlast koszonettel vesziink!

A csalddi napon adomdnyért cserébe kavét, kapucsinét,
pattogatott kukoricat, fagyit lehet vasdrolni.
A bevételbdl a névérek szuddani missziéjat tamogatjuk.
Szuddnban évtizedek 6ta humanitdrius katasztréfa all fenn.

Program:
8:00-14l regisztrdcié
8:30 Megnyité - Majorosné Rdacz Krisztina
8:35-8:45 Reggeli frissité torna Borsos Aniké fitnesz-edzével
9:00-9:30 Apa - fio foci
9:30-9:50 Szinet
10:00-11:00 Alsé tagozatos gyerekek Grimm-Busz Szinhdz - tornaterem
Felsé tagozatos tanuldk - kincskeresés - kerékpdarral
Szil8k: Psltl Akos el8addsa — Digitdlis detox - a templomban

11:00-11:20 Szinet
11:20 -13:00 Allomésok
13:00 Ebéd I.
13:15 Ebéd Il




VELUNK TORTENT

f%%

OSZTALYKIRANDULAS BUDAPESTRE 4. EVFOLYAM

JUnius 5-én csitortokon a 4. évfolyam Budapesten kirdndult. Mér tavaly tanultunk a févéros
nevezetességeirdl, most pedig izgatottan variuk, hogy végre megismerjik ezeket a helyszine-
ket. A buszrél megpillantottuk a Lanchidat és a Duna tUlsé partjan a Parlament épiletét. Elsé

Ezutén a lovarda mellett etttk meg az otthonrél hozott elemézsiankat.

A busz elvitt benniinket a H8sok terére. lit taldlhaté a Millenniumi EmlékmG. A hét vezér lo-
vasszobrai Arpad fejedelemmel a tér kézepén dllnak. A szoborcsoport mdgstt pedig a ma-
~ gyar kirdlyaink helyezkednek el. Innen elsétdltunk a Vajdahunyad vérdba. Eredetileg az Er-

délyben d&ll6 Vajdahunyad véar mdsolata. Felmentink az Apostol toronyba, ahonnan gyényord kilatas tarult elénk.

Utdna jégkrémeztink egy j6t a nagy melegben.

Végil elsétaltunk a Magyar Zene Hazdba. Ezt az épiletet egy japdan sztdrépitész tervezte. Kiprébaltunk, megszé-

laltattunk kilonféle eszkdzoket.
Elfdradva, élményekkel gazdagodva érkeztink haza.

irta: Martonosi Koppdny és Ddnyi Bedta taniténd

BICIKLITABOR MAKON ES KORNYEKEN

A Szignum Iskola minden év juliusdban megrendezi ke-
rékpdros tdborat. Ezottal 0gy gondoltuk, hogy az érdek-
16d8 tdborozéknak Maké nevezetességeit (mizeum, ma-
lom, Makovecz-épiiletek — kényvtdr, Zenepavilon...) és a
kornyékbeli telepiléseket mutatiuk meg — elmerészked-
tink egészen Nagyszentmiklésig is. Tobbszor volt részink
szélben, esében. A létszdm naprdl napra vdltozott, leg-
tébben 12-en voltunk jelen. Az 6t naprdél t6bb &sszefogla-
16 vided és megannyi fotd készilt. Hagyomdany mar tdbo-
rainkban, hogy az ,,0i” résztvevék irjak meg az dsszefog-
lalé Gjsagcikket — nincs ez most sem mdasképp: az el8szor
tdborozé Erki-Kiss Anna (6.a) és Néra (4.a) érommel vdl-
lalkoztak a feladatra. Ok hétfén és csiitérisksn jottek
tordkra.

Hétfs (Erki-Kiss Néra)

Délutdn 1 érdra j6ttink az iskola elé. Azutdn meglatogat-
tuk Kelement és Katat, akik egy gdélyapdar és a kozeli
fészkikben vdartak minket. Utdna elbicikliztink a Maros-
partra, ahol elészér a lombkorona-sétdnyrdl néztink szét.
Laci bdcsi le is csuszott, innen mentink tovdbb a strandra,
ahol megnéztik a folyéviz allasat.

Ezutdn a tandsvényen bicikliztik, ahol Sanyi bacsi elhagy-
ta a sztenderét és Janos bdcsi visszament érte. Ekkor ki-
I6nszakadtunk, de mindannyian taldlkoztunk a diéfandl, a
Mendei-emlékhelynél. A tandsvényen is éreztik, hogy fij
a szél, de itt mdr esett az esS is. A Hattyok tavat én mar
ismertem, igy 6 érzés volt lemenni Gjra a viz kdzelébe.
Ettunk, majd Gjra bringdra pattantunk és meg sem alltunk
az apatfalvi vizdtemeldig. Innen a gdaton tekertink to-
vdabb és 7 érdra hazaértink.

Csiitérték (Anna és Néra)

Reggel 9.00-kor indultunk a Szignum eldl Féldedk felé. A
végcél a Tisza-Maros torkolatdnak felkeresése.

Hossz0 volt az 0t, ezért t6bbszor megadlltunk. El8szér Fol-
dedkon, a horgdszténdl tartottunk révid pihendt, majd a
Kornél erd8ben. lit sétdltunk is, |&ini szerettink volna egy
ddmszarvas csorddt, de csak egy etetét taldltunk és ben-
ne egy sédarabot. Volt interaktiv jaték is, amit kiprébal-

tunk, majd innen mentink az 6féldedki erédtemplomhoz.
Ide mar pdr évvel kordbban elzardandokoltunk gyalog is.
Most anndl jobban el voltunk faradva és lepihentink a
fak alatt. Késébb Tibi bdcsi jévoltdbdl taldltunk egy arté-
zi kutat és megkédstoltuk a ,,bidds vizet”, majd a szép Na-
vay-kriptdhoz jutottunk. Innen Maroslele felé mentink,
ahol fagyiztunk és bevdsdroltunk péksitibdl, majd az
Oszegedi Gton tekerve és egy dzsungelen keresztil gya-
logolva értink a Tisza-Maros taldlkozdsdhoz. Mivel par
napja vihar volt, igy hatalmas nydarfak déltek az uvtakra.
Szerencsére most |6 idSt kaptunk! A t6bbség eljutott a
torkolatig és eljdtszottuk, hogy egyik Idbunk itt (a Maros-
ban), masik ldbunk ott (a Tiszdban). Megnéztik a hédrag-
ta fdkat is, amik itt jellegzetesek. Ezutdn mér csak haza
kellett tekernink, 0t kézben Veronika macskat és kutyat
szeretgetett. Valamivel 1/2 8 utén értink Makéra.
Elhatdroztuk, hogy j6vére is jovink, mert ezen a napon is
jél birtuk a 80 km-es turat.

A hét tébbi napjdnak ésszefoglaldja itt taldlhatd:

Kedd: Maké - Apdtfalva - Magyarcsanadi hidpillérek -
Kun-kereszt - Langé-kdpolna - Kirdlyhegyes - Csikéspusz-
ta - Blaskovics-kripta - Rakos - Maké.

Szerda: Maké - Kiszombor (Rotunda) - Oscsanéd -
Nagyszentmiklés (Katolikus templom, Naké-kastély) - Os-
csandd - Maké.

Péntek: Maké (zsinagdéga, malom, Jézsef Attila Gimna-
zium, mizeum, konyvtar, Glorius Hotel)

Szerkesztette, kézreadta: Mészdros Ildiké tandrné
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A ZOLD-SZIGET: SAO MIGUEL,
AZ AZORI-SZIGETEK GYONGYSZEME

Sao Miguel, az Azori-szigetek legnagyobb és legnépe-
sebb tagja, egy igazi természeti csoda. A szigeten jUlius
16. és 27. kdzdtt jartunk, ahol nem csak a lenylig6z8 té-
jakban gyodnydrkodtink, hanem egy hatnapos Erasmus-
kurzuson is részt vettink, melynek kézponti témdja Sir Ken
Robinson ,,8 C” elmélete volt.

Sir Ken Robinson, a neves oktatdskutaté és ird, az okta-
tdsi rendszerek reformjdnak egyik legfébb sz6sz46l6ja
volt. Kifejlesztette a ,,8 C” elméletét, amely a hatékony
tanulds és a kreativ gondolkodds alapelveit foglalja 6sz-
sze. Ez az elmélet nem egy szigory tanterv, sokkal inkdbb
egy keretrendszer, amely segiti a gondolkoddst és a ta-
nuldst. A nyolc pont, amelyek mindegyike ,C” betivel
kezd&dik angolul, a kdvetkezs:

e Kivdncsisag (Curiosity): A kérdezés és a vildg megisme-
résének vagya minden tanulds alapja.

e Kreativitds (Creativity): Az 0j 6&tletek létrehozdsdnak
képessége.

e Kritikus gondolkodds (Critical thinking): A tények, infor-
macidk elemzése és a megalapozott kdvetkeztetések
levondsa.

e Kommunikdcié (Communication): A gondolatok és dtle-
tek hatékony dtaddsa masoknak.

e Egyittmikodés (Collaboration): Mdsokkal valé kdzds
munka a célok elérése érdekében.

o Osszpontositds (Concentration): A figyelem fenntartdsa-
nak képessége egy feladatra.

e Komplexitds (Complexity): A bonyolult problémdk meg-
értése és kezelése.

e Nyugalom (Calmness): A belsé béke és a kiegyensulyo-
zottsdg, amely lehetdvé teszi a kreativ gondolkoddst.

Robinson elmélete szerint a tanulds egy holisztikus, azaz
széleskory folyamat, ahol a gondolkoddsi, érzelmi és szo-
cidlis képességek dsszefonédnak. A ,,8 C” elmélet Gtmuta-
tast ad arra, hogyan neveljink olyan embereket, akik
képesek a 21. szdzad kihivdsainak megfelelni, és a fo-
lyamatosan vdltozé vildgban is sikeresek lenni.

A tanulds és a szakmai fejlédés mellett jutott idénk arra
is, hogy felfedezzik a sziget egyedildllé
szépségeit. A szigettirdnk sordn hatalmas &
hortenziabokrok, hortenziasévények ko-
z6tt kanyargé utakon fedezhettik fel a =
sziget vulkanikus eredetl, lélegzeteldllité Fee
tdjait. *

Az egyik legikonikusabb ldtvanyossdg
a Sete Cidades, egy hatalmas vulkdni
kaldera, amelyben két, kilonb6zé szind ..
t6 pihen: a Lagoa Azul (Kék t6) és a:
Lagoa Verde (Zold t6). A sziget legenddi
szerint ez a két 16 egy kirdlyldny és egy
pdsztorfid beteljesiletlen szerelmének kénnyeibdl fakadt.

A sziget déli részén fekv8 Furnas-vdlgy a vulkanikus
tevékenység egy masik megnyilvanuldsa. A gejzirek és a
forrd vizes g8zok Iatvanya és kénes illata a Fold erejére

emlékeztet. Itt a helyiek a forré, vulkanikus talajban, az
Ugynevezett caldeirdkban fézik a hagyomdnyos cozido
das Furnas nevi egytdlételt és a fétt kukoricat. A Terra
Nostra Park egy hatalmas botanikus kert a Furnas-
volgyben, amely a vildg legnagyobb kamélia-
gyUjteményérdl és a vasban gazdag, barnds szini ter-
malmedencéjérdl hires.

A sziget északi oldaldn, a teailtetvényekkel boritott
terileten taldlhaté a hires Chd Gorrea-
na, Eurépa legrégebbi és egyetlen
teafeldolgozé Uzeme. A teafdldeken
sétdlni és a finom tedt késtolgatni igazi
élmény volt. Az északi part tovdbbi
gyodngyszemei a Ponta do Arnel vilagi-
tétorony, amely a sziget legrégebbi |
viladgitétornya, és a festdi szépségl
Povoagdo telepiilés, ahol egykor a szi-
get elsé lakosai szdlltak partra 1427-
ben.

A sziget nyugati partjdn fekszik Mosteiros, egy kis ha-
l&szfalu, amely a lenylg6zd
sziklas partokrdl, a tengerbél
kiemelked& vulkanikus szikla-
alakzatokrél és a természe-
tes medencéirdl ismert.

A déli parton taldlhatéd
Vila Franca do Campo, az
egykori févdaros. Partjaindl
fekszik a vulkdn kitérésekor
keletkezett, ma mdr maddrrezervatumként funkciondlé kis
sziget, az llhéu de Vila Franca do Campo.

Ponta Delgada, a sziget févdarosa is megért egy sétdt.
A toérténelmi belvdrosdban tébbek k&ézétt megtekintettik
a vdaros kapujéat (Portas da Cidade), a Szent Kristof
templomot, valamint felkerestik a Forte de Sdo Brds eré-
dét is, melyet a 16. szdzadban épitettek a kaléztdmada-
sok ellen. Az eréditmény ma is a portugdl haditengeré-
szet bdzisa, és egy hadtorténeti kidllitdsnak ad otthont.
Ponta Delgada kézelében 1évé Arruda Anandsziltetvé-
nyen is jartunk, ahol Gveghdzakban nevelik ezt a finom
gyumdlcsot, és lehetéségink volt megismerkedni a ter-
mesztési folyamattal is.

A Sao Miguel szigetén t3lt6tt idénk egyedildlld, felejt-
hetetlen élmény volt, amelyben &6tv6z8dstt a szakmai fej-
[8dés és a természeti csoddk felfedezése.

Takdcsné Kadar Erika és Kaddrné Varga Szabina
tandrnék




BALOGHNE KOVACS EVA ELMENYBESZAMOLOJA NYARI SZAKMAI TOVABBKEPZESROL
SANKT JOHANN IM PONGAU VAROSABAN, AUSZTRIABAN

Erasmus+ mobilitési projekt a SZIGNUM-ban. 8 napot tdltéttem a festdi Ausztridban, Sankt Johann im Pongau
vdarosdban, ahol egy 4 napos képzémivészeti tovabbképzésen vettem részt.

A kurzus pedagdgusok szadmara kindlt remek lehet8séget arra, hogy képzémivészeti tuddsukat bévitsék. Elsajati-
tottuk a fafaragds, faszobrdszat mesterségének alapjait. Megismerkedtink a lind metszés, fanyomat készités tech-
nikdjéval, illetve dolgozhattunk egy 100 éves fa nyomda szerkezettel. Ezeket azért tettik, hogy szdmos haszndlha-
t6 otletet, és praktikus feladatot alkalmazhassunk a jovében a hatékony tantermi, vagy az azon kivili mivészeti
kornyezet kialakitdsdban, a Szignumban tanitott vizudlis kultira tantdrgyam keretében.

Célom, bemutatni a kreativ képzémivészet teriletén megszerzett tuddst a Szignum Iskola tandrainak és tanuléi-
nak, hogy rdjdjjenek, mennyire fontos a mivészeti dgak szeretetének/alkalmazdsénak elsajatitdsa, a sikeres és
boldog felnétté valdas Gtjan.

A kilfsldon eltdltott 8 nap alatt szdmos kedves emberrel taldlkozhattam, akikkel - pedagégusok 1évén - rengeteg
tapasztalatot cserélhettem. Tovdbbd, megismerkedhettem az osztrdk kultira szépségeivel, illetve az osztrdk embe-
rek vendégszeretetével.

PRAGABAN A MESTERSEGES INTELLIGENCIAROL

Jolius kézepén Pragdban t6ltéttem el egy hetet, ahol egy tovdbbképzésen
tanultam a mesterséges intelligencia haszndlatardl.

Csehorszdg févdrosdba, a szdztornyd Prdgdba vonattal jutottam el, és
ezUttal sem egyedil mentem, mert a csalddom nagy része is elkisért. A to-
vébbképzés délutdnonként volt, igy a déleléttoket tudtuk a varos felfedezé-
. sével tlteni. Az els8 napon reggel egy szervezett tirdra invitdltak a szerve-
z8k tobb tandr csoport tagjait. Az idegenvezetdnkkel bejartuk a va-
ros f8bb nevezetességeit, megismertik a cseh toérténtelem legfonto-
sabb eseményeit és legendait, kdztik Husz Jdnos és a huszitdk torté-
netét, a pragai zsidésdg tragikus sorsat, a Vencel téren dllva pedig
elmondta az 1968-as pragai tavasz, a rendszervdltds és Csehorszdg
és Szlovdkia békés szakitdsdnak tdrténetét. A varosnézd séta a hires
csillagdszati érdndl kezdédstt, mert kora délelétt még kevés itt a tu-
rista és nem témegben kell megcsoddlni ezt a pdratlan szerkezetet.
Természetesen ehhez a hires nevezetességhez is tartozik egy tragikus legenda, mert az 6ras-
mestert, aki megépitette a szerkezetet, megvakitottak, hogy sehol méshol a vildgon ne tudjon
még egy ilyen érdt késziteni. Az idegenvezetés egy étteremben zdrult, ahol a cseh konyha éte-
lei kézil valaszthattunk ebédet.

A hét folyamdn els8sorban azokat a helyeket kerestik fel, amik gyerekek szdmara is érdeke-
sek. Megnéztik a LEGO moizeumot, az illozidk mizeumdat, a Nemzeti Mizeumot, és a Kézleke-
dési Mizeumot. A tovdbbképzés szervez8inek kdszonhetéen sétahajézdson is részt vehettink a
Moldva folyén.

A tovdbbképzésen francia, baszk, ciprusi, olasz , tordk és ir kollégdkkal taldlkoztam. Ma-
gyarorszdgrél ketten mentink, a kollégand a kecskeméti piaristdktdl jott. A képzés nagyon
gyakorlati volt, a mesterséges intelligencia eszkdzeivel kellett feladatokat megoldani. Megta-
nultunk |6 promtot irni, képeket Iétrehozni, abbdl képregényt alkotni, készitettiink videdt, irtunk zenét, csindltunk sza-
badulészobdt és kincskeres8s jatékot. A képzés sordn végig azt hangsilyozta a trénerink, Lukasz, hogy az Ml egy
eszkdz, és nem a cél. Rengeteg feladatra felhaszndlhatjuk, megkdnnyiti a tandrok munkdijat is, de ne helyettink,
hanem nekink dolgozzon.

Polgdrdiné Lengyel Orsolya tanérné
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ERASMUS+ NYARI TOVABBKEPZESEN JARTUNK LJUBLJANABAN

A 2024-1-HUO1-KA121-SCH-000226305 Erasmus+ pdlydzatnak koészénhetéen 2025. 3
julius 14. és 19. kozott egyhetes tovdbbképzésen vehettink részt Szlovénia févdarosdban,
Liubljandban. Az utat autéval tettik meg, hogy Utkézben megdllhassunk néhdny latnivals- g
nal. igy Horvatorszag és Szlovénia hatarandl megtekintettik a neanderthali sember lelé-
helyét Krapina telepilés hatdrdban, valamint Kumrovecben Jugoszldvia nagyhatalmi el- €
nokének és Il. vildghdborus partizdn vezérének, Josip Broz Titénak a sziléhdzat. A képzés
eldtt atruccantunk Velencébe is egy napra, Trieszt mellett pedig megdlltunk egy kis ten-
gerparti kirdndulds erejéig a Rilke-sétanyon a kolté ,,Duindi elégidk” ciklusdnak névadéd
telepilése hataraban.

Liubljandban a vdaros északi periféridjan volt a szdllasunk, de nem kocsival jartunk o ==

képzés helyszinére, hanem éltink a jelképes 1 eurdért egy hétre bérelhetd kézkerékpdarok
adta lehetéséggel.
A tovdbbképzés az Europass Teacher Academy szervezésében hat napon at zajlott, és az |
»Al and the 6Cs for Future-Ready Teaching” cimet viselte. Lényegében a 21. szdzadi
wkészségek” alaposabb megismerésére t6rekedtiink, melyek a kreativitds, kritikus gondol-
kodds, kommunikdcid, kollabordcié, karakter és allampolgdri tudatossdg. Szdmos kiscso- |
portos feladat sordn tudatosabbak lettink a fent emlitett készségek fontossagat illetéen
Az 6rdk mdasik részében a mesterséges intelligenciat haszndlé alkalmazdasokat ismertik
meg (chatGPT, perplexity.ai, claude.ai, deepseek.com, eduaide.ai, magicschool.ai,
ai.invideo.io, app.heygen.com). A két egymastdl latszélag tavol allé6 téma Ogy kapcsolo-
dik mégis 8ssze, hogy ha a Mesterséges Intelligencidt szeretnék haszndlni, fontos és érde-
mes elbtte tisztdban lenni az Ggynevezett ,,6C"-vel. A képzés elvégzését kovetben el-
mondhatjuk, hogy a hat készség, mely a 21. szdzadi oktatdsban egyre nagyobb szerepet
kap, szdmunkra is fontosabbd vdlt. Ezeket kénnyebben tudjuk beépiteni a tanitdsi gya-
korlatunkba, hiszen kézelebb dlinak mar hozzdnk. Tovdbbd sokkal gyakorlottabban fo-
gunk tudni Al alkalmazdsokat haszndlni, melyek megkénnyitik a munkdnkat.

A képzés 6rdi utdn szinte minden napra jutott valamilyen kilonleges program, tartalmas
elfoglaltség. igy volt alkalmunk varosnézé sétat tenni helyi idegenvezetd vezetésével, 8
elmondta, hogy Ljubljana 2016-ban elnyerte az Eurépa Zéld F&vdrosa cimet, ami a fenn-
tarthatd vdrosi életmdd irdnti elkotelezettségét ismerte el. A cim a vdaros zdld kezdemé-
nyezéseinek, mint példdaul az autémentes belvdrosnak, a kiterjedt kerékparit-hdlézatnak
is kdszonhetd.

Egy mdsik alkalommal vdrosnézé kisvonaton jdrtuk korbe Ljubljana nevezetes helyeit,
s6t még sétahajoézni is elvittek benninket a szervezék.

A kurzus lezdrdsat kdvetSen nem siettink egybdl haza, hanem kétnapos kitérével bejdar-
tunk a kis orszdg gyonyori természeti kincsei kdzil néhdnyat: a Vintgar-szurdokot, a Bledi
-tavat, a Bohinji-tavat és Akos fiunkkal egy egész napos hegymdszé tira keretében a cso-
dds hét t6 volgyén keresztil meghdditottuk a Jiliai-Alpok legmagasabb hegyére, a
Triglavra vezetd Ut egy szakaszat.

A szlovéniai tovabbképzés és a hozzd szervezett kirdnduldsok felejthetetlen élmények-
kel és hasznos ismeretekkel toltottek fel benninket az Uj tanévre.

Gulyds Attila és Gulydasné Auffenberg Noémi pedagdgusok

= S DRAMAPEDAGOGUS TABOR, SOLTVADKERT
- ees w4
R - Idén is megrendeztik szokdsos tdborunkat, ezittal egy “kozeli”,
m_k:zzmmaw | soltvadkerti vendéghdz adott otthont hosszi hétvégés Ssszejovete-
) S0 linknek.
A szokdsos csapat dolgozott egyitt és vitaszinhdzi médszereket
tanultunk egymastdl és egymdson keresztil két csoportban dolgoz-
- va.
Nagyszeri élményekben van mindig részink a munkdan kivil is —
az én tisztem megfdzni a szokdsos vacsordt: a paprikdskrumplit és a lecsét, tdbori médra.
Az idén az élmények kiegésziltek, mivel egy bevdasdrlasbol hazatérve elakadtunk a homokon és egy traktoros
dregur dsott ki benniinket. ©
Mindenesetre élmény volt a tdbortlzi hangulat, az egyittlét... Folyt. kov. jovére!

Mészdros Ildiké tandrné
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DUBROVNIK
2025. AuGuszTus 10-19.

Az Adria gydngyszeme’- igy is hividk ezt a mesés
kisvarost Horvdtorszdg legdélebbi pontjdn. Augusztus
koézepén itt tdlthettem pdr csodds napot az Erasmus
program jévoltabdl. A képzés magdrdl a helyszin tér-
ténelmérdl és kulturdjardl szolt, kiegészitve a torténe-
lemtanitds médszertandnak Gjabb elemeivel.

Amikor el8szér megpillantottam az évdros monumentdlis varfalait, hattérben a
turkizkék tengerrel - gondoltam, 6 helyre érkeztem! S nem is csalédtam! Dubrovnik
olyan, mint egy kézépkori film diszlete. (S valéban az is volt, a Trénok harca szdmos
jelenetét forgattdk itt.)!

A kurzust vezetd tandrunk szdmos informdciéval szinesitette a 12-15. szdzadi Hor-
vatorszdggal kapcsolatos ismereteinket, de kérdéseinkre a kdzelmult torténéseibe is
bepillanthattunk, Ggymint a 1991-1992-es délszlav hdboru eseményeibe.

A templomok, a 2 km-es varfal, mely helyenként 25 méter magas, a kdzeli Lokrum-
sziget csoddi (vadon él8 pavdk, magasba nyUlé ciprusok, csillogd beltenger, az el-
hagyott bencés kolostor...), az évdrosra tarulé panordma... egyik bdmulatbdl a
masikba ejtett. Emellett kilon drommel t6lt6tt el, hogy Szent Istvan és Szent Ldszld
kirdlyunk ereklyéit is felfedezhettem a katedrdlis 200 hasonlé szent tdrgya kézott.

Egész napos kirdnduldsokkal zartam az utolsé napokat. Elldtogattam a szintén vi-
ldgorokségi helyszinként szamon tartott Kotorba, Montenegréba. A legdélebbi fiord,
igy is emlegetik... két kis szigetével és dlelé karként megjelend hatalmas hegyéria-
saival valédi tinemény!

A harmadik és negyedik UNESCO helyszinként Dubrovnik és Kotor utén Split és
Trogir kovetkezett. Splitben Diocletianus palotdja a maga 1700 éves falaival vara-
zsolt el, ahol még egy 3500 éves szfinx is idvozdlte az oda ladtogatdkat. Trogir pe-
dig olyan bdjos volt 11-14. szdzadi templomaival, erédjével és a csodas kildtasdaval
a tengerre és az 6vdrosra, hogy igazdn nehezemre esett elbucsizni ettdl a kedves
varoskatol.

A gazdag és hatalmas térténelmi és kulturdlis 6rokség és a vardaszlatos természeti
koérnyezet, mellyel Horvdtorszdg és kdrnyéke rendelkezik - igazi kincsesbanya. Halat
adok, hogy egy részét felfedezhettem ennek a csoddnak, és majd lelkesen dtadha-
tfom a megszerzett tuddst a radmbizottaknak. Nagy Timea tandrné

Misszi6s TABOR tolycsatdk, foci, sakk és még megannyi jaték véarta a
" L] gyerekeket. A sok viddmsdg mellett mindig szem el&tt
tartottuk, hogy a jaték a kézésség épitését is szolgdlja. A
napok sordn nemcsak a gyermekek kézott alakultak ki Gj
bardtsagok, hanem mi, felnéttek — konyhai segitdk, cso-
portvezeték, hdattérmunkdsok — is kozelebb keriltink
egymashoz. Mdr hidnyzik mindannyiunknak a gyerekek
nevetése és a kozosen atélt pillanatok. A konyhdn szol-
galdk munkdja kilon emlitést érdemel: nemcsak a napi
étkezésekrdl gondoskodtak, hanem igazi kilonlegessé-
gekkel is meglepték a gyerekeket. Gofri, csokiszokdkut,
vattacukor, ldgyfagyi és popcorn tette még emlékezete-
sebbé a tdbori napokat. Szdmomra a tdbor legszebb
pillanatai mégis az estékhez kotédtek. A nap végén
egyutt adtunk hdalat az Urnak - ki-ki masért -, s énekel-

Idén nydron ismét kiilon-
leges élményben volt ré-
szik azoknak a gyerme-
keknek, akik részt vettek a
misszids tdborban. A kozel
otven f8s kis k6zosség nem-
csak szérakozdssal toltotte
a napokat, hanem lehets-
séget kaptak arra is, hogy a hitben meger8sédve, egy-
mdst tdmogatva éliék at a kézésség Gsszetartd erejét.

A programok minden korosztdly szdmdra tartalmas
kikapcsoloddst kindltak. DélelSttonként kozos foglalkoza-
sokon vettink részt, ahol egy-egy keresztény témardl
tanultunk és beszélgettink. Ezek a mélyebb beszélgeté- tink.

sek segitettek abban, hogy a gyerekek kézelebb keril- a tabor t8bb volt, mint egy nydri program: olyan

|et1ekrls'ren.hez’, s c|' ’k?rdese|kre VGIC',SZf 'r’alql|an'a|f.-A ajandék, amely megerdsitett benninket a hitben, és
délutanok inkdbb a jatékos kalandokrél széltak: kibicik-

megmutatta, ho mennyire fontos egymdsra figyelni
liztink Maroslelére, ahol nagy sikeri szamhdborit vivtak 9 el Y 2/ A

. , By = . kozosséget épiteni és madsokat szolgdlni. A gyerekek
a gyerekek, illetve Apdtfalvara is, ahol a homokkiterme- arcdn tikroz8dS 6rom és a kozdsen atélt élmények mind-
I8ben jatszottunk. A tdbor teriletén pedig szinte végtelen

L o = e annyiunk szivében maradandé nyomot hagytak.
volt a lehetéségek sora: medencézés, trambulin, vizipisz- Johdsz Kornélia



f}%

MALTA A CSODAK SZIGETE

2025. julivs 19-27-ig, ketten vettink részt az Erasmus+ nydari pedagdgus képzésén, Mdaltan. A
tanfolyam témdja a Bullying Prevention and EdTech for a Wholesome School Environment - Zak-
latds megel&zése és oktatdstechnolégia (EdTech) az egészséges/pozitiv iskolai kdrnyezetért. A
kurzuson két 8 problémaval foglalkoztunk, amelyekkel a pedagdégusok manapsdg szembesil-
nek az iskoldkban: az egyik az egészséges tanuldsi kérnyezet megteremtésének szikségességé-
vel, a zaklatds és a diszkrimindcié megel&zésének szemszogébdl. A mdsik téma az oktatdsi tech-
nolégia — IKT — hatékonyabb haszndlatdrdl szélt. A képzésen megismert médszerek kézil t16b-
bet is lejegyeztink, ezekbdl meritink majd napi munkdénk sorén is. A tanfolyam vezetdjétdl és a
juk haszndlni a jatékos, készségeket fejlesztd gyakorlatokat, stresszoldé feladatokat. Munkdnk
sordn nagyobb hangsilyt tudunk fektetni arra, hogy a tanuléink jobban megismerjék az online
térben rajuk leselkedd veszélyeket.

Mdlta t6bb mint egy sziget, egészen pontosan egy szigetcsoport a Féldkdzi-tenger kézepén.
Egy rejtett gydngyszem és hatdrozottan tébb kalandot rejt magdban, mint ahogy azt a legtébb
ember gondolnd. Id8jardsa egyik legjobb a vildgon, mindig sit a nap, még télen is, és a hdmér-
séklet soha nem esik nulla fok alé.

Mdlta  a vildg legkisebb és legsGrGbben lakott orszdgai kézé  tartozik.
A szigetorszdg hdrom UNESCO Vilagorokségi helyszinnel biszkélkedhet, beleértve a févarost,
Vallettdt, a f8ld alatti sirtemplomot, a Fal-Saflieni Hypogeumot és a hét csoddlatos megalitikus
templomot. Tébb mint 7000 éves mdltjdGval Mdlta tékéletes nyaraldhely minden térténelem irdnt |
rajongé szdmdra. Mdlta térténelme szorosan Ssszefonddott a foldkozi-tengeri népek, kildndsen
Szicilia és Eszak-Afrika térténetével. A vilag legrégebbi templomai, bronzkori k&feijték, foniciai
sirok, romai villdk emlékeztetnek a sziget régmultidra. A keresztény, arab, lovagkori és brit
orokség pedig a mai mdltaiak életét is mélyen meghatdrozza.

A tanfolyamok utdn lehet8ségink volt arra, hogy e csodds szigetet felfedezzik. A strandjai
lenyligozéek: Wuestenwinds beach — sziklds partszakasszal, kdzvetlen Vallet-
tan, Balluta Bay — homokos part, Font Ghadir — &si sélepdrlé medencéivel és
nem utolsé sorban a Petty Bay. Megldtogattuk a Nagy Mester Palotdjat, a Ré-
gészeti Mizeumot, a Mivészeti Mizeumot és a Szent Janos Tdarskatedrdlist. A
Katedrdlis kilénlegessége, hogy Michelangelo Merisi olasz mivész, azaz ismer-
tebb nevén Caravaggio két alkotdsa is megtekinthetd benne. A Szent Pdl ka-
takombdt Mdindn néztik meg és Gozo-szigetre is elutaztunk, ahol egy kb.
3500-4000 éves templomegyuttest a Ggantijat tekintettik meg.

Csodds élményekkel és szakmai tuddssal gazdagon tértink haza.
Gydrfiné Ménika és Gydrfi J6zsef pedagégusok
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ELTONGBEN LEVO MADARAINK, A FECSKEK
,,Eresz alatt fecskefészek...”

Amikor még kisgyerek voltam és évoddbaq, illetve ide, a ,kis épiletbe” jartam alsés didk-
ként, a kdrnyékinkdn rengeteg “villasfarkd” fecske gy(lt 8ssze &szonként a villanydrétokon.
Emlékszem, egyszer a nyitott ajtén is berdpkddtek hozzdnk és a folyoséra kezdtek el fész-
ket épiteni, mert bizonydra nagyon tetszett nekik a vendégszeretetink. A mihelyben, a sa-
tupad feletti hely is idedlis volt szdmukra és elébb még egy fészket épitettek a mihelybe,
maijd kinéztek egy kisplasztikat a folyosén és az adta a fészek talapzatat. Nagyon hamar
ki kellett ebrudalni 8ket, hisz egész nydron nem lehettek nyitva az ajtdék az 8 kedvikért...

Ha visszaemlékezem, legaldbb egy néta eszembe jut, amit kedvvel énekeltek a hozzdnk
jaré citerazenekar tagijai is: a cimben jeldlt ,,Eresz alatt fecskefészek...”. Mar gyerekként
feltint nekem, hogy milyen szomorl ez a dal. Leginkdbb a lemondds, a hidbavalésdg jut eszembe az “Egy fecske
nem csindl nyarat” kézmondds hallatén is, pedig aki latta mar ezeket a viddm, cikdzé madarakat repiilni, és hallot-
ta a viddm csivitelésiket, biztosan nem a lemondds jut eszébe réluk.

A kézelinkben leginkdbb a fisti fecske volt gyakori latogaté. Ez 17-21 cm nagysdgy, ebbél a hosszira megnylt
faroktollai elérhetik a 6,5 cm hosszt. Falvakban, gazdaségi épuletekben gyakran fészkel, vonulé madar: Afrikdban
tolti a telet.

Sarbdl készitett fészkét ndvényi szdlakkal ersiti meg, gerenddkra, kiszégellésekre épiti, istalldk, épiletek belse-
iében, hidak és dtereszek alatt. Gyakran egészen alacsonyan, a fold felett repilve vaddszik, a legeld jészdgok
ldba koril... Kézkedvelt a mondds, mely szerint ha alacsonyan szélinak a fecskék, esd lesz.

A fisti fecske vonalszerGen vékony faroktollairdl kénnyen felismerhetd, felll csillogd kékesfekete, alul fehér vagy
krém szin( maddr. A mellen kékesfekete szalag, a torok és a homlok s6tétvérds lehet. A cikdzé maddron azonban
nehezen lathaté a vérds szin, messzirdl teljesen sotétnek latszik.

Erdekessége, hogy gyors, erdtelies a repilése, révid szarnycsapdsokkal szdll fel-ald, nagyon gyakran inni is rép-
tében szokott. Ujabban ritka élmény, hogy a pér egymdst kurkdssza és kézben énfeledten csivitel, mintha csak reg-
geli beszélgetést folytatndnak. A macskdra figyelmeztetd kidltdsa igen éles, éneke kezdetben csicsergés, amit néha
egy kdrogd hang, majd kereplés szakit meg.

Ahogyan a vdrosbdl kiszorulnak az dllatok, ezek a kedves madarak is el-eltinnek. Az utébbi idében lattam
ugyan néhdny pért, de messze nem kdzeliti meg szdmuk a 40 éve megismert mennyiséget. En nagyon szurkolok,
hogy egyre tébben legyenek!

Mészdros Ildiké tandrné

GUBACSKA REKA (7.A) VERSE
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BALATONI HITTANTABOR 2025. — UJRA APOSTOLOK NYOMABAN

»Mindenkit becsiiljetek! A testvéri k6z6sséget szeressétek!” (Pt 2, 17)
»Kérjetek és kaptok, hogy 6réméték teljes legyen.” (Jn 16, 24)
Az élet Utjdra tanitasz engem.” (Zsolt 16.11)

Ezek a szentirdsi mondatok adtédk az alapot, azokhoz a hittanos foglalkozdsokhoz, ame-
lyek a balatoni tdbor sordn hitismeretre, beszélgetésre, figyelemre, megértésre, egyittmiké-
désre és jGtékra adtak lehetSséget.

Az elmdlt években mdr az apostolok nyomdba indultunk, felelevenitettik az el6z8 két
évben hallottakat, majd a jerikdi vak csodds gydgyuldsat élhettik at, és egy rovid idére
Jerikébdl Jeruzsdlem felé Gton lehettink.

6 napig tényleg Uton voltunk. Harmadik alkalommal indultunk el Balaton felé 16 szignu-
mos didkkal, 4 lelkes kisérétandrral és egy mindenhol, mindenben segité csaldddal. Vol-
tak visszatérd didkok, akik mar tavaly (sét tavalyelstt) is velink j6ttek erre a balatoni
kalandra.

Zdkken8mentes 6 ordt utaztunk augusztus elején, a legkellemesebb id&jardsban, hisz
akkor csékkent egy kicsit a nagy kdnikula. Sét a vonat légkondija még azt is megenged-
te, hogy a nydr kdzepén fazzunk egy kicsit, hisz minden meleg holmi az utazétaskdnkba
volt, amit kocsival vittek Fonyédligetre, hogy nekink tehermentesebb legyen az utaza-
sunk.

Szeles, kevésbé meleg idében érkeztink meg, de a Balaton az csak a Balaton, tehat ki
kellett prébdlni mar az elsé nap a vizes 6romdket, még ha némelyikinknek lila is lett a
szdja. A szél alkalmas volt szérfézésre. Kinga névér azonnal kihaszndlta ezt a lehet8sé-
get és lelkesen batoritott minket, hogy tanuljunk téle.

Minden nap firédhettink a Balatonban és a hémérséklet is minden nap emelkedett,
egyre jobb lett.

Jatszottunk szérakoztatd, viddm, kdzosséget erdsitd jatékokat: ismerkedés alkalmaval
fejrecsapds jatékot, amikor olyan dllatnevet kellett keresni, ami a keresztnevink kezdg-
betiijével kezd8dik. igy szilettek a vicces nevek: Kardkatona Klara, Ninike Nikoldsz,
Gyoéngytyuk Gyongyi, Antilop Anna, Réka Réka, Bivaly Benedek, Bika Boldizsar, Parduc
Palké, Nigériai-elefdnt Noel, Nutria Noémi, Narvdal Néri, Veréb Veronika, Maci Mari és
igy tovabb. Mdsik napon jatszottunk Ez az én székem jétékot, kénnyesre nevettik magun-
kat. Volt: Fedezékbe, Pap sapka, Balatonndl sej, jaj, de j6 — énekelve és Fonyédon a
sancvarndl: Adj kirdly katondt. Sokat fociztunk és kartydaztunk.

Szerddn kirdndulés napunk volt, amikor hajéval dtmentink az északi partra: Badacsonyba, majd vonattal Bada-
csonydrsre a Folly arborétumba. Mindannyian meglepddtink az arborétum szépségén, a Balaton felé kitarulé lat-
képen, élvezettel és figyelemmel hallgattuk a tarlatvezetd dltal megismertetett érdekességeket és a csicspont a
szabadban végzett szabadulészoba volt, amit 4-5 f8s csapatokban prébaltuk megoldani.

Kinga ndvértdl megtanultuk a tanu hegyek fogalmat és az északi parton sorakozé tani hegyek neveit, csoméztunk
is, a hallott Uj ismeretekrdl fonyddi akaddalyversenyen szadmolhattunk be.

Kézkivanatra ebben az évben is angyalkdztunk. Minden nap hiztunk egy nevet, akinek kedveskedhettink aznap.
Ha ez nem sikerilt volna, akkor egy-egy dolgot kellett réla megtudni, hogy minél jobban megismerjik egymdst: mi
a kedvenc étele, mi volt a nydr legemlékezetesebb élménye, hovd készil még a nydron és mi tetszett neki legjob-
ban a tdborban.

A visszaUt kis faradtsdggal, akkor mar nagy melegséggel, atszdlldssal, néhdny visszatekintds beszélgetéssel, al-
vassal és nagy-nagy vdrakozéssal telt el. ©©O© Reiszné Surinds Piroska pedagégus

SPORT, SPORT, SPORT
Két bajnoki cimet is szerzett Regé

Nydron zajlott le az év legfontosabb versenye, a Regiondlis Delfin Orszagos Bajnoksdg
s jUlius 5-6-dn, ahol az adott korosztélyban az orszdg legjobbjai mérették ssze gyorsasdgu-
kat a bajnoki cimek megszerzéséért. Farkas Regé (5.a) eredményei:
Vdalté versenyekben két bajnoki cimhez és két 2. helyezéshez jarult hozzd Uszdasdaval:
4x50m mix vegyes valté és 4x50m mix gyors valté 1. hely
4x50m fi0 vegyes valté és 4x50m fio gyors valtd 2. hely
Egyéni eredményei: 50 m hat 4. hely, 200 m hat 4. hely,100 m hét 5. hely, 100 m gyors 5.
hely, 200 m gyors 5. hely, 50 m gyors 7. hely
Gratuldlunk és tovdabbi sikeres versenyzést kivanunk!
Sz&veg és fotd forrdsa: Panyor Zsuzsanna




KEPZES HELSINKIBEN
5-EN, 4 KEREKEN, 13 ORSZAGON AT

Az Erasmus mobilités
program dltal juliusban lehe-
téségink nyilt Helsinkibe
utazni, és oft tovdbbképzé-
seken részt venni. Az utat
autéval tettik meg.

A Szignum iskoldnkbél

¢ ¥ hdrom pedagdgus vett részt

a kurzusokon (Nyul Patricia M. Fidelis n&vér, Huddkné
Vizhdnyé Gyéngyi és Szalainé Bdlint Rézsa). Mivel a
2025-6s esztend8 Szentév, igy vdllaltuk, hogy utazdsunk
alatt minden nap részt vesziink egy szentmisén is.

Az utunk jOlius 4-én kezd8dott. Az elsé szdlldsunk a len-
gyelorszdgi Czestochowd-ban volt, ahol a Fekete Madon-
na kegyképet tekintettik meg. A kdvetkezd estét mdar
Litvanidban, Sialiauban tdltéttik, ahonnan reggel indul-
tunk tovdbb a vdrostdl 12 km-re fekvé Keresztek hegyére
(litvén Golgota), ahol mi is elhelyeztik a magunkkal vitt
kereszteket. A hegy a hit, a szabadsagvdagy és a meg-
szdalldk elleni néma tiltakozds szimbdluma, a litvdn nemzeti
identitas emlékmive. Majd estefelé mér Esztorszdg féva-
rosaba, Tallinba értink, ahol megcsoddliuk az évdros cso-
ddlatos, torténelmi épdileteit. Felhajtottunk a ,,My Star”
nevi komphajéra, amellyel &thajéztunk Finnorszagba,
Helsinkibe. Az apartmanunk Helsinki kikoté negyedében
volt, egy nagyon modern, kényelmes lakds szaundval.

A tanfolyamok jolius 7-én kez-
dédtek el az Europass Teacher
Academy szervezésében. En a
»Learning Outside the Classroom
in Finland” cim{§ képzésen vet- | =
tem részt. A képzés a finnorsza-
gi tantermen kivili tanulds lehe- -
t8ségeit mutatta be a részive- EEaaaas
vék szdmdra.

A hét folyamdn megldtogattuk az Annantalo mivészeti
centrumot, ahol bekapcsolédtunk foglalkozdsokba, mds-
nap déleléttinket a Kézponti Kényvtdraban az Oodi-ban
toltéttik, majd a Helsinki City Mizeumot is meglatogattuk.
Ezek a mizeumok teliesen gyermekbardtok, mindent meg
lehet érinteni, a kidllitott jatékokkal lehet jatszani és ugy
allitottdk 6ssze, hogy minden érzékszervinkre hasson. A
kovetkez8 napot a Todlonlahti parkban t6ltéttik. Ez egy
kézponti park Helsinki belvarosdaban, amelyet kulturdlis
létesitmények vesznek koril. Itt a parkban érdekes peda-
gégia jatékokat jatszottunk, és megismerkedtink a
»wellbeing” (j6l érzem magam) érzéssel. Megtanultuk,
hogy milyen gyakorlatokat végezziink, hogy ez az érzés
sokdig megmaradjon.

A tanfolyam zdrdsaként Ssszedllitottuk sajdt tanitdsi
tervinket és dtvettik az oklevelinket.

Kézben Fidelis névér és Gydngyi a finn oktatdsi rend-
szer modelljébe nyert bepillantast. A zaré napon a kurzu-
sok részvevdi kézésen meglatogattuk a Seurasaari skan-
zent, amely egy Helsinkihez kézeli szigeten fekszik. It 8si
fabdl készilt épiletek taldlhaték, amelyeket Finnorszdag
mds részeirdl hoztak at és helyeztek el a sziget siri erdds

Helsinki

ERASMUS +

tdjadn. A hét sordn alkalmunk

nyilt a kilénbdzé fébb neveze- ;
tességeket megldtogatni, részt -“3”5‘
vettink egy kis hajés kériton, és
tébb nevezetes szigetre is at- |
kompoztunk.

Jolivus  8-dan, vasdrnap meg-
kezdtik a hazafelé vezeté utunkat. Helsinkibél elindulva
Naantaliba autéztunk és innen indultunk tovdbb a
»Finnlines” komphajéval a svédorszagi Kapellskarba. Cso-
ddlatos volt a tengeren a rengeteg sziget latvanya, amik
mellett elhaladtunk — mint egy mozi, amiben véget nem
érdé természetfilmet jatszanak. Az Ot sorén egyszer kiké-
tottink Aland szigetén, ami egy kilon orszdg. Majd mar
szdrazfolddén Svédorszagban a szdéllasunkig néhdny 6ras
autdut vezetett, megpihentink kicsit Svéd szent Brigitta
(Eurépa tarsvédS8szentije) kolostorandl Vadstenandl.

Svédorszdgban Aneby-ben téltottik az éjszakat, egy
ismer8s svéd csaldd vendégszeretetét élveztik a farmju-
kon. Kévetkezd uticélunk Malmd volt. Malmdben meglato-
gattuk a 14. szdzadi Szent Péter székesegyhdzat, a varos
egyik legrégebbi épiletét, majd dathajtottunk a Dresund
hidon. A hid 7845 méter hosszy, és Svédorszdgot egy
Dénidba vezetdé alagittal kéti 6ssze. Danidban, Koppen-
hdgdba érve ellatogattunk a tengerparti sétdnyon taldl-
haté kdvon Ul6 Kis Habledny szoborhoz.

Ddénidban szintén egy farmon aludtunk, hazafelé pedig
a szamtalan kastély egyikét csoddltuk meg. Harmadik
kompozdsunk Gedser és Rostock kdzstt volt. Berlin egyik
kilteriletén vettink részt egy kilonleges szentmisén — a
békéért imadkoztunk. A kévetkezé éjszakdt a csehorszdagi
Louny kézépkori belvdrosdban taldlhaté apartmanban
toltottik. Mdsnap megismerkedtiink o térténelmi varos-
| mag épileteivel és tovdbb
* autéztunk Pragdba, ahol kibé-
relve egy ,old car-t” kérbejar-
tuk a vdros érdekességeit, és
megldtogatiuk a Prdagai Kis
Jézus szobrot, melynek pontos
mdsolata  ndlunk Makén a
Szent Istvan Kirdly templom-
ban is megtaldlhaté. Pragdbdl a németorszdgi Neunburg
vorm Wald-ba utaztunk itt taldlkoztunk az itt él6 iskola-
ndvérekkel és finom uzsonndval kindltak meg minket. E
falak kozt élt Terézia Anya, az Iskolandvérek alapitdja,
itt nyilt meg az elsd iskolanévéri iskola.

Utunk vége felé kdzeledve a németorszdgi Ulmba ér-
tink. Neu-Ulm vdrosrészben Fidelis ndvér nagynénjénél
toltottink két éjszakat. Uimban megmdsztuk az ulmi nagy-
templom tornydt, amely a vildg egyik legmagasabb
templomtornya. Megldatogattunk egy hatalmas barokk
bencés templomot, kolostort a kdzelben. Utunk sordn az
utolsé nevezetes hely a bajororszdgi zardndokhely, Altot-
ting volt. EIményekkel, tapasztalatokkal gazdagon tértink
haza.

»A vilag egy kényv, aki nem utazik, az csak egyetlen
lapjdt olvassa el” - Szent Agoston -

A részvevék nevében: Szalainé Bélint Rézsa pedagdgus



FURKESZ rovatba HAVI ERDEKES! - Hogyan alszanak az dllatok? —
- vélogatta az IDB - Allati rekordok az alvdsban:

ALAPOS-GONDOLAT: szeptember Annyiféle dllat |étezik.
Mindegyik mds és mads.
Masképp néznek ki, mds-
képp szaladnak, mas a sza-
guk és mdsképp is alsza-
nok. Es az dlmaik? Taldn
azok is kilonbozdek. Vagy
mégsem. Lehet, hogy éppen ugyanolyanok, mint a mie-
ink.

Alvas nélkil nincs élet. Semmilyen értelemben. Ha hosz-
szU ideig megvonjuk magunktél az alvdst, megbeteg-
szink, s&t sokkal rosszabb dolog is térténhet velink. Na-
gyon ol tudjdk ezt az dllatok is, ezért 8k is alszanak.

Lassuk melyik dllat alszik a legtébbet és melyik a leg-
kevesebbet:
® Az 1. helyen a nagy pele végzett. Ez a kicsi, mékusra
hasonlité dllatocska bizony 7 hénapot is képes egyhu-
zamban aludni. Ugye, nem gondoltad volna, hogy & a
»leglustadbb” élélény.

A nagy pele élete nagy részét, tébb mint a felét, al-
vdssal télti, ezen id8szak alatt testh8mérséklete 2 Celsius
. -fokra sillyed. Két lélegzetvétel kdzott tizenegy perc is
Olvass velink!: eltelhet, a szivveréseinek szdma harmincrdl hatra csékken

Kb’ny\faiénléz B’erg. Judit — Kertész I%rzsi: percenként. Tobb eurépai orszagban is hétalvénak neve-
A négy madar titka — kalandregény ik

»Naponta szdmtalan
olyan informdcié zudul

mindenkire, amit alapos *.
ismeretek nélkil nem w
lehet megérteni.” )

(Balé Gyérgy)

Téli almdaban hosszd farkdt Gsszegombolyddstt teste
koré tekeri, ezzel is csokkentve a héleaddst. A teleld
nagy pele olyan mélyen alszik, hogy akdar kézbe is ve-
het3, nem ébred fel. A téli dlom eldtt kondiciét gydit,
ébredés utdn pedig viszonylag hamar visszanyeri az
alvés alatt elvesztett tomegmennyiséget.

8ercTUDITE KERTESZ ERZSH

ANECT IO Legyen ez a konnyen olvashato,

fordulatos kényv az elsé detektiv-
torténeted!

Az egész egy titkos ladikaval
kezd8dik, és a rejtélyek egyre csak
szaporodnak: Mit rejt a titkos té-
gely? Hovd tint Gerda? Mik azok

a furcsa rajzok a fizetében? Kicso- . Szignum Kéttannyelvi Egyhézi Altalanos Iskola
da DR2 Es mir8l csicseregnek a ma- %
darak? Kévesd a sorokat és nyo- 7! TSzl Sz0iokd
mozz egyitt Kikivel! Szeretettel varjuk nagycsoportos 6vodas gyermekiket
,,Galamb mutatja az utat, ingyenes angol ovis foglalkozéasainkra egész tanévben!
Sas 8rzi a fészket. 19 éves tapasztalattal
A titok f&l6tt holld kéréz, jatékos angol nyelvi készségfejlesztés.

, e, -
A veréb nem kéz8nséges madadr. Foglalkozdsok id3pontia: hétfénként 16.15-16.45

Folyamatos becsatlakozasi lehetéség!
A foglalkozads ideje alatt

A

Oszi gyimélcsiink a sz3818:

e A s5z8l6 termesztésének és
fogyasztdsdnak tdrténete
szinte egyid8s a civilizdcié
torténetével.

e A vildgon nagyjabdl 9000 féle sz8l&fajtdt mivelnek.

iskolabemutatds és nevelési témak

szil8knek, szul8kkel, szul8krl.

Gyilekez8: Szignum Kéttannyelvi

Egyhdzi Altaldnos Iskola auldja
3 6900 Makd, Szent Istvan tér 14-16.
2

e Vdsarlaskor, sziretkor figyelni kell arra, hogy a sz8l8
Bejdrat a Szent Istvan tér feldl

nem utdnérd gyumdlcs: ha savanyltan szedik le, olyan
is marad. Kérdés esetén elérhetdség:
® Magas antioxiddns tartalmdnak kdszénhetéen gyulla- _ sxignum@slgnumhu
ddsgdtlé hatdsy, jelentés mennyiségben tartalmaz E-, o . . 62/213-032 (parta)
B1- és B5-vitamint. AJ
e Szdmtalan jétékony hatdsa ellenére cukorbetegség —
esetén fogyasztdsa csak kis mértékben javasolt.




2025-2025

VALLALD BE!
Az idei ,, Alapos év” batoritson arra
is, hogy jarj nyitott szemmel és fi-
gyeli oda a részletekre is. Merijik
kibontakozni a képességeinket és
mutassuk meg, hogy kdzdsen sokkal
t6bb jéra vagyunk képesek!

Alapos fotds: Benké Sandor

k‘.

[
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19.30 -
VACSORA

21.00 - TOMBOLA
22.30 - AUKCIO

A hangulatot a

biztositja.

b IV

P

A SZIGNUM NEVELOTESTU
ES SZULOI MUNKAKOZOSSEGE
TISZTELETTEL MEGHIVJA ONT

glflé s e

SZOMBAT

SZABO “SONKA” LASZLO KEZILABDACSARNOK

6900 MAKO, JUSTH GY. UTCA 23.

DRESSCODE: SEMI FORMAL

A tamogatasokat az iskola megujult étkezGjének felszerelésére forditjuk.

PROGRAM
17.30 - KAPUNYITAS
18.00 - KOSZONTOK
18.30 - UNNEPI MUSOR

AZ ERZSEBET KENYEREK
MEGALDASA ES SVEDASZTALOS

TOVABBI FELAJANLASAIKAT BANKI
ATUTALASSAL IS MEGTEHETIK:
MAKOI SZIGNUM EGYHAZI ISKOLAERT

NOVEMBER

.

{

j}%

SZI6NOM

LETE

18.00 ORA

JEGYEK LIMITALT DARABSZAMBAN
KAPHATOK:
SZEPTEMBER 22. ES NOVEMBER 7. KOZOTT
(KESZPENZBEN)
MINDEN HETKOZNAP, AZ ISKOLA
NYITVATARTASI IDEJEBEN A PORTAN

VACSORAJEGY: 9.990 FT
TAMOGATOI JEGY: 1.000 ES 5.000 FT-0S
CIMLETEKBEN VASAROLHATO

ERDEKLODNI LEHET A +36 30 981 0575 VAGY A
+36 30 861 3399 TELEFONSZAMOKON.
Belépés csak 18 éven feliilieknek!

A bil ideje alatt biifé {izemel, italt behozni tilos.

ALAPITVANY
11735074-20507107

Kiadja: Szignum Kéttannyelvi Egyhdzi Altalénos Iskola 6900 Maké, Szent Istvén tér 14 - 16. Telefon: 06 - 62/213-052
e-mail: szignum@szignum.hu web: www.szignum.hu FelelSs kiadé: Majorosné Récz Krisztina Szerkeszté: Szabd Anita
Tordelés: Hudék Szabolcs Korrektira: Horvdath Jénos




