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Altalanos Iskola havilapja

2024/2025: A KIHiVAS EVE

Lévay Erzsébet:
FARSANG NAPJAN

Farsang napja eljstt mar,
kezdédik a jelmezbdl,
zeneszora vigan lép,
ring a tarka bdali nép.
Nagy mulatsag van itt ma,
ezerféle maskara
perdil-fordul, integet,
bucsuztatia a telet.

Az alsé tagozatosok farsangi mulatsagara
2025. februar 25-én, kedden és februar 26-dan, szerdan keril sor,
a fels6sok Unnepsége pedig februar 28-an, pénteken lesz.
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HAMVAZOSZERDA: 2025. MARCIUS 5.

A Nagyboijt kezdetén 8 ératél
ké6z6s szentmisén vesz részt k6z6sségiink

Hamvazészerda jele, szirke hamuja arra figyelmeztet, ami sor-
sunkban tdrékeny, emberséginkben esendd. Arra, hogy halandék
vagyunk. Mivel csak igy, ennek telies tudomdsulvételével érthetjik
meg azt a mdsik ,gyengeséget”, ,isteni gyengeséget”, amire ham-
vazoészerddn folkészilink: Krisztus haldalat.

A nagybéit elsé napja nem véletlenil a halandé emberé, ahogy
az utolsé se véletlenil a sirba fektetett Istené. Krisztus halandésé-
gunkban adhatott nekink egyedil halhatatlan taldlkozét, ahogy
ezt a Jozsef Attila-sorok szdndékuk ellenére is megfogalmazzdk:
»Aki halandé, csak halandét / szerethet halhatatlanul”. Ez az isteni
szeretet legmélyebb titka, mely épp veszend8séginket vdlasztotta
orok taldlkozodhelydl.

(Pilinszky Jdnos: Kélcsénés szeretet — klcsénds szenvedés, részlet)
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Vérésmarty Mihdly
SZABAD SAJTO

Kelj fol rab-agyad képarndairdl,
Beteg, megzsibbadt gondolat!
Kidlts fel érzés! mely nysgél
Elfojtott, vérzd sziv alatt.

Oh, jGjetek ki, lancra vert rabok,
Lassatok a boldog, dicsé napot,
S a honra, mely sokd tirt veletek,
Der{t, vigaszt és alddast hozzatok.

1848. mdrcius 15-16.

A Szighum a nemzeti Unnep eseményeirdl
madrcius 14-én, pénteken emlékezik meg,
a 6. évfolyam tolmacsolasaban.
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»A sziveteket szaggassdtok meg, ne a ruhdtokat!” Ezzel a profétai felszdlitdssal kezdddik
minden nagybadijti id8. Isten embere, Joel préféta az 8szinte megtérésre szélit, melynek lényege,
hogy Isten felé fordulunk, s tudatosabban éljik mindennapjainkat. Nem els8sorban a mit?, ha-
nem a hogyan? kérdésre szeretnénk valaszolni, mégpedig életinkkel, mindennapi magatartd-
sunkkal. Erdemes ezért sziviinkbe vésni Ferenc pdpa szavait: ,Ahhoz, hogy nagybaitink konkrét-
t& vélion, eldszér is az kell, hogy akarjuk latni a valésagot. Amikor az Ur Mézest az égé csipke-
bokorban odahivta magdhoz és megszélitotta, régton olyan Istenként mutatkozott meg, aki lat
és figyel. Napjainkban is az égig ér megannyi elnyomott testvérink kidltasa. Kérdezzik meg
magunktdl: minket elér-e? Felrdz-e benninket? Megrendit-e benninket? Vildgunknak sok olyan
tényezéje van, amely eltdvolit egymastdl, és tagadja a minket eredetileg Ssszekotd testvérisé-
get. Lampedusai utam sordn, a kézény globalizaciéjaval taldlkozva két kérdést tettem fel, me-
lyek egyre aktudlisabbak: ,Hol vagy?” (Ter 3,9) és ,Hol van a testvéred?” (Ter 4,9). Nagybaiti
utunk akkor vdlik konkréttd, ha Gjbél meghalljuk ezeket a kérdéseket, és felismerjuk, hogy még
ma is a faraé hatalma alatt élink.” (Zoltén atya)

NAGYBOJTI KISOKOS

NAGYBOJTI KISOKOS 2023

www.makobelvaros.hu

Mi a bojt? Nem dnsanyargatds és fogydkira, hanem tudatosabb odafigyelés Istenre, embertdrsainkra, Shmagunkra
és az egész teremtett vilagra. Kilondsen szem elétt tartjuk ezt nagybojt péntekjein. Hamvazészerdan és Nagypénte-
ken Jézus értink vallalt dldozata irdnti tiszteletink jeléil szigord bojtét tartunk.

A bojtolés gyakorlasa 6sszekapcesolhat benniinket azdltal is, hogy felajdnljuk a hdboruik sujtotta orszdgokban szenve-
dokeért.

FEBRUAR 2.: GYERTYASZENTELO BOLDOGASSZONY ES A MEGSZENTELT ELET NAPJA

Unnep az innepben: Il. Janos Pal papa 1997. évtdl februar 2-ét, Gyertyaszenteld Bol-
dogasszony napjat a megszentelt élet napjavd nyilvdanitotta. Ezért ezen a napon Gnnepeljik
{ a megszentelt életet él6, a szerzetes hivatast vélasztd férfiakat és néket szerte a vilagon.
| Az Unnepi szentmisében a Szent Istvan Kirdly Plébdniatemplom kézéssége virdaggal kdszon-
totte az alkalombdl a Makédn szolgdléd iskolandvéreket. (Foté forrdsa: Szent Istvdn Kirdly
Plébénia kéz6sségi oldala)

FERENC PAPA IMAJA A 2025-OS SZENTEVRE JELES NAPOK FEBRUARBAN

Mennyei Atyank,
a hit, amelyet Fiadban és testvérunkben,
Jézus Krisztusban adtal nekiink,
és a szeretet langja, amely kiaradt sziviinkbe a
Szentlélek altal,
ébressze fol benniink orszagod eljovetelének
boldog reményét!

Februar 5. - Biztonsagos Internet Vilagnap
Célja a tudatossdg novelése,
ugyanakkor konkrét intézkedések
meghozatala a gyermekek és a
fiatalok online védelmének és sze-
repvdllaldsénak biztositdsa érdek-
ében. Ez a nap lehetéséget teremt

Kegyelmed alakitson at minket
az evangélium magvainak faradhatatlan
foldmdveseivé,
hogy az emberiség és az egész vilagmindenség

bizakodva varja az uj eget és az Gj foldet,
amikor a gonosz hatalmainak legy6zésével
orokre felragyog a Te dics6séged!

A szentév kegyelme
élessze f6l benniink, a Remény zarandokaiban,
amennyei javak utani vagyakozast,
és arassza el az egész vilagot
Megvaltonk 6romével és békéjével!
Orokkeé aldott Isten,
Tiéd a dicséret és a dics6ség mindorokkeé!

Amen.

ALDASBAN RESZESULTEK
KOZOSSEGUNK TAGJAI

Februdr 3-an, Szent
' Baldzs puspdk és vér-
tang kozbenjarasat
kértik a torokbajok és
mas betegségek ellen.

arra is, hogy a gyerekeket olyan
hasznos tartalmak felfedezésére és létrehozdsara buz-
ditsa, amelyeket késébb a csalddban, iskoldban, barda-
tokkal, majd a munkdjuk sordn is tudnak haszndlni. A
biztonsdgosabb internetezésrél a saferinternet.hu olda-
lon t6bb hasznos informdcidt is olvashatsz.

Februar 21. - Az anyanyelv nemzetkdzi napja
Célja a nyelvi vdltozatossdg,
a kulturdlis sokrétiség meg-
Srzése. A vilag kulturdlis ha-
gyomdnyainak  dpoldsdhoz
a kilénb6z8 nyelvek jarulnak
hozz4 leginkdbb. Ezért na-
~ “% gyon fontos a nyelv védel-
me, megdrzése, kilondsen a kisebbségben él8 népcso-
portok esetében. Gydijtétte: Ddnyi Bedta
(Kép és széveg forrdsa. Internet)
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A CSALADI NAP JOTEKONYSAGI VASAR BEVETELE IDEN IS CELBA ERT

w, Taldn emlékeznek ré, hogy a tavalyi iskolaévben a kerékpar tarolé fedet-

47 1é tételére gy(ijtdttink.

9, Ebben atanéveben a Szignum a csalddi napon Ssszegy(ijtott tobb mint

43100 ezer Ft adomdnybdl - a Didkdnkormdnyzat (DOK) &tletelése és megbe-

szélése utan -, Hagymatikum és Hagymahdaz Mozi belépdket vasdaroltunk a

makéi Bodzavirdg és Csiperke Lakdsotthonoknak. Emellett j6 dllapoti jatéko-

kat is gyUijtottink ugyanerre a célra.

Az 6sszegydlt adomdanyokat 2025. februar 19-én Torsk Maja (DOK tag),

_© Horvath Levéd (DOK alelnsk) és Farkas Baldzs (DOK elnsk) adta ét - Kinga
[ névér (igazgatdhelyettes) jelenlétében.

" K&szonjuk mindenkinek, aki hozzdjdrult ehhez a kezdeményezéshez!
Farkas Baldzs (DOK elnék)

PoziTiv FEGYELMEZES DIOHEJBAN — (NEM CSAK) SZULOKNEK...
VALTOZZ MEG! MOST!

»Ne légy mdr ilyen lustal”
»Legyél kicsit kitartébb!”
»Nem lehetsz ennyire 6nzg!”
wlessék tirelmesnek lenni! Ne szélj kézbe, ha massal beszélek!”
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Latott-e mar valaki olyan gyermeket, aki egy ilyen mondat hallatdn azt mondja: ,,Milyen igazad van, megvdlto-
zom, és nem leszek tbbé lusta/6nz8 /tirelmetlen...” Nem valdszinG, hogy igy mikédnek a gyerekek, sét, mi, feln&t-
tek sem! Az ember nem szereti, ha meg akarjdk vdaltoztatni, féleg, ha ezt szemrehdnyds, kritika, utasitds formaja-
ban akarjék elérni. llyenkor inkébb ,ellentdmaddsba 1épink”. /Nem is vagyok lusta... Hogy i6n & ahhoz, hogy
ilyeneket mondjon? O se tiirelmes velem.../

Mindezek ellenére sokszor hagyjdk el a szdnkat ilyen mondatok és azt gondolom, érthetd is, miért. Szildként ugy
érezzik, a mi felel8sségink, hogy a gyermek milyen tulajdonsdgokkal rendelkezik, mivé valtozik, alakul. Gyakran
pedig azért mondunk ilyeneket, mert nincs mds, hatékonyabb &tletink. A Pozitiv Fegyelmezés szadmtalan lehet&sé-
get nyujt ezekre a helyzetekre is, ezek kdzil az egyikrdl szeretnék most csupdn irni.

»Azt hatdrozzuk el, hogy mi magunk mit fogunk tenni, ne azt, hogy mire prébdljuk rdvenni a gyermeket!!” Mit is je-
lent ez? Ha példaul a gyermek kicsit nehezen késziUl8dik az esti lefekvéshez, mindenhol ,ottfelejti magat”,
,»,5205zmordg”, ahelyett, hogy azt mondom: ,lgyekezz mar, olyan lassan haladsz, csak hizod az idét!”, mondhatom
azt is: ,,Akkor tudok esti mesét olvasni, ha haromnegyed 8-ig készen vagyunk.” Vagy ahelyett, hogy azt mondom:
»Hozd madr a hdzid, ha azt akarod, hogy segitsek! Nem érek ra egész nap...” mondhatom azt is: ,,Délutdn 6 érdig
tudok segiteni a hazi feladatban.” Ezekben a helyzetekben (féleg, ha a gyermek rendszeresen hall ilyet) a gyere-
kek érzik, hogy nem akarjdk 8ket semmire ,ravenni”, s barmi is lesz végil, az az 8 dontésik kdvetkezménye. S mi
feln&ttek mit nyerink? Nem bosszantjuk fel magunkat, Snmagunk és gyermekeink szdmdra sem leszink utélatosak, s
felel8sségtudatra, dndllésagra tanitjuk gyermekeinket. Kis t0lzdssal, annyi dolgunk van csupdn, hogy dontési hely-
zeteket teremtsink a gyerekek szamara, s legyink mellettik, akdrhogy is alakulnak a dolgok.

Szabadon dénteni... Vdllalni a dontések kdvetkezményeit... Tanulni a hibdkbdél... - Ezek segitenek a fejl8dés-
ben! S valé igaz, gyakran mi, felnSttek jobban vadgyunk a vdltozdasra, mint maguk a gyerekek, de a valtozdshoz mi
kevesek vagyunk. Nem a mi kérésiinkre (felszdlitdsunkra) tinnek el a rossz szokdsok/tulajdonsdgok! Kell hozzé a
gyermek is! S8t, 6ndlldéan is tudnak valtozni, ha [&tjak értelmét. Ez esetben azonban akdr hihetetlen csoddkra képe-
sek!

Gulydsné Auffenberg Noémi tandrné

NYARI KEREKPAROS TABOR

A Szignum Iskola Kerékpdros Bardti Kére idei tabordt rendhagyé médon, makéi tabor-
hellyel, csillagtirdk formdjdban szervezi meg. Minden nap a kdérnyék egy szeletét, egy-
egy nevezetességét tekintjik meg 40-70 km tekeréssel: Kiszombor, Oscsandd, Nagy-
szentmiklés, Apatfalva, Kun-kereszt, Langé-kapolna, Csikéspuszta, Kornél-erds, Ofsldedk,
Buzgdr-emlékmU, Maros-torkolat... Nem marad el a vdarosi és Maros-menti gyalogos ki-
randulds sem!
A nydri tdbor idSpontja: 2025. julius 7-11. (hétf&-péntek)
Szdéllaslehetéség vidékieknek: Szignum, Boldogasszony Haz
Tovdbbi részletek az Gjsag kévetkezd szdmdban olvashatok! Horvéth Jdnos igazgatdhelyettes
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VALENTIN-NAPI ELEKTROSZTATIKA ,»GONDOLATTAL, SZOVAL, CSELEKEDETTEL...A GENERACIOK
KOLCSONOS TUDAS ATADASAERT” DIJAZOTT

A felfijt lufiban mianyag szivecskék vannak. Ha rdzzuk a
lufit, dorzsclédéssel elektromosan feltoltédnek és ezért a | A Kkqtolikus Pedagdgiai Intézet és a Pdzmdny Péter
lufi oldaldra tapadnak, igy a Valentin-napi lufik amellett, Katolikus
hogy szépek és a kis szivecskék ra vannak tapadva a lufi
oldaldra, szemléltetik az elektrosztatika jelenségét is.

Egyetem Teremtésvédelmi Kutatdintézete
»Gondolattal, széval, cselekedettel...a generdcidk kol-
csonés tudds dtaddsdért” cimmel hirdetett alkotépa-
lydzatot. A Szignum tanuléja, Varga-Harsdnyi Hanna
plakéat kategéridban a dijazottak kozé kerdlt
»Tuddsmegosztds-Kosarfonds” cimiG pdlyamivével.
Mentortanéra: Baloghné Kovdcs Eva pedagdgus volt.
Gratuldlunk!

VISSZATEKINTES A MAGYAR KULTURA NAPJARA

Régéta hagyomdny mdr iskolankban, hogy a magyar kultdra napjén, janu-
ar 22-én kicsik és nagyok elszavaljuk nemzeti imadsdgunkat, a Himnuszt és
egy Unnepi dkumenikus kerekasztal-beszélgetésen vehetnek részt hetedikese-
ink és nyolcadikosaink meghivott vendégeink tarsasdgdban. Ez utébbi apro-
podjat az dkumenikus imahét adja, melynek sordn mas keresztény felekezetek-
kel k6zosen imddkozunk egymds templomaiban és valljuk, hogy Jézus Krisztus
é18, valésdgos Isten, aki kereszthaldldval és feltdmaddsdaval elhozta szdmunk-
ra az ordk életet.

Ezottal Talpas Petra reformatus lelkész asszony, Gedeon Tamds gérogkatolikus segédlelkész atya és Pdlfai Zol-
tan rémai katolikus plébdnos atya voltak beszélgetétarsaim.

Haldas szivvel kdszondm meg személyességiket; azt, ahogyan didkjaink elé tartdk életdtijvk meghatdrozéd szaka-
szdat, hiszen hosszu Ut vezetett addig, mig egyikik gyerekkori dlmdbdl (renddr és tizolté szeretett volna lenni) ez a
hivatds alakult, mésikéjuk pedig mindig is tudta, hogy erre a pdlydra készil. A harmadik vendég csalddjdban pe-
dig t6bb pap is volt, igy kézelr8l lathatta ezt a csoddlatos hivatést. De hogy ki kicsoda, azt fedje homdly — a be-
szélgetés résztvevdi, a hetedikes és nyolcadikos didkok bizonydra emlékeznek erre. Ahogyan arra is, hogy a taldl-
kozd sordn két vendéginkrdl kiderilt, hogy 8k mar csalddi kérben is az dkumené jegyében éltek, hiszen az daltaluk
képviselt felekezet mellett anyai, illetve apai dgon egy masik felekezethez tartozénak is érezhették magukat.

Ugy vélem, a beszélgetés legnagyobb eredménye az volt, hogy minden meghivott vendégiink sajat szemszégé-
bdl, személyesen és hitelesen tudta atadni élményeit a ma ifjosdgdnak.
Folytatds kévetkezik jovére, az eseményre Cserhdti Sandor evangélikus lelkész or elfogadta a meghivasunkat.

Mészdros lldiké szervezé pedagégus

VALENTIN-NAPI SZERELMESVERS-KIALLITAS

Ezottal irodalmi kidllitds szerepel a nagy el8adé elétti kidllitétérben, ahol az allva-
nyokon ,,nyugatos” kdlték szerelmes verseit olvashatjak az érdekl&ddk.

A nyolcadikos didkok nagy gonddal készitették ezeket a versgyljteményeket: vdlo-
gattdk, majd egyénileq illuszirdltdk is az alkotdsokat.

Vegyes technikdval dolgoztak a gyerekek, egyesek megismerkedtek Simon Andrds
mivészetével és egyetlen vonallal igyekeztek megrajzolni az egyik legszentebb ér-
zés, a szerelem szimbdluma kdrvonalait, mdsok a szerelem érzéséhez tdarsuld tizet
hivtak segitségill és a lap égetésével igyekeztek ramutatni a szerelem perzsel§ jelle-
gére.

Jartunkban-keltinkben, pillantsunk r& ezekre a gyéngyszemekre és valamit meg-
sejthetink abbél, ami megfoghatatlan és 6rok.

Mészdros Ildiké magyartandr




VELUNK TORTENT

A MATRABAN TURAZTUNK

»A Téli Métra Teljesitménytirat 1994 Sta szervezi
a Handk Kolos Turistaegyesiilet. Utvonala a Kézponti
-Maétréban vezet, féleg erdei utakon. A tdvokat vi-
szonylag nagy szintemelkedés és évrél évre vdltozd
téli terepviszonyok nehezitik. J& része gerincut, tiszta
idében pompds kildtésokkal. Vonalvezetése a gyén-
gy6si Mdtra és a Felsé-Matra legszebb részeit érin-
t.”

Ezekkel az informdcidkkal a tarsolyunkban véagtunk neki egy kocsival januér 25-
én még bé&ven haijnal elétt a hosszd Gtnak, hogy reggel 8 érakor mér gyalogszerrel
jarjuk be a Téli Matra Teljesitménytira kijeldlt Gtvonaldt. Nem egyedil sétdltunk a
gyonyori téli erdds hegyen, hiszen az orszdg minden részébdl 6zonldttek a részt-
vev8k, osszesen tébb mint 2500-an tettik prébdra kitartdsunkat ezen a napon.

Vdltozatos szakaszokon vitt az utunk: szdraz, sdros és hdkdasds részek valtogattdk
egymast attdl figgden, hogy épp a hegynek melyik részén jartunk. Ahol a nap job-
ban érte a felszint, ott bizony sokszor a marasztalé sarral kellett kiizdeni, a hegy
hivésebb oldaldn haladva viszont meglehetdsen fagyos, havas volt a terep, igy
jobban lehetett haladni. Ketten a leghosszabb, 41 km-es tavra neveztink, igy volt
alkalmunk bejarni a Matra legszebb helyeit: Matrafiredtdl Mdtraszentimrén at a
Galyatetdn és a Kékestetdn keresztil éppen sotétedésre vissza is bandukoltunk a
kiinduldhelyre. Utkézben tébb helyen is frissité tedval, harapnivaléval vartak ben-
ninket a szervezdk.

Hdarom tdrsunk valamivel révidebb tdavot (25 km) vdlasztott, de abban mind
egyetértettink, hogy minden nehézsége és faraszté mivolta mellett is remek préba-
tétel és kivald &élmény volt szamunkra. Mér tervezzik is a részvételt az Oszi Matra Teljesitménytordn.

A Szignumbdl Horvath Janos, Majoros Mdrton, Benké Sdndor és Gulyds Attila vettink részt az eseményen; a csa-
pattal tartott még Horvdath Maria is.

Gulyés Attila tandr or

HETEDIKESEK A PENZUGYI TUDATOSSAG NYOMABAN

A 7. évfolyamos didkok izgalmas és nagyon hasznos programon vehettek részt a
HSZC Makéi Névay Lajos Technikumban, amely a 2024/2025-6s tanévtdl kezdve
Pénzirdnyti Bdzisiskolaként miksdik. A program célia, hogy a fiatalok pénzigyi tuda-
tossdgat fejlessze, és mindennapi életikhdz hasznos pénzigyi ismereteket nydijtson.

A latogatds sordn a tanuldk a Korszerl pénzkezelés témdban bévithették ismereteiket
egy élményalapu, 90 perces tematikus foglalkozéson. A jatékos, szabadulészobdés jel-
legl verseny sordn megtapasztalhattdk, hogyan kezeljék okosan a pénzt, és hogyan
hozzanak tudatos, megalapozott pénzigyi dontéseket. A program szorosan kapcsold-
dott az aktudlis foldrajz tananyaghoz, a pénz és a munka vildgdhoz. A modern eszks-
zokkel felszerelt tanteremben a didkok élményszerG médon mélyithették el ismeretei-
ket.

A pénzigyi tudatossdg kiemelten fontos készség a mai vildgban. A fiatalok gyakran
talalkoznak olyan helyzetekkel, amikor pénzigyi dontéseket kell hozniuk, legyen szé
zsebpénz beosztdsardl, takarékoskodasrél vagy akdr egy jovébeli nagyobb kiadds
tervezésérdl. Az ilyen programok segitenek nekik abban, hogy mar fiatal korban meg-
tanuljdk az alapvetd pénzigyi fogalmakat, és magabiztosabban mozogjanak a pénz-
Ugyek vilagdaban.

A foglalkozds nemcsak hasznos, hanem rendkivil szérakoztaté is volt. A jatékos ver-
seny sordn a didkok csapatokban dolgoztak egyitt, igy a pénzigyi ismeretek elsajati-
tdsa mellett egyuttmikoddési és problémamegoldé készségeiket is fejleszthették.

A program nagyszerU lehetSséget biztositott arra, hogy a didkok kdzelebb kerilje-
nek a pénzigy vildgdhoz, és egy lépéssel magabiztosabban tekintsenek a jovébeli
pénzigyi dontéseik elé.

Kerekesné Décs Nikoletta
foldrajz- és informatikatandr
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CSILLAGKOZI KALANDOKBAN VETT RESZT

A HEBE Kft. 2024/2025-6s tanévben meghirdetett ,,Urkutqtés, csillagkszi kalandok” cimG
orszdgos projektversenyén Bokonyi Brendon Tamds az 5. és 6. osztdlyos korcsoportban 3.
helyezést ért el. Felkészitsje Kerekesné Décs Nikoletta tandrné volt. Gratulélunk!

300 ALKOTAS KOZUL A 3. LEGJOBB LETT EMESE RAJZA

Gera Emese (2.a) a Karolina Altaldnos Iskola alsé tagozatos munkakdzéssége és a Szeged-
&) Csanddi Egyhdzmegye Csaladkézpontia dltal meghirdetett rajzpdlydzaton 3. helyezést ért el
300 bekildstt alkotds kézil, a ,,Boldog ember inge” c. mese illusztracidjaval. Felkészitd peda-
gdégus: Nagy Déra és Nagy Timea. Gratuldlunk!

SPORT, SPORT, SPORT
Eredményes lovész
Kénya Cintia (6.a) terileti és orszdgos versenyeken is Ggyesen szerepelt.

Cintia az elmilt hénapokban tébb, orszagos szévetségek dltal rendezett versenyen
vett részt:

A Magyar Technikai és Tomegsportklubok Orszdgos Szabadiddsport Szdvetsége
(MTTOSZ) szervezésében a Gérgey Artir légfegyveres emlékverseny terileti selejte-
z8jén (oktéber 25.) 2., az orszégos versenyen, Acson (november 16.) 10. helyezést
ért el. A Magyar Sportlévék Szévetsége (MSSZ) dltal szervezett Altaldnos és Kézép-
iskoldsok légfegyveres versenyének terileti selejtez8jén (november 8.) 2.; Budapesten, a nemzeti I6téren megren-
dezett orszdgos versenyen (december 13.) 23. helyezett lett. A december 15-ei eléselejtezén tovabbjutott a Hon-
védelmi Sport légfegyveres versenyének regiondlis versenyére, amely februdr 13-14-én keril majd megrendezés-
re a Szarvasi Honvédelmi Sportkdzpontban. Gratuldlunk!

Az iddsebbek kozott szépen helytdllt Regé E
Februdr 10-én keriilt megrendezésre a 2024/2025-6s tanévben a Megyei Uszé6 Didkolimpia. Far- L;
kas Regd (4.a) ll. korcsoportosként, id8sebbekkel Uszva is eredményesen szerepelt: 50 m gyorson “+
az 5., 50 m hdton a 6. helyen végzett. Gratuldlunk és tovabbi sikeres versenyzést kivanunk! -1

SZEP MAGYAR BESZED VERSENY

Iskoldnk 7. a osztdlyos tanuléja, Horvdath Levéd rendszeres résztvevdje a szakmai berkekben
Kazinczy-versenyként emlegetett Szép Magyar Beszéd vdrosi és térségi megmérettetésnek. Janu-
-~ ar 30-dn ezlttal immar egy kategéridval feliebb, a 7. és 8. osztalyosok kozott épett fel, és a

. versenyen szépen helytdllt, a szabadon vdlasztott széveg felolvasdsat kifejezetten remekil oldot-
ta meg. Sajnos a tovdbbijutds ezittal nem sikerilt Levédnek, dm a kitarté és lelkes felkészilése
mindenképpen dicséretet érdemel, a ra jellemzé hatdarozott kidllas és jellegzetes eldadasméd
pedig Ude szinfoltja volt a versenynek. Gratuldlunk a teljesitményhez!

Ké&szénjik Gulyds Attila tanér dr felkészité munkdjdt és beszdmoldjat! - a szerk. -

EREDMENYES SZIGNUMOS VERSMONDOK

2025. februdar 13-an Csdki Bdlint Jozsef, Polgardi Vik-
téria Zita 2.a, Szabé Déra 3.a és Torok Csenge 4.b osz-
tdlyos tanulék Szegeden, a Héazassdg Hete alkalmdébdl
rendezett Egyhdzmegyei szavaléversenyen vettek részt.

Csdki Balint Jozsef és Térok Csenge kiléndijban része-
siltek.

Minden gyermek csoddlatos versmonddssal vett részt
ezen az Unnepen, melyhez szivbdl gratuldlunk!

Felkészité pedagdgusok: Nagy Déra, Varga Erika és
Molndr Andrea tanité nénik.
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HETEDIKESEINK RESZT VETTEK EGY TOROK PALYAZATBAN

A Bodrum Science and Art Center iskola meghivott minket, hogy vegyink részt Erasmus+ pro-

jekt egyik palydzatukban.

A téma a “lathatatlan munka” volt, dm itt a nemek kézétti munkamegosztds kerilt a fékuszba.
Egy dramadrat szivesen szdntunk a témdra és egészen {6l éreztik magunkat.

Az 6ra felépitése a kdvetkezd volt:
1. Bevezetd gondolatok a projektrdl

2. Kiscsoportos szimuldcié - egy-egy fiktiv naplérészlet alapjdn egy 2 és 3 f6s dnkéntes
csoport 2 perc alatt kigondol egy szerepjdtékot, majd bemutatja tdrsainak

3. A felkészilés alatt és utdn a tébbiekkel diskurzus: Mit értink lathatatlan munka alatt?
pokdbra a tablan

Milyen formdit ismeritek? (Brainstorming) -
4. A szerepjatékok megtekintése
5. Reflexidk: mit |attunk?

6. Kiegészitések - amit még hozzdirndnak a lathatatlan munkdkhoz, régzitik.
7. A nemzetkdzi jelsléseket alkalmazva (FP) eldéntik, melyik hazimunkét ki végzi otthon.

8. Kovetkeztetések levondsa
9. A visszajelzd kérdSiv kitdltése

A kérdgiv kitdltése is igen tanulsdgos volt szadmomra, most csak az utolsé kérdésre adott m

vdalaszokat kozlom itt:

Hogyan osztandtok meg a munkdt, amikor csalddot alapitasz?

Sehogy (Fi0)

Egyenléen, egy nd is megcsindlia ugyanazt, mint a férfi és a férfi is, amit a nd. (Lany)

En jatszom és a lany mindent. (Fi0)
Amig én f6z0k, a férjem a gyerekre vigydz. (Lany)
Nem tudom, nem szeretnék csalddot alapitani. (Lany)

En otthon lennék és gyereket nevelnék, és a parom (fériem) dolgozna és segitene nekem, ha megkérném valamire.

(Lany)
A férfi fuvet vag, fest, a nd féz, takarit. (Lany)

Anya: legtdbb, én: kevés dolog, gyerekek: hazi feladat, stb. (Fiv)

Anya csindlja a ldnyos munkdt, apa meg a fidos munkdkat. (Lany)

A legtdbbet a né csindlja, mert a férfi dolgozik. Mindent egyitt csinalndnk. (Fio)

En szivesen végezném a hdzon kiviili cuccokat, a bevasarldast meg a finyirdst stb. és a pénzszerzésnek a nagyobb

részét. (Fio)

Anyuka 8z, takarit, a gyermekre vigydz, jatszik vele; a gyerek segit apukdnak /anyukdnak; apuka fivet nyir, fest,

dolgozik. (Lany)

Pl. 6gy, hogy nemcsak a né pokhaloézik, vagy sepreget. (Lany)

Mészdros Ildiké tandrné

HA FARSANG, AKKOR SZALAGOS FANK!
Dényi Bedta taniténé recept ajénldja
Hozzdvaldk:
50dkg liszt, 2dl tej, 4dkg porcukor, 3dkg éleszté
4db tojassargdja, 6dkg vaj, 1tk vanilia kivonat,
1ek rumaroma, 1db citrom (reszelt héja), 1csipet s6, olaj
Elkészités:

1. A szalagos fdnk elkészitéséhez a lisztet egy nagyobb
télba tesszik. A kézepébe lyukat firunk, és beleéntjik a
langyos tejet.
2. A tejbe tessziik a porcukor felét, majd belemorzsoljuk az
élesztSt, és ratesszik a maradék porcukrot.
3. Hozzdadjuk a tojdssérgdkat, a felolvasztott vajat, a
vaniliakivonatot, a rumot és a sét. Osszedolgozzuk, és ad-
dig gyurjuk, amig sima tésztdt kapunk.

4. Letakarjuk egy konyharuhd-
val, és meleg helyen 1 éra alatt
a dupldjéra kelesztjik.

5. Ha megkelt, lisztezett felile-
ten ujjnyi vastagsdguira nyujt-
juk, és koréket szaggatunk
beléle. Ezutén letakarva tovabbi 15 percig pihentetjik.

6. Egy mélyebb serpenydben annyi olajat hevitink, hogy a
fankok "derekdig" érjen, vagyis ne érjenek majd a serpenyd

aljéra siités kézben.
7. A fénkok kézepét benyomjuk, majd kis adagokban, a
lyukas oldalukkal lefelé siitni kezdjik, és lefedjik.
8. Ha megsiiltek, megforditjuk, és fedé nélkil készre sitjik.
A megsilt fankokat papirtérlére szedjik, majd izlés szerint
porcukorral és lekvarral talaljuk.

J6 étvagyat!
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FEKETERIGOK
»Régen lattalak erre, kicsalt a rigék szava végre?” — igy kezdi Radnéti Miklés az Elsé eclogdijat.

Evrél évre hallgatom a rigék fenséges énekét, amikor reggelente megyek
iskoldba és Idtom ket reggelizni: megszdlljgk a messzirél is pompdzatos
tiztovist. Cserfesek, viddmak, és mikorra kitavaszodik, teljesen lekopasztjdk
a viddm, narancsvérés dgakat.

Naponta megdlltam és csendben bdmultam Sket, igyekeztem megérokiteni
egy-egy pillanatot a munkareggeli meghitt, vardzslatos mindennapisdagdbdl.
Persze voltak ott verebek is, de azokat gondosan elkergették, majd birtokba
vették a legizletesebb bogydkat.

Evekkel ezeldtt lenyligszétt, hogy az el8kerti kdrtefamra fészkelt egy par.
Amikor kikelt az &t fidka, addig mostam a nappalim ablakszemeit, amig a szil8k 0ton voltak elemézsidért. Gyorsan
kellett cselekednem: biztonsdgban akartam tudni mind a kicsiket, mind a feln8tteket. A szemem el8itt keltek ki a to-
jasbdl a csoppségek és dmulva csoddlkozhattam rd, mint cseperednek a kis sz8rds, vaksi pardnyok a szilékhéz ha-
sonld, kifejlett egyedekké. Szeretem azt hinni, hogy a mai napig ezek a példdnyok jarnak vissza a kertembe.

Egy mdsik szép emlékem, amikor gyerekekkel j6ttink vissza a fogorvostdl és a gydnyori zdld fiben két him dlre
ment és jdtszi konnyedséggel civakodtak, sikoltoztak, mintha egymdst rugdostdk volna, de mindezt pehelykdnny{
mozdulatokkal. Amikor megkérdeztem két lemaradé fidt, hogy lattdk-e a rigdk viadaldt, nem is értették, mirdl be-
szélek. Meglep8dtem, hogy a gyerekeink mennyire nem ismerik a madarakat, 8k nem mutatkoztak nyitottnak erre
a hétkéznapi kavalkédra. (Ez a tény adta az dtletet, hogy a Szignum Ujsdg hasdbjain ismertessek meg néhdny pél-
ddnyt tanitvanyainkkal.)

Kénny(§ észrevenni Sket, hiszen ezek a madarak igen jdl lathatéak, nagysdguk 23,5-29 cm hosszi0. Az északi ma-
darak vonulnak, de a mi vdrosi rigdink birtokba veszik az erd8kén kivil a parkokat és kerteket, és mint irtam, nda-
lunk is kéltenek.

A him tiszta fekete, tavasszal és nydron a csSre és a keskeny szemgyirije sdrga szinben pompdazik. Kénnyen fel-
ismerhetijik, hiszen a t6bbi maddr méretéhez képest nagyobb — gyakran latjuk sétdlni.

Kilénleges, ahogyan gilisztdra les: pdros ldbbal, gyorsan ugrdl, néhdnyat 1ép, megdll és pdr masodpercig moz-
dulatlanul figyel. A tojé kormosbarna; a torok terilete kissé vildgosabb, barnasfehér szint lt, a mellen elmosédott
foltozds latszik. Ennek okdn keverhetik 8ssze a csapatokban eléforduld seregéllyel. A tojé cs8re minden évszakban
sotét, a him csére nydr végére sdtétebbé vdlik. Jellegzetes éneke van, bdar gazdag a repertodrja — attél figgden,
hogy vonul-e vagy figyelmezteti tdrsait, esetleg elilés
eldtt van. Rovid, dallamos stréfdit par masodperces szi-
netekkel ismétli.

FEKETE RIGO a0

azimm. d csére
€s orbitalis gydrdje
sbtétebb, mint

azad.-é

ad.d

tiszta sérga

T4
teljesen
sotét

Ha egy parkban jdarunk, feltétlendl figyeljik meg Sket,
humoros, ahogyan szakaszosan huzigdljdk ki a gilisztat
a foldbdl. Ha pedig a hangjat is sikertl hallani, gondol-
junk Radnéti meghaté kélteményeire!

(Az informdcidk forrdsa: Svensson — Mullarney — Zet-

terstrém: Maddrhatdrozd, Park Kényvkiadéd, Bp., 2024)

vilagos
pettyek

/
aszémy
teljesen
fokete

tipikus juv.; néhany ad. d, nyaron
pd. sotétebb, ezek
val6szintleg G'-ek

I 1.6l &

a szamy enyhén
barnas arnyalatt

Mészdros Ildiké tandrné

TISZTELETTEL MEGHIVJUK

BRZOZKA MAREK szosraszmovesz
CSENDE LETT

CIMO KIALLITASANAK MEGNYITOJARA

SZTE JGYPK RAJZ-MOVESZETTORTENET TANSZEK
2025.02.13. (csuTorToK) 18:00
K6sZ6NT6T MonD MAROSI KATALIN
TANSZEKVEZETG FOISKOLAI DOCENS
AKALLITAST MEGNYITIA BAJOTA

BALAZS JOZSEF TAMAS pLa apJunKus
KOZREMUKGDIK A PANIR BAND ZENEKAR
AKIALLITAS MEGTEKINTHET®

2025.02.13. (CSUTORTOK) - 2025.03.03. (HETFE)
6723, SZEGED, BRUSSZELI KRT. 37.
WWW.JGYPK.HU/TANSZEK/RAJZ

CSENDE LETT

Dr. Brzézka Marek szobrdszmilvész-rajztandr kollégdnk-
nak Gjabb kidllitdsa nyilt, amely 2025. marcius 3-dig te-
kintheté meg Szegeden, a Brisszeli krt. 37. sz. alatt., az
SZTE JGYPK rajz-mivészettdrténeti tanszékén.

Kiadja:
Szignum Kéttannyelvi Egyhdzi Altalénos Iskola 6900 Maké, Szent Istvén tér 14 - 16. Telefon: 06 - 62/213-052 e-mail: szignum@szignum.hu
web: www.szignum.hu FelelSs kiadé: Majorosné Rdcz Krisztina Szerkeszt8: Szabd Anita Foté: Benkd Sdndor, Majoros Mdrton, Mészdros Ildiké
Tordelés: Hudék Szabolcs Korrektira: Horvéth Jdnos
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FURKESZ rovatba
vdlogatta az IDB

KIHIVO-GONDOLAT: februdr
»Ahol kihivasok vannak,
ott lehetdségek is rejtéznek.”
Hatdrozd meg a céljaidat! Hatdrozz
meg mérfdldkdveket! Alakitsd ennek
megfelel8en a tanuldsod és fejlédé-
sed!

Mdrcius idusa:

® Az Unnep legfébb
eszméje a szabadsdg,
az Unnep ideje, marci-
us idusa, a tavasz, az
Ujjasziletés kezdete,
valamint a nap h8sei,
a marciusi ifjak, egy-
mdst erdsité motivu-
mok, amelyek 6rok emberi Uzenetet hordoznak.

® Marcius 15-én a fiatalsdgot is Unnepeljik, az ifjusdg
ldzadé erejét, az Uj nemzedékek 6rok vagyat arra, hogy
egy tisztdbb, igazsdgosabb, jobb vildgot teremtsenek.

® Marcius 15., vagy mds néven mdrcius idusa az Skori
térténelem nevezetes napja: ekkor gyilkoltdk meg Julius
Caesart. Mindennek persze a magyar mdrcius 15-éhez
nincs sok kdze, taldn csak annyi, hogy az ,idus” kifejezést
— amely a rémai naptdrban a hénap kézépsé napijat je-
I6lte — magyarul kizarélag mdrcius esetében haszndljuk.

®  Tartsatok tiszteletben e napot, melyen a nép szava
el8szér megszdlalt. Marcius 15- ‘
ike az, irjatok fol sziveitekbe és
el ne felejtsétek. A magyar nem-
zet szabadsdga e naptdl kezds-
dik.” (Jokai Mér)

° ,,Es ldngolé Petéfi szava zen-
gett, Kokdrda lengett és zdszld
lobogott; A kol kérdett és felelt
a nemzet.” (Juhdsz Gyula)

“\src;us 5

Egy perc humor:

Noé barkaja globalis felmelegedésre:
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Gyere veliink moziba!:
Filmajdnlé: Magikus allatok iskolaja: Az Erdé napja
német csalédi kalandfilm '

MAGIKUS
K I

ISKOLAR

A vardzslat visszatért!

A Winterstein iskola kilon-
leges kozdssége, a didkok és
vardzslatos  dllatkdik  Ujabb
izgalmas és hihetetlen kaland-
ra készilnek. Most rajtuk a
sor, hogy megvédjék az erdét
és kibontakoztassak egyéni |
tehetségiket, még ha ez pré-
bdra is teszi bardtsagukat.

Ida megrendezi az Erdéna-
pot, hogy felhivia a figyelmet
az erdévédelemre. Az osztdly
kozossége egy Uj magikus
dllattal bdvil, a vegdn krokodil Rick személyében, aki
bdr ijesztéen néz ki, a légynek sem tudna drtani, emellett
egy sznob macska is csatlakozik a tarsasdghoz. Egy ki-
[6nleges divatbemutaténak és egy komoly fenyegetésnek
néznek elébe, mikézben a szerelem is egyre fontosabb
szerepet jatszik térténetikben.

A vardzskdzosség ismét viharos eseményekkel és nehéz
dontésekkel taldlia magat szemben.

ALLATOK,

ALAND!
3

ol

MARGIT AUER secters eromen

HAMAROSAN A MOZIKBAN!

Vdgqj bele! Fogadd el a kihivast!:

A hossziUtavo
kihivasokkal az a
baj, hogy tul sok
energiabefektetést
igényelnek, igy
aztdn  hamarabb
feladja az ember, minthogy elérte volna a tervezett és
vagyott célt. A népszeri 30 napos kihivasok ezzel szem-
ben egy belathaté tdvolsdgon belil maradnak és vallal-
haté prébatétellel jarnak.

6. Hordj szineket! kihivas: Ma mdr nincs olyan szin, ami
ne lenne divat, kéktdl a zdldig, liladtél a narancsig.

Ugyanakkor kéztudott, hogy a piros szin a magabiz-
tossdg jele, érzelmekrdl és éntudatossagrdl arulkodik.

A narancssdrga kénnyedséget, jatékossdgot, valamint
kreativitdst és életerdt kifejezd szin. Az dltézkddésben
inkdbb kiegészitéként érdemes haszndini.

A fehér kénnyen kombindlhaté szin, minden arnyalat-
tal 8sszehozhatd. Az igazdn pozitiv és tiszta lelkiletl sze-
mélyiségek szine, tokéletességet, josdgot és drokkévaléd-
sdgot sugall. Az Uj kezdetet, a vildgossagot jelképezi.

A kék szin viselése frissé, konnyeddé tesz — rendezi a
pulzust, mérsékeli a légzési ritmust, koncentrdldsra és be-
felé valé békességre sarkall. Bizalmat, biztonsdgot, meg-
bizhatésdgot, igazsagot, békességet szimbolizalé szin.

A z6ld a nyugodtsdg és a természetesség szine, mds
szinekkel kombindlva rendkivil {6 megjelenést biztosit. A
remény és az egészség jelképe.

A lila szellemiséget, mozgdst, életerdt és energidt
jelképezd szin. A lelkiséggel és misztikussaggal is Sssze-
figgésbe hozhatd.

Haijrd! Mdrciusban légy szines egyéniség!
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Egyszeri,
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Nagyjabél
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az érintettek
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Kortdrs
Mtdm%ing

Rendszeres,
ismétl6do

A bantalmazo

er6folényben
van, visszaél
hatalmaval

Motivacio:
masik
lealacsonyitasa

‘ X

&- o, Mindenki A bantalmazé
' szeretné fenn akarja

megoldani a tartani a

u helyzetet! helyzetet!

2 k Ita. h ik sk e . .keszél:éssi:,l,. \‘ ’) weloréne és keela

0 szignumos diak megtanulta, hogy miként vezessék a mediaciot. reszt?)':a:i\::':?‘;szzees:;(kel hossz folyamat, kozosségi
rendezhet6

OK A KORTARS MEDIATOROK. 1‘/\) R

MIREJOEZ? %
A MEDIACIO EGY KONFLIKTUSKEZELES| MODSZER,

amelyben elsajatithatod, hogy
* miként tudsz egyszerre kiallni Gnmagadeért
és meghallgatni a masik felet is vagyis
értd figyelem dnmayad ds a masik felé
+ érzéseink informaciét hordoznak

* miként novekedhetsz a kdlcsonds
tisztelet terén dnmagad és tarsaid

felé egyarant

AAN
Erasmus+ 13;

Co-funded by
the European Union

CsODAS TERMESZET
K8szonjuk a fotokat Benkd Sandor kollégdénknak!

»Az erdd8k onmagukért csoddlatra mélték. =
Szdmomra olyan lélekemelé erével birnak,
ami a legvardzslatosabb helyekké teszi ket
a Faldsn.” (Jane Goodall)

szintii beavatkozast igényel!

@ RESZTORATIVMINDENNAPOK.COM

KORTARS MEDIACIO A SZIGNUMBAN

- Fontos az egész iskolak&zdsség szdmdra tudatosita-
ni, hogy mi a kilénbség a bdéntalmazds és a konfliktus
kozott. Ez utdbbi rendezésére dllnak készen a kortdrs
medidtorok, akiknek képzésére ebben a tanévben az
ERASMUS+ szakkoér keretében tobb mint hisz, 5-6.
osztdlyos didk kapott lehet8séget.

Januartél minden nap 4 didk varja iskolaidében
azokat a tanuldkat, akik valamilyen &sszetizésbe ke-
riltek egymdssal — tudtuk meg Bardati Eszter M. Kinga

névértdl.
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B2 52INT: FEBRUAR 8. BYSTIT: ABRILES & B2 STINT: JONAIS 1.
NIELV ANGOL NEMET, WYELY: KNGOL, MEMET, MAGYAR.
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SOLGAR, CSER, SRLOVAK

IELENTKEZES: IANUAR &
EREDMENT: MARCHUS 7
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IELENTKEZES: WAIUS 1.
EREDMENY JOLILS W,

IELERTMEZES:- MARCIUS 18,
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SZEPTEMBER| . INOVEMBER

CISZINT: SZEPTEMBER ?E
B2 STINT: S ZEPTEMBER 17
YELV: ANGOL, NEMET
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AL BN, CTSZINT: NOVEMSER 11
B2 STINT- HONEMBER 2.

KYELW: AMGOL, MEMET, MAGTAR,
OLASZ {2, C11, SPANYOL (B2, C1)

TELENTHE 2ES: ALGUSTIUS 28
EREDHENY: DRTOBER 37

JELENTREZES: ONTORER 78
\ EREDHENY: DECEBER 11.
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