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életre, és nekink, hivéknek megnyitotta az utat

feltdmaddasdval, hogy mi is atléphessink a ha-
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UNNEPLO

NAGYBOJTI KISOKOS

WA sziveteket szaggassatok meg, ne a ruhdtokat!” Ezzel a préfétai felszdlitdssal kezdddik min-
den nagybgijti id8. Isten embere, Joel préféta az 8szinte megtérésre szdlit, melynek lényege,
hogy Isten felé fordulunk, s tudatosabban éljuk mindennapjainkat. Nem elsésorban a mit?, ha-
nem a hogyan? kérdésre szeretnénk vdlaszolni, mégpedig életinkkel, mindennapi magatartda-
sunkkal. Erdemes ezért sziviinkbe vésni Ferenc pdpa szavait: ,,Ahhoz, hogy nagybsijtink konkrét-
ta valjon, el8szdr is az kell, hogy akarjuk latni a valdségot. Amikor az Ur Mézest az égé csipke-
bokorban odahivta magdhoz és megszdlitotta, rogton olyan Istenként mutatkozott meg, aki lat
és figyel. Napjainkban is az égig ér megannyi elnyomott testvérink kidltasa. Kérdezzik meg
magunktdl: minket elér-e? Felrdz-e benninket? Megrendit-e benninket? Vilagunknak sok olyan
tényez8je van, amely eltdvolit egymdstdl, és tagadja a minket eredetileg 6sszekdtd testvérisé-
get. Lampedusai utam sordn, a kdzony globalizécidjdval taldlkozva két kérdést tettem fel, melyek egyre aktudlisab-
bak: ,Hol vagy?” (Ter 3,9) és ,Hol van a testvéred?” (Ter 4,9). Nagybéoiti utunk akkor valik konkréttd, ha Gjbdl meg-
halljuk ezeket a kérdéseket, és felismerjuk, hogy még ma is a farad hatalma alatt élink.” (Zoltdn atya)

www.makol

Mi a bojt? Nem 6nsanyargatds és fogydkira, hanem tudatosabb odafigyelés Istenre, embertdrsainkra, énmagunkra
és az egész teremtett vildgra. Kilonosen szem el6it tartjuk ezt nagybaoijt péntekjein. Hamvazdszerddn és Nagypénte-
ken Jézus értink vallalt dldozata irdnti tiszteletink jeléil szigord bojtét tartunk.

A bojtolés gyakorldsa 6sszekapcesolhat benniinket azdltal is, hogy felajdnljuk a hdboruk sijtotta orszdgokban szenve-
dékeért.

»wJosdg-liszt” — minden elvégzett jocselekedet = egy kiskandinyi liszt, amit &sszegyUjtve hetenként hozzunk el a
templombal (HOsvét vasarnapra készil el beldle a kaldcs ©)

Nagybdijt péntekjein templomunkban keresztutat jarunk: felidézzik a szenvedéstdrténet dllomdsait és erdt meritink
Jézus értink vallalt dldozatabdl.
Id8pontja: 17:15. (utdna Szentmise).

Virdgvasarnap — Mdarc. 24. Jézus dics8séges jeruzsdlemi bevonuldsdra emlékezink
9:00. Barkaszentelés, majd Gnnepi szentmise. Benne ifjisdgi és csalddi passidjaték.

Nagykedd — Mdrc. 26. 18:00. Ifjusagi és csaladi passiéjaték a templomban.
Szent Harom Nap — Az egyhdzi év szive
reggelente 8:00-t61 Jeremids siralmai — kdzds ima

Nagycsitortok — Mdrc. 28. Az utolsé vacsora emlékezete, Jézus szolgdld, lehajlé és 6nmagdt ajdndékozé szereteté-
nek Unneplése.

18:00. Esti liturgia: az Oltdriszentség alapitdsa — Idbmosds szertartdsa, oltarfosztds, virrasztds.

A harangok elnémulnak.

Nagypéntek — Mdrc. 29. Jézus Krisztus szenvedése, kereszthaldla, szeretetbdl fakadé életdldozatdnak Unneplése —
szigoru baijti nap.

15:00. Csalddok keresztitia a Kalvéridan

18:00. Szertartds — Passid, kereszthédolat, virrasztds a szent sirndl.

Nagyszombat — Mdrc. 30. Jézus sirban nyugvdsdnak napja — a ,nagy csend”, a kongé iresség, a figyelmes varako-
z4s ideje. Szent sir latogatds — egész nap.

20:00. Husvéti vigilia (feltamaddsi liturgia): az Egyhdz Unnepi virrasztds keretében jelképek segitségével tnnepli hi-
tink szent titkat, Jézus Krisztus foltdmaddsat. A négy szimbdélum négy részre osztia a szertartdst: a fény, a Szentirds,

a viz, az Eucharisztia. A végén feltdmaddsi kérmenet. L »
-‘ ‘*' t%% Dl
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Husvétvasarnap — Marc. 31. Jézus foltdmaddsa

9:00. Unnepi Szentmise, a végén ételszentelés (ki-ki készitsen az innepi 1 \ ¥ it
ételekbdl egy kosarkdba, s hozza magdval a templombal) LS
Mise utan tojaskeresés a templomkertben. - » — % » 4 -,
Jésdglisztb8l sitstt kaldcs elfogyasztésa. © & ‘ ;{ o
o TR S Mit keresitek a holiak [ -
Husveiheff? — Apr. 1. kéz;ﬂzezs' EL%TZ . . -
9:00. Unnepi Szentmise — locsolkoddas ©©© Nincs itt, hanem T A

(kép forrdsa: internet) FELTAMADT.
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FEDEZZUK FEL A CSILLAGOS EGBOLTOT!
Tavcsoves bemutaté 2024. marcius 26-an, kedden 19.00-t51

Helyszin: Makén vagy kdzvetlen kdrnyékeén.
Marcius 25-én, hétfén még kildink a jelentkez8knek egy megerdsité emailt, hogy az id&jdrdsi viszo-

nyok figgvényében megtartjuk-e a programot. Legkésébb ugyanekkor megirjuk a pontos helyszint.
(Ha tudsz ajdnlani olyan helyszint, ahol DNY-NY irdnyban a horizontig ellatni (nem takarjdk fak vagy épuletek), ak-

kor szivesen vesszik otletedet!)

Program:
- Ismerkediink a csillagos éggel
- Egy 90/900 SkyWatcher Refraktor (tavcsd) segitségével Gulyds Kristéf (Noémi néni és Attila bdcsi fia) hoz kdze-

lebb hozzdnk égi objektumokat.
Lehet hozni sajat tdvesovet is (akinek van).

FONTOS: Réteges, meleg 6ltozet (kabat, sapka, sdl, kesztyl), ugyanis a nydrias nappal utdn estére az idé hirtelendl
lehilhet, kiléndsképp, ha nincsenek felhdk, amit mi nagyon szeretnénk@)!

REGISZTRACIO: a www.szignum.hu oldalon - kdtelez8 mércius 25-e, hétfén estig!
Email cim és telefonszdm megaddsa azért fontos, hogy biztosan megtaldljuk egymdst.
10 éven aluli gyermek csak felnétt kisérével johet. Felsé tagozatosok: ha nem felnétt kisérével j6ssz, akkor gyilekezé

18:45-kor az auldban. Indulds 18.55-kor, Dominika névérrel, érkezés ugyanide kb. 20.30 -kor.

Barati Udvozlettel:
Kinga névér

PLEBANIAI HAZ-TAJI ~.

A keresziség szentségében részesiltek -

A harmadikosokkal és néhdny idésebb gyermekkel év eleje 6ta készilink az elsé szent-

aldozdsra, mely majusban lesz. Tobben kdzilik az elmilt hetekben részesiltek a ke-

resztségben, vasdrnap pedig még négyen, testvéreikkel egyitt sszesen 13-an. Szép

Unnepe volt ez egész kézdsséginknek. Isten dldésa legyen Csalddjukon, s azon az dton,
melyen elindultak.

TAVASZI IDEZET
Ami a tavasz a természetben, az a hisvét a lel-
kekben; innepe annak az ébredd s kikéredzke-
dé& életnek. (Prohdszka Ottokdr)
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SZI6NO Makéi és Hodmeztvasarhelyi Jards

Sziilék Akadémiéja
a Szignumban
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a BEKULDESI HATAR|DO.
; 2024. MAJUS 6.
Nevezési lap és tovabpi
INFORMACIO:

WWW.OKUDIAKFILM.HU

Amikor az
onkéntes szolgalat
szebbé teszi

a vilagot.

A filmszemle dontOJeben

2024. ma]us pLE k
hérom kategériaban értékes dijakkal =
jutalmazzuk a nyerteseket.
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A KOMMUNISTA ES EGYEB DIKTATURAK ALDOZATAIROL EMLEKEZTUNK MEG
A Szignum humdn munkacsoportidnak pedagdgusai Horvath Istvan visszaemlékezésébdl valogattak részleteket a fel-

s6 tagozatos didkjaink szdmara, februar 26-an.

HétkSznapi diktatira
(Magyarorszég 1948-1989)

GULYAS ATTILA:

8 A rendszer volt rossz, az
&% emberek tobbsége nem
8| akart masoknak értani: «
" kisszadmU  hitvdny  ember
lehet8sége kiszélesedett a
becsiletes témeg jogfosz-
tottsdgdval pdrosulva.
Mikdzben dllandéan hall-
hattuk, énekeltették velink: Minden ember érzi, hogy sza-
bad, gyakorlatilag soha senki sem volt biztonsdgban.

HUDAKNE GYONGY!I:

Az osztalyidegen és a tankdnyvsegély

Akkoriban az egyetemistdk a megjelent tankényveket
aruknak alig egy szdzalékdért megvehették, a maradé-
kot a tanulmdnyi osztdly fizette. Egy fiatal munkdsldnyra
biztdk ennek lebonyolitdsat. Csoporttdrsaim koézétt csak
egyetlen ,osztdlyidegen” hallgaté volt. Apja kereskedd
révén, az akkor ideolégiai megitélés  szerint
»kizsdkmdnyolé”, tehdt gyermeke tankdnyv-segélyre mél-
tatlan. Az Ugyintéz8 kisldny neki segélyt nem juttatott,
ezért felvetettem, hogy én nem vehetnék-e két tankdny-
vet? Ezt elfogadhaténak itélték: egyikbdl az egyetemen,
masikbdl otthon tanulhatok — érveltek. igy a csoport min-
den tagja hozzdjutott a kedvezményes mivel8déshez!

MESZAROS ILDIKO:

Kozvélemény-kutatds kommunista médra

A 60-as évek mdsodik felében egy kézépiskoldban az
egyik érettségizd osztaly magasabb funkciéra vagyé
tandra felmérést iratott didkjaival. A statisztikai, illetve
kdzvélemény-kutatd célkitizésnek megfeleléen természe-
tesen névaldirds nélkil. Az iv tartalmazott egy kérdést a
kitolté személy viladgnézetével, esetleges valldsos meg-
gyézédésével kapcsolatban is. Az osztdlynak egyik tanu-
I6ja Ogy nyilatkozott, hogy neki szilard keresztény vilag-
nézete van. A felmérést iratdé tandr szabdlytalanul, a fel-
mérési, illetve a tandri etikat folrogva, a kézirds alapijan
azonositotta az illetdt, és kézdlte vele, ne is palydzzon az
egyetemre, mert 8 kezeskedik, hogy nem fogjak félvenni.
Az &szinte kislany siirgésen dtiratkozott egy masik, egy-
hdzi kézépiskoldba, ahol sikeresen leérettségizett. Az
egyetem kapuja sem maradt elétte zarva. S&t, szerzetesi
hivatdsa révén az akkoriban szinte teljesen elzart kilfsld

is bejarhatéva valt szdmara. (Az iskola pdartonkivili igaz-
gatdja és tébbi tandra vétlen volt a tanulé elildézésében,
védelmére semmit sem tehettek!)

Mondhatndnk, miért vallott 8szintén a didk? Nem lett vol-
na semmi bantéddsal Am vallésos hite, lelkiismerete erre
kotelezte. Az erkélcsi gySzelem az 6vé, nem a hazdjat a
valldsos emberektdl 6vé pdrtfunkciondriusé! - Aliz névér

KULCSAR JUDIT

Mds eset. 36 éves orvosnd meséli: ,,Kézépiskolds korom-
ban kollégiumban laktam. Taldn mdasodikos vagy harma-
dikos lehettem, amikor ez az eset tértént. A polcomon ott
volt a Biblia. Valldsos csalddbél szdrmazom, de meg kell
mondanom, akkor, kamaszkoromban inkdbb azért olvas-
tam a Szentirdst, mert kivancsi voltam, miért tiltjdk. Egy
napon az egyik neveld tandrné folfedezte a szobdban a
konyvet. Mint a véres kardot, Ggy vitte, diadalmasan az
igazgaténéhoz. Ettél kezdve iszonyl zaklatdsnak voltunk
szobatdrsaimmal kitéve. Kihallgattak, nyomoztak. Azt
akartdk rank bizonyitani, hogy titkos Bibliaolvasé-kort
szerveztink és terjeszteni akartuk a kollégiumban a valla-
sos eszméket. Mdar a legrosszabbtdl tartottunk. Szerencsé-
re a gimndazium kézbelépett, és az Ugy valahogy elsimult,
ma sem tudom pontosan, hogy... Ugye ez az én
»bUnjelem” most tantdrgy a kézépiskoldban?”

KULCSAR JUDIT

Akkoriban — amint mdr emlitettem —, sGrin szerveztek az
egyetemen tiltakozé nagygydilést ,,a harci szellem fokozd-
sara.” Talan Lumumba, vagy a Rosenberg-hdzaspar iigye
volt épp napirenden. Jancsé Miklés akadémikus, gyégy-
szer-kutaté professzor elndkdlt. A gyGlést szakmai zsar-
gonban kezdte: ,Egy hete is tiltakozunk, de nem hasz-
ndlt!”

GULYAS ATTILA:

Legendds hire volt Toleséri tandr Ornak Vdsdrhelyen. A
‘40-es évek végén feljelentették: gyiléseken Sztdlin nevé-
nek emlitésekor csak kényszeredetten szokott tapsolni.
Védekezésében el8adta, hogy szovijet hadifogsdgban
megfagyott a keze, és nagyon fdj tapsolaskor. Mivel ezt
orvosi bizonyitvannyal kellett igazolnia, a vdros &sszes
orvosa, kdztik a szilész f8orvos is adott neki. — Ugyan-
csak &8 ajanlotta a tandri tovdbbképzésen, hogyha a siva-
tagot kell szemléltetniik, nem kell Afrikdba menni, van a
Szovjetuniéban is elég.

Kézreadta: Mészdros Ildiké tandrné



MAGYAR OLDAL

FELS® TAGOZATOS SZAVALOVERSENY

Mdrcius 12-én hagyomdnyosan megrendezésre kerilt iskoldnkban a felsésék versmondé innepe. Az 5-6. évfo-
lyambdl 8 tanuld, a 7-8. évfolyambdl 4 didk adta el a megtanult kdlteményeket. Felkészilt és Ggyes versmonddk
drvendeztették meg a zsiri tagjait és egymdst. :

A zsiri dontése alapjan az aldbbi eredmények szillettek a megmérettetésen:
I. helyezést ért el Torok Maja (7.b) Gyiméthy Gdébor Nyelvlecke cimG versével.
II. helyezést ért el Varga-Harsényi Hanna (5.a) Mentovics Eva A zoknicsend szérnyeteg cimi

versének eléaddsaval.

lll. helyezést ért el Bardos Ferenc (5.a) Négradi Gdbor Papagdj c. mi elmondésaval.
Kilondijban részesilt:
Kénya Cintia (5.b) Lészlé Noémi: Vannak Ginnepld ruhdk cimi versének eldadasaval. ggs 3
Bardt Zara (7.b) Weéres Sdndor: Oroklét cimG versének elmondésdval. !

Tovdbbi résztvevdk:

Kovdcs Janos (5.a) Lackfi Janos: Fidk dala

Varga- Harsdnyi Bogldarka (5.a) Aranyosi Ervin: Csikds legény leszek
Bader Elvira (5.b) Juhdsz Magda: mesés humor

Nagy Dzsesszika (5.b) Téth A. Tamds: Kis teve

Horvéth Brendon Antal (6.b) Petéfi Sdndor: Féltdmadott a tenger
Maijor Kata (7.a) Jézsef Attila: Egyeddl

Tari Bogldrka (8.a) Wass Albert: Szivpalota titka

ZsGritagok: Déczi Laura, Gulyds Attila, Mészdros lldiké pedagdgusok.
Gratuldlunk minden résztvevdnek és kilon a dijazott didkoknak és felkészitSiknek!
Déczi Laura, a zsiri elnéke

ORSZAGOS SZAVALOVERSENYEN JARTUNK Stk @ o | Vo K Koo

Mdrcius 6-an tartottdk meg Budapesten a ,Hazafias kéltészet a magyar irodalomban” §
cim{ orszdgos szavaldversenyt, melyen idén el8szér a Szignum is képviseltette magat Hor- &
vath Levéd 6. osztdlyos tanuldnk személyében. ,

A jelentés hagyomdnyokkal rendelkezé megmérettetésnek a Honvéd Kultirpalota adott
otthont, mivel a honvédelmi minisztérium is részt vdallalt a verseny szervezésében. A 185 ne-
vezd korcsoportokra bontva mondhatta el a megtanult kélteményeket. A zslri bizottsdgok
munkdjat ismert szinészek, bemonddk és misorvezetdk is segitették. Levéd a hatodikosok
kozott tisztességesen helytdllt Arany Jdnos: Nemzetdr-dal cimi versével, dm a rendkivil §
erds mezdnyben ezittal nem kapott kiemelést.

A versenyt gazdag kulturdlis és szérakoztaté program kisérte: kérusok és fuvészenekar
vezették be és zdartdk a rendezvényt, az eredményhirdetés elétt pedig robotkutya, VR szi-
mulatorok, virtudlis céllovolde, hagyomdnydrzé huszdrok szérakoztattdk a fiatalokat.

Gulyas Attila tandr or

A LEGMEGVALOSITHATOBB OTLET DiJAT KAPTAK
Volt didgkjaink Gjabb elismerésben részesiiltek.

Ndndori Gellért és Nandori Barnabds egykori Szignumos tanulék a Fungo Nero nevil, négyfés
csapat tagjaként vettek rész a Citi_JAM dltal szervezett online innovdciés versenyen vett részt
2024 februdrjgban.

A megmérettetés sordn a fiataloknak egy, a helyi kézdsségeket érinté problémdkra koncentrdld
kihivasra kellett megolddst taldlniuk. A Karolinds fidk az intézményben jelenleg is megvaldsulé
Mentdlis Dobbanté cimlG projekitel indultak és maximdlis lelkesedéssel vetették bele magukat a
munkdba. 4 perces prezentdcidés eléaddsban gyézték meg a szakmai zsGrit, hogy projektjukkel
érdemes volt nevezniik.

Az indulé 10 csapat kézott 4 dijat osztott ki a szakmai zsiri, kéztik a Legmegvaldsithatébb Gtlet
dijat, amit a Fungo Nero 5 csapata kapott a Karolina Altalénos Iskola és Gimnaziumbél. Gratula-
lunk volt didkjainknak és testvériskoldnknak az eredményhez és tovdabbi sikereket kivanunk!

(Képek és széveg forrdsa: karolinaiskola.hu)




VELUNK TORTENT

APAK NAPJARA KESZULTUNK
»ozent Jozsef Jézus nevelSapja, Mdria jegyese” - igy tanultuk hittan-
6rdn. Majd néhdny héttel ezeldtt azt is megtudtuk réla, hogy az édes-
apdk és nagyapdk segit8je, védSszentje. Még pontosan nem értjik, mi is
az a véddszent, de az nagyon |6, hogy apdnak is van segitdje.
Apdk napja — el8szér csak néztink: mi is ez, nem hallottunk még ilyet,
bar itt az iskoldban sok minden Ujat megtanulhatunk. Versek, énekek, sa-
jat készitésl ajandék... Ja, hogy olyan, mint az anydk napja, csak apdban. Nekifogtunk a
gyakorldsnak, sét otthon is mondogattuk a verset, hogy minél hamarabb tudjuk kivilrél. Egy-
két osztdlytdrsunk olyan gyorsan megtanulta a hosszi széveget is, hogy elcsoddlkoztunk *
rajta. Volt néhdny vicces mondat, azokat kénnyebb volt megjegyezni:
»Apa, ma csak Te nézheted a TV-t, ma nem kell hallgatnod Halész Judit CD-t”,
»K8sz6ndm, hogy megdorgdltdl, ha rossz voltam éppen”,
»Gyermeked vagyok, apré, kedves szeretetcsomag”...

Es az Apa-dal, azt nagyon szerettilk, az Iszkiri zenekar énekli, a nevik is olyan vicces, az B
ének is az. Az elejét kdnnyen megtanultuk, kedvencink volt az oh-yeah, de azt nem énekel-
tik a templomban, és a préban is figyelni kellett ra, hogy azt csak magunkban mondijuk ki,
pedig az nagyon j6 volt benne. (Sokszor nem sikerilt, olyankor Piroska néni szigort szemmel
nézett rank. ©)

A molt héten prébdltunk elészér a templomban. Akkor mar elkezdtink izgulni egy kicsit,
st nagyon. Attdl kezdve szdmoltuk, mennyit kell még aludni az innepségig, mikor is lesz —
szdzszor megkérdeztik; jhet-e anya, a kis tesé. Mint a szinhdzban szokott lenni, féprébat is
tartottunk. Haromszor is elprébdltuk, ez mar kicsit unalmas volt és hideg, nagyon hideg. De
Piroska néni elmondta, hogy a szentmise és Unnepség is ilyen hosszu lesz, tehdt 8ltézzink fel
j¢ alaposan.

Marcius 19-én este megvolt az Unnepség: nagyon sok apuka, nagyapa volt a templom-
ban. Izgatottak voltunk, beszéltink, néha nevetgéltink, nehezen tudtunk a szentmisére figyel-
ni. De a legvégén szembe fordultunk a vendégekkel és végre nekik mondhattuk el a verse-
ket és az énekeket. Apat kerestik a szeminkkel, hogy érezzék, ezt nekik mondjuk. Nagyon
jo volt!

Még most is gyakran elkezdjik az éneket: Apal Nagyapal Aldjon meg téged az Ur!

Az 1.b osztdly és Piroska néni

BOCIK IS VANNAK? MERT AZOKAT NAGYON SZERETEM!
Tabldképet fotéztunk a Galamb Tankertjében

Mar ezért a két mondatért érdemes volt kildtogatni a Szignumtédl mintegy 6t és
él kilométerre lév8 Galamb Iskola Tankertbe. Nem csalédtunk, mert amellett, hogy
zdmos informdciét megtudtunk a fenntarthatésdgrél, remek képeket készitett a
csoddlatos kérnyezetben Benkd Séndor kolléga.

A gyonydrien metszett fak adtdk a hatteret, mikézben Andruskéné Molndr Ibo-

lya szakoktatétél megtudtuk, hogy az 8shonos fdk (legyen alma, barack, szilva,
. : S2 korte) sokkal jobban birjdk a szarazsdgot, mint mds nemesitettek.

A Joisten pazar ldovel ajdndékozott meg benninket — azéta sem volt ilyen meleg, mint amikor megldtogattuk a

Galamb Tankertjét. A lelkinknek is j6t tett a szépen gondozott kiskert latvdnya, az épp fivet nyiré didkok vidamsa-

ga, és a frissen vagott fi és a gyimodlcsfék viragainak illata.

Kérdésinkre az is kiderult, hogy azért nem zsongjdk kéril a fadkat a méhek, mert még téli dlmokat alusszdk és ké-
sébb ébrednek fel, mint ahogyan a gyimdlecsfdk elvirdgoznak.

Sajat szeminkkel lathattunk csemetekertet, hallhattunk a mitrdgydzds kdros és a természetes trdgydzds jotékony
hatdsarél, megsimogathattuk az ottani allatok kézil az élénk érdeklddést mutatd birkdkat és a hatalmas bocikat, sét,
valaki még a tojasokon fészkeld kacsat is megetette frissen tépett zold fivel. Lathattuk a lovakat boldogan véagtézni
a mezén, a libdkat hevesen gdgogni és megtdmadni a fényképezdgépet, amikor féltették az otthonukat.

Szdmomra fontos, hogy ezek a gyerekek — ha csak révid id8re is — természetkézelbe keriljenek, megtapasztaljak
a teremtett vildg szépségét. Nekem még természetes volt, hogy van otthon néhdny malac, csirke, néma kacsa, a
nagypapdndl 16 és tehenek is, de ezek a fiatalok mér tébbnyire csak kutydt és macskét latnak maguk kéril.

Ugyan csak nagyon rovid id8re pillantottunk bele a Kert életébe, de egy percre sem csalédtunk. Jél esett a lelkem-
nek, hogy a gyerekek érdekl8déek, nyitottak és Ggy éreztem, mdskor is szivesen meglatogatnék az Eden kicsiny mé-
sat. Halasan készoénjik Horvath Zoltén igazgaté Or, Kolozsvari Szilvia igazgatdhelyettes és Andruskéné Molndér Ibolya
kertészmérndk asszony kdézremikddését, Benkd Sandor fotdit és Horvath Janos igazgatdhelyettes Ur tiravezetését.
Mészdros Ildiké tandrné
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ELINDULT A SZULOCSOPORT

Maércius 6-an sor kerilt a Pozitiv Fegyelmezés Eurdpai Iskoldkban projekt ke-
retein belil megvaldsulé Szilécsoport elsé Ssszejdvetelére. Nagyon j6 hangulat-
ban telt el az egyuttlétink. Mi mindennel foglalkoztunk?

- Osszeszedtik azokat a tipikus gyermeknevelési helyzeteket, amelyek nap
mint nap megjelennek, és gyakran komoly fejtérést okoznak nekink. Beldttuk,
hogy Ugy is ranézhetiink ezekre a gondokra, mint egy-egy fejl8dési lehetSség-
re: gyermekeink és magunk szdmdra.

- Osszeszedtik azokat a tulajdonsagokat, amelyekkel szeretnénk, ha gyerme-
keink rendelkeznének felndtt korukra. Ez azért fontos, mert igy mindig latjuk magunk elétt a célt, hogy mit szeretnénk
elérni, merre is tartunk. Erdemes egy ilyen listat magunknak is 8sszegy(iteni, és emlékeztetdil a szemiink eldtt tartani
(pl. a hit8re, szekrény ajtajara kitenni).

- Egy gyakorlattal azt figyeltik meg, hogy milyen hatdssal van rénk, ha parancsokat/felszélitdsokat kapunk, s mi-
lyen hatdsa van réank ezzel szemben az érdeklédé kérdéseknek.

- Hazi feladatként kitiztik, hogy a kdvetkezd alkalomig figyeljik magunkat, mikor adunk utasitdsokat a gyerme-
kinknek, s ekdzben eszinkbe jut-e, hogy ezt hogyan lehetne kérdésként megfogalmazni (Pl: ,Siess mar, lekésed a
buszt!” - Helyette: ,Lesz elég id8d, hogy kiérj a buszmegdlléba?”).

Jane Nelsen (munkatdrsaival egyitt) t6bb, mint 50 gyakorlatot - Ggynevezett Pozitiv Fegyelmezés eszkdzt - dolgo-
zott ki. A SzilScsoport alkalmain Kozma Aniké, Erki-Kiss Gabor és Gulydsné Auffenberg Noémi vezetésével a szil8k
e gyakorlatokon keresztil ismerkedhetnek a Pozitiv Fegyelmezés lehetéségeivel.

Kedves Szilék!
A kovetkez8 alkalmakon Ujabb és Gjabb gyakorlatias eszkdzdket fogunk elsajdtitani. Mdarciusban még lehet csatla-
kozni a csoporthoz. Megéri id8t szakitani arra, hogy képesek legyink tudatosabban és eredményesebben nevelni
gyermekeinket.

Vdrom jelentkezésiket a gulyasne.auffenberg.noemi@szignum.hu cimen.

Gulyésné Auffenberg Noémi tandrné

SZUL6K AKADEMIAJA A SZIGNUMBAN

A Makéi Egészségfeijlesztési Iroda (EFl) 6t évvel ezelétt inditotta a Szulék Akadémidja
nevi programsorozatdt. A program célia a sziléi készségek fejlesztése, a sziléknek vald
informdciéatadds, tdmogatdsuk a gyermekneveléssel kapcsolatos mindennapi kérdések-
¢ ben.

E kérdések értelemszeriien a pedagégusokat is foglalkoztatiak. Ugy gondolijuk, hogy a
gyermekek nevelése akkor alakulhat a legszerencsésebben, ha a pedagdégusok és a szi-
18k 6sszefognak, egy nyelvet beszélnek. Ezért is 6riltink, hogy az EFl soron kdvetkez8 programijdt a Szignum falai
kozott tartotta. Témdjuk: ,,A motivalds pszicholégiai eszkozei; Hogyan dicsérjink?”

E téma igencsak aktudlis, hiszen pedagdgusként, sziléként is latjuk, mennyire nehéz motivalni a gyerekeket. Az els-
addson el8kerilt, milyen eszkozdket, médszereket érdemes haszndlni, s melyeket jobb elkerilni. Arrél is hallhattunk,
hogy egydltaldn nem mindegy, milyen médon dicsérink. Sokkal tébbet ér, ha a dicsérettel a gyermek erdfeszitését
ismerjuk el (,,Milyen sokat dolgoztdl ezzel a rajzzal!”), mint ha magat a teljesitményt (,Szuper lett ez a rajz, épp ami-
lyenre gondoltam!”).

Az el8addst kévetden jchettek a kérdések, hozzdaszélasok. Orémmel dllapitottuk meg, hogy az eldaddson elhang-
zottak egybecsengenek a "Pozitiv Fegyelmezés Eurépai Iskoldkban” cimiG ERASMUS projektiink képzésein tanultakkal.

Gulydsné Auffenberg Noémi tandrné

IDEN NYARON IS LESZ BICAJOS TABOR!

A Szignum Kerékpdros Barati Kére idén jolius 8-12. kdzott szervezi meg nydri tdbordt.

- 8-dn, hétfén Kecskemétre biciklizink; a Piarista Gimndzium egyik kollégiuméban éjsza-
kézunk.

- 9-én, kedden innen tekerink egészen a G&dsll8i-dombsdagig; tovdbbi szdlldsunk egy
péceli kastély-kollégiumban lesz.

- 10-11-én (szerda és csitortok) Godollét és kdrnyékét jarjuk be: kiemelt cél a hires Csérsz-arok félfedezése.
- 12-én (pénteken) a hazatérés részben vonaton, részben két keréken torténik.

Palyazati tdmogatdsra szamithatunk!

Tovdbbi részletek és kéltségek a kévetkezé szamban, érdeklédni Horvath Janostdl lehet.




SPORT, SPORT, SPORT

FARKAS REGO USZO SIKEREI ) e
A februdr utolsé hétvégéjén, Hédmezdvdasdrhelyen rendezett Tavaszvaré Nemzetkdzi Uszéversenyen | .. [==f
3. a osztdlyos tanulénk 100 m hdaton 3., 100 m gyorson 5., 50 m haton 3. és 50 m gyorson a 10. IEE\
helyen végzett. Eredményével 50 m haton korosztdlydban az 5. legjobb az orszdgban. Gratuldlunk
és tovdabbi sikeres felkészilést kivanunk a Didkolimpidral

ELODONTORE KESZUL KET CSAPATUNK IS A DIAKOLIMPIA TAVASZI MEGMERETTETESEN

A napokban zajlik a 2023/2024. tanévi didkolimpia tavaszi forduldja, amely az 8szi
fordulé folytatdsa. Iskoldnk a labdarigds keretein belil inditott fiv csapatokat Il. és lll. és
IV. korcsoportban.

A csoportkdr mérkSzései utdn az elddonték fognak kdvetkezni.

A ll. korcsoportos csapatunk mdsodikként jutott tovdbb a csoportbdl, igy vér rdajuk az elé-
dént8. Szurkolunk nekik: Antal Zsombor Hunor, Csurar Adriané, Gera-Ludényi Adam, Haldsz
Krist6f, Kovacs Benedek, Kurai David, Seres Nikolasz, Szentmiklési-Oldh Benett Laszlé.

A V. korcsoportos csapatunk elsdként jutott tovdbb a csoportbdl, igy 6k szintén készilhet
nek az el8dénté izgalmaira: Antal Bendegiz Maté, Dragic Sergej, Juhdsz Patrik, Kovdcs |
Dominik Gdabor, Lengyel Gdbor, Modok Csaba, Térok Gergé Csaba. Sok sikert kivanunk |
nekik is! i
A lll. korcsoportban tisztességesen helytdlltak tanuldink, akik az 5. helyen végeztek: Balog
Zaldn, Csurdr Martin Marié, Eze Joshua Kelechi, Haldsz Kristéf, Kanton Sebestyén Pongréc, |
Mészdaros Maté, Varga Kornél, Varga Noel.

Sok sikert kivanunk az el8dont8khdz és gratuldlunk az eddig elért eredményekhez! A |
csapatok felkészitd tandra Czebe Addm.

EZUSTERMES TANCOSOK

A szegedi Szent-Gyodrgyi Albert Agérdban marcius 8-dn
rendezett XXV. Moderntdnc Fesztivalon Szabé Déra, Szdz
Lia Fanni, Klenovszki Szofi, Baranyi Gréta Zselyke és Matus
Kitti (2.a) mdsodik helyezést értek el. Gratuldlunk a Ritmus
Tanc Stidié, Lil'kidz csoportja tagjainak és tovdbbi sikeres
szerepléseket kivanunk!

ARVizI EMLEKTURAN VETTUNK RESZT

Marcius 9-én 5. alkalommal szervezték meg az Algyd-Petres drvizi emlékfutds és telje-
sitménytirat. Ez a rendezvény annak a szomort eseménynek dllit emléket, amikor 1879.
marcius 12-én, Gergely napjdn, hajnali 2-kor eléntétte Szegedet a Tisza, emberi dramak
sokasdgdt és felbecsilhetetlen anyagi kdrokat okozva a varos lakdinak: 60 ezer ember
valt otthon nélkilivé, tébb, mint 150 szegedi a hulldmsir dldozatdva valt. A torténtekre
koszoruzdassal emlékeztek reggel a szervez8k és a kdrnyezd telepilések képviseldi, majd
elrajtolt a mezény hdrom kategéridija: elészér a gyalogtirdzédk indultak, utdnuk a kerék-
pdrosok népes serege szdllt nyeregbe, végil pedig a maroknyi futé, akik mind 29 kilo-
métert tettek meg a toltésen.

Az Utvonal északi irdnyba vezetett, ahol a petresi gatszakadds helyét elérve visszafor-
dult a mezdny. Erdemes volt kicsit elidézni a forditépontndl, hiszen a kdzelében megte-
kinthettik a ,Hét ndvér” nevli 6rids nydrfdat, mely matuzsdlemi kordnak készénhetSen JisE
szemtanUja lehetett a nagy drviznek, két vildghdborinak, repilébalesetnek, és még ki .
tudja, minek. |

Az esemény ezUttal ragyogd napsitésben, kellemes id8ben zajlott. Ez meg is latszott a
résztvevék szdmdn: 185 8 érkezett. A Szignum is képviseltette magdt: a teljesitménytirdn
Horvath Janos, Majoros Mdrton és Dominika névér vett részt (a kis csapat kilsés tagjaként
pedig Molndr Sandor), mig Gulyés Attila tandr Or futva teljesitette a tavot.
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FURKESZ rovatba e Lengyelorszdgban hisvét elStti napon a csalddok 8sz-

vélogatta az IDB szedllitanak egy kosarat tele szines tojasokkal, kolb&-

szokkal, kenyérrel és mdas ételekkel, amit aztan elvisz-

FELELOS-GONDOLAT: madrcius nek a templomba, hogy oft megdldia a pap. Ez az

aldds jelenti a bajt hivatalos végét.

e 2007-ben egy gyémdanttal boritott
Fabergé-tojast kdzel 9 millié fontért
értékesitettek. A tojds nagyon kilonle-
ges, mert minden érdban egy ékszerbdl
készilt kakas bukkan fel a tojds tetején,
négyszer kitdria a szdrnydt, hdromszor
biccent a fejével, majd csiripelé hangot
ad.

»HUsvét arra hiv ma is, egy
fdasult és kozonyds, boldogta-
lan jelenben mindenkit, hogy
prébdlija meg a sajdt életében
bevdéllalni a szenvedés, a sza-
badulds, a feltdmadads és ujja-
szijletés csodgjat.”

(Horvdth Pal)

Nemzeti innepink: Marcius 15.

Egy perc humor:

Hat, nem pont ilyenre gondoltam, /’\Ain'den év'berl a hatodik é'vfolqu. kiemgl"r felc’udatot’ a
. marcius 15-i mUsor bemutatdsa az iskolakozosség elétt.
amikor azt mondtam, hogy

2 Ezottal egy kreativ, Ujszer( 6tletekben gazdag megemlé-
TOJASHEJ szinl.. kezést lathattunk, amit a kézdnség lelkesen fogadott. Ko-
szonet az el8addsért az osztdlyoknak és felkészité peda-
goégusaiknak. Az aldbbiakban a misor forgatdkényvébdl
adunk kdzre részleteket:

»1unt mdrcius nagy napja, szép tavasz,
Mely félraztad a szunnyadé erdket,
Mely Uj tavaszok napjat égre hoztad,
Mely Uj remények ibolydjdt fontad.

o) nagy nap, szép nap, légy &rokre
aldott,

Hozz mindig 0j fényt, 0j dalt, 0j virdgot!

»Minden évben mdrcius 15-én a magyar emberek kokar-
Gyere velink moziba!: dat tiznek a ruhdjukra és az épileteken is magyar zdsz-
Filmajanlé: Képzeletbeli baratok |6t lenget a szél...”
A, — amerikai csaladi film

M
"‘Asl.:"

+Udvez légy sziletésed napjdén, magyar szabadség! ...
i, A Képzeletbeli bardtok egy légy hosszu életi e foldon, élj addig, mig csak él egy ma-
' lanyrél szol, aki rdjon, hogy latia gyar...”
mindenki képzeletbeli baratait,
és arrdl, mihez kezd ezzel a szu-
pererdvel, amikor belevdg a
vardzslatos kalandba, hogy Uj-
bél 8sszehozza az elfelejtett
képzeletbeli baratokat az &ket
annak idején elképzelé gyere-
kekkel...

A STORY YOU HAVE TO BELIEVE TO SEE

Erdekes tények a husvétrdl:

o A keresztények a hisvéti to-
jasokat az 6rém és az Unnep-
lés, az Uj élet és a feltdma-
dds szimbdélumdanak tartjdk. =

e Olaszorszdgban készitették a Eiﬁ ) » ;
valaha volt legmagasabb csokolddétojast. 10, 39 mé-
ter magas és 7200 kg volt, magasabb, mint egy zsiraf
és nehezebb, mint egy elefdnt.

e Az emberek 76%-a el8szér a csokinyuszi fileit eszi
meg.




\’O VISSZAPILLANTO

HiREK
Sikeres nyelvvizsgdzé
Horvéth Hanna 8.b osztdlyos tanuldnk teljesitette a komplex (irdsbeli-szébeli), kézépfokd szintl, angol
nyelvvizsga kévetelményeit. Gratuldlunk didkunknak és felkészitd pedagdgusainak.

Természetesen, Szignum!
Folyamatosan Ujulnak meg intézményink belsé terei és ajtajai. Legutébb az U épi-
letszarny elsé emelete kerilt z6ld hangulatba.

Tehetséges versmondénk

Szabé Déra 2. a osztdlyos tanulé Szegeden, a Hdzassdg hete alkalmdabdl szervezett Egyhdzmegyei
szavaldversenyen 2. helyezést ért el. Eredményéhez szivbdl gratuldlunk! Felkészité pedagdgusa Mol-
ndr Andrea taniténé.

TAVASZI SZEP A GALAMB ISKOLA TANKERTJEBEN A 8. OSZTALLYAL (Képek: Benké Sdndor)

A PUSPOKSZENTLASZLOI PEDAGOGUS LELKIGYAKORLAT KEPEKBEN
Rl . E [ N”‘. v

Kiadja: Szit Ké yelvi Egyhdzi Altalénos Iskola Maké, Szent Istvdn tér 14 - 16. Telefon: 06 - 62/213-052 e-mail: szignum@szignum.hu web: www.szignum.hu FelelSs kiads:

Majorosné Rdcz Krisztina Szerkeszt6: Szabd Anita Foté: Majoros Mdrton, Mészdros Iidiké Térdelés: Huddk Szabolcs Korrektira: Horvdth Janos




