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! ___________________________________________ __________________________________________! ______________________________! ___________|
Sajtos parizsi, Margarin, Margarin, Kenyér ,

Tea , Kenyér Majkrém, Tea , Kenyér Tejfol, Kenyér , Tea Tejeskavé, Kifli Z6ldség, Tea
Energia: 177,94 Kcal / 743,79 Kj Energia: 109,09 Kcal / 456,00 Kj  Energia: 1 387,14 Kcal / 5 798,25 K] Energia: 313,73 Kcal / 1 311,39 Kj Energia: 259,18 Kcal / 1 083,37 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
2,039 511¢9 1,339 0,98 ¢ 0,30 g 0,00 g 28,94 ¢g 110,10 g 61,819 12,70 g 7319 3,809 531¢g 5,639 1559
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidréat Cukor So
30,629 19,98 g 0,519 25,359 19,98 g 0,129 68,359 19,98 g 011g 48,929 9,999 0,299 46,38 g 19,98 g 0,759
Paradicsom leves, Sertés Csontleves, Z6ldborséleves. Rizses Tojés leves
porkolt, Tészta, Zoldbabfézelék, Parolt ha ’ P L Bableves, Turos csusza
.y us Lencsefézelék, Silt hus
Savanyulsag szelet
Energia: 1 000,73 Kcal / 4 183,05 Kj Energia: 539,79 Kcal / 2 256,32 Kj  Energia: 1 103,66 Kcal / 4 613,30 Kj Energia: 13 795,37 Kcal / 57 664,65 Energia: 868,87 Kcal / 3 631,88 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Ki Fehérje Zsir T.Zsirsav
350949 44289 11449 29099 28899 5789  4636g  3009g 5729 chéie  Zsir Uz G 46509 23679 7969
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor so 227289 1062999 380469 g ennigrar Cukor s6
113,069 11,999 781g 40,17 g 2,00 g 6,899  160,15g 000g| 8g84g| Szénhidrat culer S6 116394 5,00 g 8,69 g
865,46 g 300g 211,629

Péksutemény Kifli, Kockasaijt Croissant, Gyimoélcs  Zsemle, Margarin, Parizsi  Trapista sajt, Zsemle
Energia: 235,26 Kcal / 983,39 Kj Energia: 120,21 Kcal / 502,48 Kj Energia: 406,30 Kcal / 1 698,33 Kj Energia: 266,62 Kcal / 1 114,47 Kj Energia: 216,67 Kcal / 905,68 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
4,359 0,30 g 0,009 4,14 ¢ 0,31¢g 0,00 g 11,399 14,89 g 3,13 g 8,659 10,07 g 2,709 9,039 4,349 1,789
Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
53,08 g 23,989 0,009 25,08 g 0,009 0,009 54,159 12,999 0,499 35,019 0,009 1,679 35119 0,009 1,209
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