(Pildtus megtérése) ,,Mosom sebeim.” (Halmai Tamas)

Virtuslevelek 03. — 2020. Virdagvasdrnap
A makdi katolikus k6zdsségek tagjainak

e Betegekért betegiiltel”
e Egyhazatyak gondolataibdl
e Vitak, vélemények

e Buzditas
e Hirek
e Ima

Kedves Testvéreim!

Amikor ezekben a napokban a kdrhazakkal, egészségiigyi dolgozdkkal kapcsolatos
hiraddsokat hallgatom, gyakran eszembe jut ismert népénekiink, a ,Jézus, vildag Megvaltdja”
kezdetl imadsag fél sora: ,betegekért betegiilté!”. Ahogy a betegekkel kapcsolatos szdmos
lelkipdsztori tapasztalatom (intenziv osztalyokon, elfekv6kben vagy épp szocidlis
otthonokban), a Marosi Janos atydval valé egykori beszélgetések, s Teréz anya példaja is
mutatja, a betegek és szenveddk kitlintetett helyet foglalnak el az Ur Jézus szemében. O
szenved ma is az olasz, a spanyol és a magyar betegekben, O gydgyit ma is a francia, német
és magyar orvosok kezei altal, és O 1ép oda ma is a stlyos betegekhez az intenziv osztalyokon
szolgalatot teljesit6 apoldk személyében. Amikor e napokban megtapsoljuk 6ket, Iényegében
az értlink szenvedd és a minket gydgyitod Jézust tapsoljuk meg, aki ,,megvetett volt, és utolso
az emberek kézott, a fdajdalmak férfia és betegség ismerdje, aki eldl elrejtettiik arcunkat;
megvetett volt, és nem becsliltiik 6t. Pedig a mi betegségeinket & viselte, és a mi
fdjdalmainkat 6 hordozta” (Iz 53,3-4). A nagypénteki liturgia olvasmanyanak mondatai ezek.

Egyik ismer6som orvos a Dunantul egyik kérhazadban. Kisgyermekes édesanya, akinek nem
kdnnyU beosztani, hogy ki, mikor vigyaz gyermekére, mikézben 6 dolgozik. Megddbbentd és
az orvosok, apolok jelenlegi lelki allapotat hiven tikr6z6 lizenetet kiildott a minap: ,,A kérhdz
mdskor zsufolt folyosdi és vardi kihaltak. A kdrtermekben csak néhdny beteg fekszik, akik
dllapotuk miatt nem mehetnek haza. Csend van. Fesziilt, félelmetes vihar elGtti csend.
Varunk. Probdlunk szakmailag, technikailag és lelkileg is felkésziilni az el6ttiink allo embert
prébdld idékre. Es minél tébb id6t egyiitt télteni csalddunkkal, ameddig még tehetjiik. A vihar
naprdl napra kézelit. Hogy mekkora pusztitast fog végezni és mennyi ideig fog tartani az
Mindannyiunktdl fiigg! Ezért kérjiik, aki csak teheti, maradjon otthon!!!”

Mikézben halat adunk az Urnak, hogy értiink ma is beteggé lesz és ma is gydgyit, batoritson
minket az Evangélium Uzenete: Isten orszaga mar eljott, ugyanakkor kozeleg is. Itt van, most
jon, ugyanakkor még nem érkezett el teljesen. Krisztus értiink szenvedett, meghalt, de



foltamadt, veliink vandorol és reményt ad a jovénkre: ,ime, én veletek vagyok minden nap a
vildg végéig” (Mt 28,20).

Zoltan atya

Egyhazatyak szenvedésrdl, halalrdl, életrol

A 1lI-V. szadzadban fektették le az Egyhaz mai tanitasanak tartéoszlopait. Ez a folyamat
elsGsorban az egyhazatyaknak, vagyis az e korszakban élt teoldgusoknak, plispdkoknek és
papaknak koszonhets. Az 6 irdsaikbdl olvashatunk, gondolataikrél elmélkedhetiink a
kdvetkez8 napokban:

,Lehetséges, hogy az emberi sziv ne érezzen fdjdalmat szerette haldla miatt, de jobb, ha
fdjdalom gydgyitja az emberi szivet, mint ha a fdjdalom hidnya embertelenné teszi. Mostani
életiink ugyanis a jo és rossz legmagasabb csucsai alatt halad el kézépen, a kbzepesen jo és
rossz dolgok k6zétt, mert az a jo, amelyben az embernek itt része lehet, semmi az érékkévalo
javakhoz képest, és az a rossz, amelyet az ember ebben az életben megtapasztal, 6ssze sem
vethetd az 6rok tiizzel. Az élet ezen kéztes dllapotaban tehdt arra kell iigyelniink, amit most
hallottunk az Evangéliumbdl: ‘Aki hisz bennem, mégha meghal is, él’ (Jn 11,25).” (Szent
Agoston: Beszéd az elhunytak miatti szomorusagrél — részlet)

»Nincs az a gyenge ember, akitél meg lenne tagadva a kereszt gy6zelme, mint ahogyan olyan
sincsen, akin ne segitene Krisztus imddsdga. Mert ha az Ur kényérgése haszndra volt az
ellene acsarkodok sokasdgdnak is, mennyivel inkdbb segiti azokat, akik hozza fordulnak?

Vigydzzunk, hogy elfoglaltsdgaink, amelyeket akdr aggodalmaskoddsunk szaporit, akdr pedig
szertelen nagyravdgydsunk fiit, ne kdssenek le minket annyira, hogy ne tudjunk teljes szivvel
vdagyodni Megvadltonk példdjanak kévetésére! Ugyanis 6 mindent (idvdsségiinkért cselekedett
és szenvedett, azért, hogy a Fében m(ikodé eré a testben is mikddjéek.” (Nagy Szent Led:
Gondolatok az Ur szenvedésérél — részlet)

LA Husvét iinnepe utmutatdo szamunkra a vildagban rdnk zuduld viszontagsdgok koézott.
Lélekben mindenkit mindeniitt 6sszekét, és most lehetévé teszi, hogy k6zdsen imddkozzunk,
és egyiittesen adjunk hdldt, hiszen igy kell megiilni az iinnepet. Ez az O jésdgdnak csoddja:
Osszegylijti erre az lnnepre a tdvollevéket, s akik taldn testben egymdstdl tdvol voltak,
azokat a hit egységében testvérként fiizi Gssze.” (Részlet Szent Atandz plspOk husvéti
leveleibdl)




Vitak, vélemények

A jarvanyhelyzet Uj kérdéseket hozott, problémakat vetett fel a vildgegyhdzban. Az egyik
sarkalatos problémakdér természetesen a liturgia korlatozasa, amit mindannyian érzékeliink,
a sajat boriunkon tapasztalunk. A masik, hogy mit tudunk kezdeni a rank zdduld csénddel,
magannyal. Ehhez alljon itt néhany szempont.

LA liturgikus k6zdsség sohasem teljes, a liturgian soha nem tud részt venni hiagnytalanul az
egész kézosség. Mindig csak bizonyos szamu ember van jelen, de ez a kis csoport mindig
megjeleniti azokat és azok javdra cselekszik, akik tavol vannak. Ez nem jelent ujdonsdgot az
egyhdzban.” ,A Szent Eucharisztiat az egész vilagmindenségért mutatjuk be. A pardkia
nemcsak a helyi kéz6sséget jeleniti meg, de az egész katolikus egyhdzat is. Ezért a legkisebb
templom is az egész kozmoszt képviseli, s az egész vilagot 6sszefoglaljia magdban.” (Joannisz
Zizulasz - ortodox metropolita)

,Most sziikséghelyzet van, lelki és szentségi igényeinket nem tudjuk azonnal kielégiteni — a
kérdés csak az, hogyan tudjuk elviselni ezt az inséget, nem pedig az, hogyan probdljuk a sajat
keziinkbe venni egy olyan helyzet megolddsdt, amely félétt most nincs hatalmunk. A hidny
tapasztalata viszont djfajta vdgyat is sziilhet: ha tudatositiuk magunkban, mi hignyzik
nekiink, amikor hidnyzik az Eucharisztia, a valldsos és lelki élet egyéb formadit is
felfedezhetjiik magunknak. Miért ne ismernénk meg jobban a zsoltdrokat, miért ne
maradhatndnk végre csendben Isten szine el6tt, és miért ne imddkozhatndnk az egész
egyhdzzal a zsolozsmat? Nem vagyunk mindenhatdk, de rendelkezéstinkre dll a nyelv, s most
ki tudjuk mondani, hogy »Uram, kezedbe ajdnlom lelkemet«”. (Jan-Heiner Tiick - bécsi
dogmatika professzor).

»Blaise Pascal mondta: ‘Az emberiség minden problémdja abbdl szarmazik, hogy képtelen
nyugodtan megiilni egy szobdban egyediil’. A nagy 17. szdzadi filozdfus szerint az id6nk nagy
részében egy sor lényegtelen dolog legtébbiink figyelmét elvonja az igazan fontos dolgoktdl.
Tapasztalatbol beszélt. Bdr koranak egyik legokosabb embere volt, a modern fizikai
tudomdnyok és a szamitogép technoldgia egyik uttéréje, idejének jo részét mégis
szerencsejdtékokkal és mds bandlis szorakozdsokkal téltétte. Tudta, hogy ezek az
elkalandozdsok bizonyos fokig érthetbek, hiszen a nagy kérdések — Létezik-e Isten? Miért
vagyok én itt? Van-e élet a haldl utan? — valéban meghaladjdk az erénket. De ha komoly és
Osszeszedett életet akarunk élni, akkor ezekkel szembe kell nézniink — ez az oka annak, hogy
ha legalapvetébb kérdéseinkre vdlaszt keresiink, késznek kell lenniink arra, hogy egy
szobdban egyediil iiljiink.

Javasolhatok néhdny étletet ehhez a lelkigyakorlathoz? Vegyiik el a Szentirdst, és olvassuk
végig az egyik evangéliumot. Lassan, imddkozva olvassuk, esetleg haszndljunk egy jo



kommentdrt is. (...) Vagy vdlasszunk egy jé kényvet a lelkiségi irodalombdl. (...) Es persze,
imddkozzunk. Amikor Thomas Mertont egyszer megkérdezték, hogyan javithatjdk az
imaéletiiket, ezt vdlaszolta: ,Szdnjanak ra id6t”. (...) Most, hogy tdvolsdgot kell tartanunk
embertdrsainktol, fogadjuk a magadnyt és a csendet lelkileg éberen. (...) Ha Pascalnak igaza
van, legmélyebb problémdink megoldodhatnak, ha nyitott lélekkel egyediil (iliink egy
szobdban. Taldn az Isten furcsa gondviselése dltal a rdnk kényszeritett karantén uj
lehetbséget nyit szdmunkra.” (Robert Barron - amerikai plispok)

,»Aki buzdit, buzditson” (Rém 12,8)

JIsten, a mi Atydnk jobban tudja ndlunk, mire van sziikségiink, de azt akarja, hogy
sziikségleteinket merészen és kitartoan elé terjessziik, mert igy vehetiink részt az lidvdsség
miivében. Az imdadkozds az elsé és legfontosabb ‘'munkaeszkéziink’. A kitarté ima nem arra
vald, hogy meggybzze Istent, hanem hogy erdsitse hitlinket és tiirelmiinket, vagyis azt a
képességliinket, hogy Istennel egyiitt kiizdjiink annak elnyeréséért, ami igazdn sziikséges és
fontos. Az imdadsdagndl mindig ketten vagyunk: Isten és én egyiitt harcolunk a fontos dolgok
elérése érdekében.” (Ferenc papa az Ur imadsagardl)

Mint zenebarat szeretnék megosztani veletek még valamit, amit egy ismer6sémtél kaptam:

»A zenében a sziinetnek is értéke van, e kis jel dltal a zeneszerzé ad az el6adonak egy kis
pihendidét, vagy mds szolamot léptet be. Az emberiség elérkezett eqgy nagy ,koronds”
sziinethez, amelyr6l a Nagy Karmester el fogja dénteni, hogy milyen hosszu lesz. Lehet,
ezutdn ismétldjel fog kbvetkezni. Vajon akkor ugyanazokat a hibdkat fogjuk ismét elkévetni?
Vagy jobban fogunk jatszani? Taldn rosszabbul?

De kévetkezhet zdrd (itemvonal is, és akkor kideriil, hogy elégedettek vagyunk-e az
el6addsunkkal, betartottuk-e a kottat. Megtapsolnak vagy kifiityiilnek?

A szlinetnek értéke van, de ha nem tudjuk betartani, akkor a nehéz részeket nem fogjuk tudni
el6adni. Gondolkozzunk ebben a sziinetben, és késziiljiink fel arra, ami kévetkezhet.
Figyeljiink a Nagy Karmesterre!”

Hirek, hirdetések

A belvarosi templomhajo és a kérus fehér fellleteinek festése befejez6dott. A jové héten az
oldalkdpolna betonozdasara és az Uj mészkSlapok lerakasanak el6készitésére keriil sor.

A belvarosi templom a munkalatok miatt nem alkalmas az imadsagos elmélytilésre.



A szervita kapolna (Csanad vezér tér 14.) és az Ujvarosi templom kils6é kapuja napkozben
nyitva van.

Beteghez barmikor megyek.

Facebook oldalunkon, valamint e-mailben elérhet6vé tessziik a vasarnapi gondolatokat.

Nagyhét
Aprilis 5., Virdgvasarnap:

9 és 18 ora kozott a szervita kdpolnaban (Csanad vezér tér 14.) a kihelyezett Oltariszentség
elé6tt van lehet6séglink csendben imadkozni. A kapolnai elhelyezkedésnél a higiéniai
el8irasokat tartsuk be. 18 drakor szentségi aldas. Szentelt barkdkat az el6térbdl vihetlink
magunkkal. Ugyancsak elvihetd onnan az aktudlis EIS Viz kiadvany.

Aprilis 6-7-8., Nagyhétf6-Nagykedd-Nagyszerda:

17 és 18 ora kozott csendes szentségimadds a kis kapolnaban. Ugyanekkor gydnasi
lehet6ség.

Aprilis 9., Nagycsiitortok:
17 és 18 6ra kozott szentségimadas a kis kapolnaban.

19 orakor a Makoi Varosi Televizid segitségével bekapcsolédhatunk az utolsé vacsora
szentmiséjébe. (Az adas kdbelen, valamint parhuzamosan a VTV és a plébania facebook
oldalan is kovethetd.)

Aprilis 10., Nagypéntek:

14 és 16 ora kozott kinyitjuk a Kalvaria kdpolnat. Lehet6ség az egyéni, csendes imara,
elmélkedésre. K6zos keresztutat nem végezhetiink.

19 odrakor a Makoi Varosi Televizio segitségével bekapcsolddhatunk a nagypénteki
szertartdsba. (Az adas kdbelen, valamint parhuzamosan a VTV és a plébdnia facebook
oldalan is kdvethetd.)

Aprilis 11., Nagyszombat:
A csend napja. A szervita kdpolna egész nap nyitva, lehetGség lesz a szent sir |[atogatdsara.

20 drakor a Makadi Varosi Televizié segitségével bekapcsolddhatunk az linnepélyes husvéti
vigilia szertartasaba. (Az adds kdbelen, valamint parhuzamosan a VTV és a plébania facebook
oldalan is kovethetd.)



Aprilis 12., Hasvétvasarnap:

9 orakor a Makodi Varosi Televizid segitségével bekapcsolddhatunk az Gnnepi szentmisébe.
(Az adas kabelen, valamint pdrhuzamosan a VTV és a plébdnia facebook oldalan is
kdvethet6.)

16 és 18 dra kdzott csendes szentségimadas a kis kapolnaban.

Segitség az egyéni és kozos imahoz otthonra

Aquinodi Szent Tamas himnusza a Szent Keresztrdl

Zengd, 6, nyelv, a gy6zedelmet, mely dics6 harc vége lett,
s a keresztnek szent jelér6l mondj dicsér6 éneket;

ilyen hési aldozattal csak Megvaltonk gyézhetett.

Szanta Isten, hogy kisértve vetkeztek az 6sszulék,
mert az dtkos alma révén csak halalra leltek 6k,

s Fat jelolt ki, mely a masik fanak atkat oldja fol.

Udvosségiink draga miivét rend kivanta, szent, 6rok,
hogy okossag nyerjen harcot szazfortélyu rossz folott:

onnan jojjon gyogyulas is, hol sebet a bln tott.

Mikor hat a szent id6nek teljessége rank koszont,
kiildetett az égi varbdl ama draga Egysziilott,

és a tiszta szlizi méhben testruhdba 6ltozott.

Harminc éve mar lepergett, foldi élte ennyi csak;

kinhalala kildetés volt, 6nként vallalt dldozat:



6 a Barany, kit magasba a keresztfa felmutat.

Epeital elepeszti, vérzi testét szeg, tovis;
landzsa forrast nyit szivében: 6mlik draga vér s a viz;

ez a szent hab mos fehérre eget, tengert, foldet is.

HU keresztfa, minden fanal szazezerszer nemesebb:
virag, lomb, fa, draga termés erdén nem né becsesebb.

Edes 4g te, édes szeg te, de a terhed édesebb.

Hajtsd meg lombod, 6, magas fa, nyisd ki védd agaid.
Szilettél bar oly keménynek, most az egyszer légy szelid,

és oleld at puha-lagyan nagy Kiralyod tagjait!

E vildgnak aldozatjat méltén csak te fogtad at,
hullamhanyta életpalyank révbe rajtad at taldlt,

s mert a Barany vére mosta, le is gyézte a halalt.

Jézust, Atyjat és a Lelket szent himnuszunk zengje meg,
Harmas-Egynek dics6ségét énekeljék mindenek,

mert az & nagy kegyességiik a vilagnak idve lett! Amen.

Fohaszok, konyorgések Viragvasarnapra és a Nagyhétre

Jézus, az emberiség Udvozit8je felment Jeruzsalembe, hogy szenvedjen, és igy jusson
dics6ségébe. Kérjiik alazatosan:

Szenteld meg népedet, amelyet véreddel megvadltottal!

Megvaltonk, engedd, hogy a blinbanattal szorosabban kapcsolddjunk szenvedésedhez,



és igy eljussunk a feltamadas dicsGségére!
Szenteld meg népedet, amelyet véreddel megvdltottal!
Engedd, hogy elnyerjiik Edesanyadnak, a szomoruak vigasztaldjanak partfogasat,
és erGsitsiik a szomorkoddkat azzal a vigasztalassal, amellyel te erGsitesz minket!
Szenteld meg népedet, amelyet véreddel megvdltottal!
Tekints azokra, akik a mi hibdink miatt tértek le a helyes utrdl,
segits rajtuk, és irdnyits minket is a jora, hogy gy6zz6n az igazsagossag és a szeretet!
Szenteld meg népedet, amelyet véreddel megvadltottal!
Te megalaztad magad, és engedelmes lettél a halalig, mégpedig a kereszthalalig,
noveld szolgaidban az engedelmességet és a tirelmet!
Szenteld meg népedet, amelyet véreddel megvadltottal!
Engedd, hogy az elhunytak megdicsGiilt testedhez hasonldva valjanak,
és egykor tégy minket is tarsaikka!

Szenteld meg népedet, amelyet véreddel megvadltottal!

Krisztus Jézus,

amint apostolaidnak Viragvasdrnap,

ugy nekiink is sziikségiink van az érémre,
amely felkészit minket,

hogy veled hordozzuk sajdt keresztiinket.

Es te mindannyiunkhoz igy szélsz:

,Ne félj, vallald kévetésem kockdzatat mindig,

ujra és ujra!” (Roger testvér)



