CSALADI LITURGIA NAG YHETRE

(Készlilt a koronavirus-jarvany idején 2020-ban)

VIRAGVASARNAP

Elokésziilet szombaton:

Készitsiink egy asztalra allithatd 50-70 cm-es késegkorpusz nélkdl). Vegylnk 4 gyertyat,
gondoskodjunk gyertyatartokrol (lehet 4 pohar). ahgyermek van, annyi kis fehér ked
készitsink &, amelyeket majd a feszilet elé teritenek. Vagjmokl, virdgos agakat (pl.
barkat), hogy egy parat mindenki kézbe vehessditebel

Viragvasarnap:

1. Lelkiolvasmanyha a gyerekek kicsik, akkor d2bredésik étt a szubk)

* Meggyujtjuk a gyertyakat
« Jojj Szentlélek Uristen! c. ének élgersszaka:
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jojj, Szent-1é - lek Ur - is - ten!

» Lelki olvasmany elolvasasa
Hozsanna David fianak! Aldott, aki az Ur nevében ja! Hozsanna a magassagban!

Ki hitte volna, hogy Isten masodszor is igy jon REm kirdlyi palotaban sziletett, hanem
a betlehemi istalléban, s nem harci paripan, haseetid kis szamaron vonul be a szent
varosba. Az allatok szolgalata mellett megjelenaelbvények is: a virdgok és a friss agak,
amelyeket puha ényegként eléje teritenek. Az egész fold hodol seirdi elétt, a leteritett
ruhéakban pedig az emberi civilizacié és kultiraubde szerényen a laba elé. Es a gyerekek
ajkan felhangzik az igazsa§ David Fia, a Messias, akit Isten megigért ésatyak és
profétak altal. A sz6 szoros értelmében senki swma jott €s nem is johet az Urnak, vagyis
Izrael Istenének nevében, vagyis @asteni természetének hatalméaval, csak maga Isien,
Isten egyszulétt Fia.
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Ez a tény szinte elviselhetetlenll éles megvil&paahelyezi a gazdag virdgvasarnapi
szertartds mozzanatait, ugy, hogy azok minden ské@sdhataskeltés nélkil megrenditenek.
Ezért is nincs helye ezen a szentmisén prédikakioma liturgia szavai, dallamai és
szimbolumai olyan magassagokat és mélységeket Hteavek, hogy azt toredékes
igehirdetés szavai csak szétdarabolni, elfedngzemaszatolni tudnak.

Dicséséges Kiralyunk, Jézus Krisztus! A mai szentmisélb@mcsak a jeruzsalemi
tdmeggel, hanem az angyalokkal is egyiitt énekeljilky ,Hozsanna a magassagban!” Ugy
hangzik ez, mint Karacsony éjszakajan az angyalaz ,Dic$iség a magassagban Istennek!
Békesség a foldon a joakaratu embereknek”. Az dngyaggal egyutt dic8itlink Téged, és
kériink, hogy mai Unnepi bevonulasunk ne érjen vdgaiem vezessen egészen a mennyei
Jeruzsalembe, ahol az angyalok és szentek kérudahmzdva a Te diéségedet zengjuk

minddrokkon orokké.

* Csond, alatta elmélkedés az olvasott szd@ldgsetleg szolhat alatta halk klasszikus
vagy gregorian zene)

» Gondolatainkat lehéség van megosztani egymassal

» Zaroének:
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szi-viink va - gya - nak eny - hii - Iést!

4. Etkezési imadsagok a nap folyaman:
Etkezés itt:
E (ebimadkozd): Dicéseg és dicséret Tenéked, Megvalto Kiralyunk!
M (mindenki): Kinek gyermeki szép sereg mondottsé&eeket.

E: Konyorogjunk! Urunk Istenink! Az o6rém napjan meegeded nekink, hogy
irgalmadnak kovetét fogadjuk és igy kidltsunk: Bies és dicsség néked, megvalto
Kiralyunk! O nyitja meg nekiink a Te orszagod kapuit. Aldd misdiiéket és ggjts minket
egybe minél élbb az 6rok Jeruzsalembe. Az Atya, a Fiu és a Sdekthevében.

M: Amen.

Etkezés utan:

E: Nyiljatok meg kapuk, és taruljatok fol orok kagarnyak.



M: Hadd menjen be a digéség Kiralya.
E: Ki ez a dicéség Kiralya?
M: A nazéreti Jézus, Isten alazatos szolgaja,dic$ség Kiralya!

E: Kényorogjunk! Mindenhato 6rok Isten, segits nahk most kovetkéznapokban, s agy
vezess Veégig rajtuk, hogy huasvéti kegyelmeidbéiveh részesedhessiink. Aki élsz és
uralkodol mind6rokkén 6rokké.

M: Amen.

E: Krisztus, Izraelnek és a mindenségnek kiraljigdte sziveteket azésktelezett
hasvéti 6rommel, hogy keresztetek, amelyet nyonsabgdve hordoztok. a szeretet titkava
alakuljon.

M: Amen.
E: Mondjunk aldast az Urnak!

M: Istennek legyen hala!

3. Média:Délebstt a média adta leh&téggel élve, a csalad kbzdsen vegyen részt egyiinne
szentmisén és szertartason.

4. Délutani vagy esti csaladi liturgia:

Az asztalra vagy kulon hazioltarra felallitjuk ardésztet, melléje gyertyakat helyezink, és
azokat meggyujtjuk. A csaladtagok kezikbe vesziligakat, a gyerekek a kis fehér kéket
IS.
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(2) Hat nap, hogy Husvét eljovend, (4) S hogy megtorténtek mindezek,
Betaniaba latogat, Jézus, ki ledfbb Mestertink,

hol Lazart sirbdl kelti fel, szamarcsikoéra ulve fel

ki negyednapja volt halott. Jeruzsalembe érkezik.

(3) Draga kenettel gazdagon (5) Isten kegyelme mily csodas!
siet az Urhoz Maria, Josaga hozzank végtelen!
Krisztusnak labat megkeni, Kicsiny szamaron jon kozénk,

s konnyekkel bven 6ntozi. ki a vilagot alkota!

E: Az Atya, a Fiu és a Szentlélek neveében.



M: Amen.

E: Szeretteim! A Nagybojt eleje oOta sziviinketiifbanattal és jocselekedetekkel mar
elokészitettikMost azért jott 6ssze a mi kis csaladunk, hogy mrinkeresztény testverinkkel
egyutt ebre atéljik Urunk hasvéti misztériumat, vagyis szensédés feltamadasab. ugyanis

ezt a misztériumot akarta beteljesiteni, amikomft varosaba, Jeruzsalembe. Szivirtk él
hitével és odaadasaval emlékezink mefl ez (dvosségszeidevonulasrol. Lépjink mi is az
Ur nyoméaba, hogy amint kegyelni#btarsai vagyunk a kereszthordozasban, ugyanigy
feltamadasanak és 0rok életének is részesei latiessi

Konyo6rogjunk!

Urunk, Istenlink, néveld azoknak a hitét, akik behreenélnek. Hallgasd meg kénydrignankat,
hogy mi, akik ma viragzé agakat hozunk a diadalmabavonuld Krisztus Kiraly elé, a
jocselekedetek gylimolcset teremjidtala. Aki €l és uralkodik minddrokkdn-0rokke.

M: Amen.

E: Most hallgassuk meg az Evangéliumot Szent Matgkélbl (valaki a csaladtagok kozal
felolvassa):

Evangélium Szent Maté konywéb

Amikor Jeruzséalemhez kozeledve az Olajfak-hegyBetfagéba értek, Jézus elkildte két
tanitvanyat ezekkel a szavakkal: ,Menjetekrela szemkozti faluba. Ott mindjart talalni
fogtok egy szamarat megkotve és vele csikojat. dDidj el és vezessétek hozzam! Ha valaki
sz6lna valamit, mondjatok, hogy az Urnak van réksege, és mindjart elengetket.” Ez
azért tortént, hogy beteljesedjék, amit a préfétendolt: ,Mondjatok meg Sion leanyanak:
ime, a kiralyod érkezik hozzad, szeliden, szaméarhétve, egy teherhord6 allat csikéjan.” A
tanitvdnyok elmentek s ugy tettek, ahogy Jézus agpdh nekik. Elhoztak a szamarat és a
csikgjat, letakartdk ruhaikkad, pedig felult ra. A tomedh nagyon sokan az utra teritették
ruhaikat, masok agakat tordeltek a fakrol és aa saortdk. Az éfte jardé és az utdna vonuld
tomeg igy kialtott: ,Hozsanna David fianak! Aldotiki az Ur nevében jon! Hozsanna a
magassagban!” Amikor beért Jeruzsalembe, megmoadwdtyész varos, és kérdezgették: ,Ki
ez?” A tdmeg ezt feleltex) a Proféta, Jézus, a galileai Nazasetb

Ezek az evangélium igéi.

E: Most, mikbzben az agakat leteritjuk, énekeljghét mondani is):

(1) Tapsoljatok vigan, minden
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E: Most a kis fehér ruhékat leteritjuk a keresétteinekelve:

)] : 1) Az Uré a fold és benne /minden, *
@4-—' e S 7':'::i'ﬁ:q a foldkerekség és mind, kik abban
Je - ru-zsi-lem gyermek-né-pe le- te - rit-vén ru-ha-it /laknak.
0 . . (2) Nyissatok meg a kapukat, +
62 l | f —,— taruljatok fel, 6rok /kapuk, *
az ut-ra, nagyszéval igy ki- I:il - tott: Ho-zsan-na Da- ha_dd menjen be a ditsegnek
5 . [Kiralya!
: q (3) Ki ez a dicéséges /Kiraly? *
a Seregek Urd a dic$ségnek
/Kiralya! ANT.

vid fi - 4-nak, 4l-dott, ki j6 az Ur ne-vé-ben!

E: Most térdeljiink le mindannyian, és fejezziik édlblatunkat az Ur Jézus Szent keresztje
elott:
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V/I. 1z - ra - elnek  Ki - ra - lya: Da - vid -nak rég - t6l jossz hoz -zénk, mind - & - rok - ké Al - dott! DICSOSEG...

V/2. An-gyal -seregek a menny-ben mind -nyd -jan ma - gasz- és min -den te - remt-mé-nyed di - csér. DICSOSEG...
V/3. A zsi - doknak né  pe pal -mak-kal jott az el - jot -tink { - me ¢ - nek-sz6 - val. DICSOSEG...
V/4. Mi - dén szenvedni men - tél, hoé - dol -va di - csér- mi zeng -jik e - 16t -ted a him-nuszt. DICSOSEG...
V/5. Tet-szett seregiik né - ked, tes -s¢k ma ne - ked smin-den jot tet - szé-sed -del fo - gadsz. DICSOSEG...

E: Kérlek, hogy mindannyian felallva imadkozzuk@nigdrgéseket (lehet mas kényorgéseket
is 6sszedllitani a csalad szandéka szerint, adts@l&indenki olvasson kényorgést):

E: Imadkozzunk, testvéreim, hogy Megvalté kiralyhok mindenkor tiségesek maradjunk!

1. Urunk, ismerje fel minden ember, hogy Onfelallczzenvedésed aran valtottal meg
benninket!

M: Kériink téged, hallgass meg minket!

2. Tedd készségessé Egyhazad tagjait a kereszizémd@ra és a kegyelem kozvetitésére!
3. Keresztedtl fakadjon béke és egyetértés minden nép szamara!

4. Egyesitsd szenvedéseinket megvalté szenvedéskdde egyek lehessiink veled a
mennyei boldogsagban is!

5. Megvalt6 kereszthalalod altal adj 6rok életeebminyt hiveknek!

E: Urunk Jézus, te vonakodéas nélkil vallaltad a&athalal gyotrelmét néped Udvosségéeért.
Tanits meg minket az aldozatos szeretetre, hogyingdegyen az 6rok diéségben! Aki élsz
és uralkodol mindorokkon-6rokkeé.

M: Amen.
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5. PassiOolvasagqEzt estére lehetne hagyni, akar roviditve is aefek miatt. Az asztal

feldiszitve: kereszt, gyertydk, vazaban a viragpakkak, és a ket leteritve. Ha van nagy
mérefi Szentirds, készitsik ezt is a kereszt elé, é8lebelvassuk fol a passiot, amit
szakaszokra osztva is olvashatunk, hogy mindenkjoskon bdile. A rend: mindig az

édesapa kezdi, édesanya, majd sziletési sorreadipgmrekek.)

E: Szeretteim! Most azért jottink 6ssze, hogy mbghssuk Szent Maté konyvélbaz Ur
Jézus szenvedéskrszolo evangéliumot.

Bevezed ének:
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adott né - ki, mely folotte van min -den név-nek. Krisz-tus...

Elkezdjuk az olvaséast, amit Ulve hallgatunk:

(A passiot, a kisgyerekek jelenlétét figyelembeevtarovidithetjik. Ekkor a szogletes
zarojelbe tett részeket elhagyjuk.)

A Ml URUNK JEZUS KRISZTUS KINSZENVEDESE Szent Maté szerint
Mit adtok nekem, ha a kezetekbe juttati

Abban az idben:

[A tizenkett kozll az egyik, akit karioti Judasnak hivtak, ettne Hpapokhoz és
megkeérdeztedtuk: ,,Mit adtok nekem, ha kezetekbe juttat@t?” Azok harminc ezistot
igértek neki. Etil kezdve csak a kedvéalkalmat kereste, hogy kiszolgaltagsaekik.

Hogyan akarod, hol készitsik el neked a hasvésiorat?

A kovéasztalan kenyér Unnepénekéelsapjan a tanitvanyok ezzel a kérdéssel fordultak
Jézushoz: ,,Hogyan akarod, hol készitsilk el nekedisvéti vacsorat?’O igy felelt:



,Menjetek be a varosba, egy bizonyos emberhemoésljatok neki: A Mester Uzeni: Kozel
van az idm, és tanitvanyaimmal nalad koltom el a husvétsuedt. A tanitvanyok agy tettek,
ahogy Jézus meghagyta nekik, és elkészitettékwetitrmcsorat.

Ez az én testem, ez az én vérem.

Amikor beesteledett, a tizenkét tanitvannyal abptakelepedett. Mikbzben ettek, igy szolt
hozzajuk: ,,Bizony mondom nektek, kozlletek egykialelarul engem!” Erre nagyon
elszomorodtak, és sorra megkérdezték: ,,Csak nemagyok az, Uram?® igy valaszolt:
,AKi velem egyszerre nyul a télba, az arul el emgé&z Emberfia ugyan elmegy, amint
megirtak réla, de jaj annak, aki az Emberfiat djaruobb lett volna annak az embernek, ha
meg sem sziiletik!” Erre Judas, az aruld is megkeede Csak nem én vagyok az, Mestep?”
igy felelt: ,,Magad mondtad!”

Mikodzben ettek, Jézus kezébe vette a kenyeretstalddndott, azutdn megtorte, és odaadta
tanitvanyainak ezekkel a szavakkal: ,,Vegyétekggstek: ez az én testem!" Azutén a kelyhet
vette a kezébe, halat adott, és odaadta nekik ekaldzavakkal: ,,Igyatok elomindnyajan,
mert ez az én vérem, a szovetség vére, amely sokkiodtatik a kindk bocsanatéara.
Mondom nektek, mostantdl nem iszom |8 termésébl mindaddig, mig az Ujat nem
iszom veletek Atyam orszagaban."

Megverem a pasztort, €s szétszélednek a nyajnélod |

Ezutan zsoltarokat énekelve kimentek az Olajfakybegy Amikor odaértek, Jézus igy
szolt: ,,Ma éjszaka ti mindannyian megbotrankozieknem. Hiszen megirtak: »Megverem a
pasztort, és szétszélednek a nyajbdl a juhok.«eld@nfiadasom utan majdétetek megyek
Galiledba." Ekkor Péter ezt mondta neki: ,,Ha mydan megbotrankoznak is benned, én
soha meg nem botrankozom!" Jézus ezt valaszolia nRizony mondom neked, még ma
éjjel, miebtt a kakas szdl, haromszor is megtagadsz engemPdder ismét igy szolt: ,,Még
ha meg is kellene halnom veled, akkor sem tagakmakg!" Ugyanigy fogadkozott a tébbi
tanitvany is.

Szomorusag és kessgg vett eft rajta.

Kozben Jézus odaért veliik a Getszemanii tkevtbe. igy szolt tanitvanyaihoz: ,,Uljetek le
itt, mig én elmegyek imadkozni!" Azutan PéterZébedeus két fiat magaval hivta. Egyszerre
szomorusag és kes$iseg vett @it rajta. Ezt mondta nekik: ,,Haldlosan szomoruraketkem.
Maradjatok itt és virrasszatok velem!" Azutéan kis&volabb menttik, arccal a foldre borult
és igy imadkozott: ,,Atyam! Ha lehet, muljék életn ez a kehely, de ne az legyen, amit én
akarok, hanem amit te!" Azutdn odament a tanitvkéingz, és alva talaltéket. Ezt mondta
Péternek: ,,Hat képtelenek vagytok egy orat viteaszelem? Virrasszatok és imadkozzatok,
hogy kisértésbe ne essetek! Mert a lélek kész,tdstaétlen.” Azutan masodszor is elment
és imadkozott: ,,Atyam, ha nem mulhat el ez a kelpélkil, hogy ki ne innam, legyen meg
a te akaratod!" Majd visszatérve ismét alva taldlket. A szemik ugyanis nagyon
elnehezedett. Otthagytéket, és ismét elment imadkozni, harmadszor is uag@kkal a
szavakkal. Azutdn odament a tanitvanyokhoz, éssijt: ,,Aludjatok csak nyugodtan, és
pihenjetek! ime, elérkezett az 6ra, amikor az Erfidiea kindsok kezére adjak. Keljetek fel,
menjunk! Nézzétek, megérkezett, aki elarul engem!"

Kezlket Jézusra emelték és foglyul ejtefték



Még beszélt, amikor ime, odaért Judas, egy a teténkozil, és vele adpapoktol és a
nép véneiil egy nagy csapat, kardokkal és husangokkal foddizerve. Az, aki elarultét,
ebben a jeladdsban egyezett meg velik: ,,Akit ntadgdsk, 6 az, 6t fogjatok el Mindjart
oda is Iépett Jézushoz és igy szdlt: ,,Udvoz I&phbi!" Azutdn megcsdkolta. Jézus ezt
mondta neki: ,,Baratom, miért j6ttél?" Kdzben bbiék méar kezet is emeltek Jézusra, és
foglyul ejtették.

Ekkor ime, egy azok kozul, akik Jézussal voltakdjidnoz kapott, kirantotta és épfp
szolgajara sujtott: levagta az egyik fulét. Ekkézus igy szolt hozza: ,,Tedd csak vissza
hivelyébe a kardodat! Mert kard &ltal vész el, &rdot ragad! Vagy azt hiszed, nem
kérhetném Atyamat, s nem kildene segitségemretiak@ikét 1€gié angyalnal is tdbbet? De
akkor hogyan teljesednék be az iras, amely szerinek meg kell torténnie?" Abban az
oréban igy szolt Jézus a csapathoz: ,,Mint valamiorellen, agy vonultok fel kardokkal és
dorongokkal, hogy elfogjatok. Nappal a templombéteni és tanitottam, ott nem fogtatok
ell" Mindez azért tortént, hogy beteljesedjengk@eétak irasai.

Ekkor a tanitvanyok mindnyéajan elhagytékés elfutottak.

Latni fogjatok az Emberfiat, hogy a hatalmas Igtébjan ul.

Akik Jézust elfogtak, elvezettéit Kaifas Bpap elé, ahol ekkorra mar Osszéitgk az
irastudok és a vének. Kbozben Péter mediskivette6t, egészen aspap udvardig. Odaérve
letlt odakint a szolgak kozt, hogy lassa, mi lesiblag vége.

A fopapok pedig és az egésitanacs hamis bizonyitékokat kerestek Jézus ellegy h
halalra adhassait; de nem talaltak, bar sok hamis tanu felsorakox#gil eblépett ketd,
és igy szolt: ,,Ez azt mondta: »Le tudom rombamiséen temploméat, és harom nap mulva fel
tudom épiteni.«" Erre felallt @pap és megkérdezée: ,,Nem felelsz semmit sem arra, amivel
ezek vadolnak?" Jézus azonban csak hallgatotbrEkipap azt mondta neki: ,,Eskidj meg
az éb Istenre és mondd meg nekink, hogy te vagy-e a iffesaz Isten Fia?" Jézus ezt
valaszolta neki: ,,Magad mondtad! Es mondom nekEgentdl az Emberfiat a Hatalmas
(Isten) jobbjan latjatok ulni, és latni fogjatoit eljonni az ég feltin." Erre a épap
megszaggatta a ruhajat és igy szolt: ,,Karomkoddittszilkségink van még tanukra? Lam,
most ti is hallottatok a karomlast. Hogyan iteltek®zok ezt valaszoltak: ,iBhodjek
halallal!"

Ezutdan szembekopdosték, okollel verték, masok pedign Utdtték, és kérdezgették:
,,Profétalj, Messias, ki ttdtt meg téged?"

Mielétt a kakas sz6l, haromszor is megtagadsz engem.

Ekozben Péter kint Glt az udvaron. Odament hozyéseglgalo, és megszdlitotta: ,,Te is a
galileai Jézussal voltal' Dé mindenki hallatara letagadta: ,,Nem tudom, mitzBés!"
Amint a kapunal kifelé tartott, felismerét egy masik is, és igy szolt az otibéhoz: ,,Ez is a
nazareti Jézussal volt!" Eréeismét tagadni kezdte, méghozza eskiivel, hogym,denerem
azt az embert!" Kis il maltan az ott acsorgok odamentek Péterhez, észdlyak hozza:
,,K0Ozuluk valé vagy biztosan, elarul a kiejtésdt Most mar eskiidozni és atkozodni kezdett:
,,Nem ismerem azt az ember!" Es azon nyomban rakdjsa kakas. Péternek ekkor eszébe
jutottak Jézus szavai: ,,Migt a kakas sz0l, haromszor is megtagadsz engemmern, és
odakint keserves sirasra fakadt.

Atadtéakét Poncius Pilatus helytartonak.



Amikor reggel lett, adpapok és a nép vénei meghoztak a déntést Jézusledgy halallal
blntetik6t. Megkotozték, azutan elvezettek és atadtak Rilaalytartonak.

Nem szabad a kincstarba tenni, mert vérdij volt!

Amikor Judas, az aruld latta, hogy (Jézust) eikeltettét megbanva visszavitte a harminc
ezustot a dpapoknak és a véneknek. Ezt mondta nekik: ,,Vétkeztmert artatlan vért
arultam el!" Azok igy széltak: ,,Mi kézink hozz&2 a te dolgod!'O erre az eziistoket
eldobta a templomban, azutan elment s felakasztwdigat. A épapok 6sszeszedték a péenzt,
de ezt mondtak: ,,Nem szabad a templomkincstariva, teert vérdij volt!" Megtanacskoztak
a dolgot, azutan megvették rajta a fazekas telkédegenek szamara terdeek. Ezért hivjak
azt a foldet mindmaig Vérmeéaek.

Ekkor beteljesedett, amit Jeremias proféta mondott:

Fogtak a harminc ezlstot,

a felbecsiltnek aréat;

— Izrael fiai becsultékt ennyire —,

és odaadtak a fazekas telkéért,
amint az Ur megparancsolta nekem.

Te vagy-e a zsidok kiralya?

Kdzberj Jézust a helytartd elé allitottak. A helytarté kérgezte dle: ,, Te vagy-e zsidok
kiralya?" Jézus ezt felelte: ,,Magad mondtadiii&ozben adpapok és a vének vadaskodtak
ellene,6 nem szolt egy szot sem. Pilatus végul megkérdeiem hallod, mi mindennel
vadolnak?"O azonban neki sem valaszolt egyetlen széval sema é&elytartd nagyon
csodalkozott ezen.

Szokasban volt, hogy az Unnep alkalmaval a hefytsztabadon bocsat egyet a foglyok
kozil, akit a nép kivan. Volt akkor egy Barabas emefi, hirhedt rabjuk. Amikor
0sszegyulekeztek, Pilatus megkérdezte: ,,Mit akamaelyiket bocsassam el a Kekdzul:
Barabast vagy Jézust, akit Krisztusnak is neveZznékdta ugyanis, hogy csak irigységb
adtakot a kezébe.

Mig ott Ult itébszékében, a felesége lzenetet kuldott neki: ,,ldtkaxz annak az igaznak
a dolgaba! Ma éjjel almomban sokat szenvedtem atiatt

De a Hpapok és a vének felbiztattak a népet, hogy Batdddek, Jézust pedig veszitsék
el. Amikor tehat a helytarto feltette a kérdédwlit,akartok, melyiket bocsdssam el a kett
kozul?", 6k ezt valaszoltak: ,,Barabast!" Erre Pilatus medg#te: ,,Es mit tegyek Jézussal,
akit Krisztusnak neveznek?" Mindannyian ezt félelt,Keresztre vele!® Ujra kérdezte: ,,De
hat mit kovetett el?" Mire azok még hangosabbahddtak: ,,Keresztre vele!"

Pilatus latta, hogy semmire sem megy velidit, ssak fokozodik a zavargas. Ezért vizet
hozatott, és a nép szeme lattara megmosta a keaiéted a szavakkal: ,,En artatlan vagyok
ennek az igaznak vére ontasaban. Ez a ti dolgbtekk az egész nép igy kiéltott: ,,A vére
rajtunk és a gyermekeinken!" Ekkor szabadon botisatnekik Barabast, Jézust pedig
megostoroztatta, €s elrendelte a keresztrefeszitést

Udvoz légy, zsidok kiralyal!



A helytarté katonai bevitték Jézust a helytartéaages koréje dijtottek az egész
helyorséget. Levetéztették, biborsziin kdpenyt adtak ra, tovisbkoronat fontak, és a fejére
helyezték, a jobbjdba pedig nadszalat nyomtak,adaztérdet hajtva étte igy gunyoltak:
,,Udvoz légy, zsidok kiralya!" Kozben lekopdostéhvették dle a nadat, és a fejét verték
vele. Miutan igy csufoliztek beble, levették rola a kopenyt, feldltoztették a sajdtaiba, és
elvezették, hogy keresztre feszitsék.

Vele egyiitt két rablét is megfeszitettek.

Amint kifelé haladtak, talalkoztak egy Simon desirenei emberrelt kényszeritették,
hogy vigye (Jézus) keresztjét. Véglul odaértek araelyre, amelyet Golgotanak, azaz
Koponyak helyének hivnak. Itt epével kevert bortakdneki. O megizlelte, de nem kért
belble. Azutan keresztre feszitették. Sorsot vetveoszévttak egymas kozoétt a ruhéit, majd
letelepedtek ott, &izték. Feje folé odairtak elitélésének okat: JBzus, a zsidok kiralya."

Ugyanakkor két rablot is keresztre feszitettek vateegyiket jobbrol, a mésikat balrol.

Ha Isten Fia vagy, szallj le a keresitr

Akik arra jartak, karomoltakt, bologattak a fejukkel és ezt mondtak: , Le addhrt
rombolni a templomot, és harmadnapra folépiten&b8ditsd hat meg 6nmagadat! Ha Isten
Fia vagy, szallj le a keres#tt!" Ugyanigy gunyoltakst a fopapok is az irdstudokkal és a
vénekkel egydtt: ,,Masokat megmentett, de magattneljp megmenteni! Ha lzrael kiralya
hat j6jjon le most a keres#tr és hisziink benne! Bizott az Istenben? Mentse éhawpst, ha
akarja! Hiszen azt mondta: Az Isten Fia vagyokyylnigy gyalaztakt a vele megfeszitett
rablok is.

Eli, Eli, lama szabaktani?

Hat oratdl sotétség borult az egész foldre kiler&igd Kilenc 6ra korul Jézus hangosan
felkialtott: ,,Eli, Eli, lama szabaktani?, azazelsem, Istenem! Miért hagytal el engem?" Az
ott allok hallottédk ezt, és egyesek megjegyeztékz lllést hivja!" Egyikik mindjart odafutott,
fogott egy ecetbe martott szivacsot,icdé egy nadszalra, és inni adott neki. A tobbiek

azonban ezt mondtak: ,,Hadd lassuk, eljon-e Ihég)y megszabaditsa?" Jézus pedig még
egyszer hangosan felkialtott, és kilehelte lelkét.

(Most térdre borulunk, és egy keveset csendbé&riiik.)

Ekkor a templom fliggdnye kettéhasadt, féliikgészen az aljaig. A féld megmozdult, a
sziklak megrepedtek. Sirok nyiltak meg, és sok relhiszentnek feltamadt a teste. Az
feltAmadasa utandbttek a sirokbol, bementek a szent varosba, ésksalk megjelentek. A
szdzados és a tobbiek is, akik Jézéisrték, a foldrengés és a torténtek lattara igen
megrémdiltek, és igy szoltak: ,,Ez valoban IstervBId"

[Sok asszony is volt ott. Messiifigyelték mindazok, akik Galileatol kezdve kowakiot
és szolgaltak neki. Koztik volt Maria Magdolna, td@ru Maria, Jakab és Jozsef anyja,
valamint Zebedeus fiainak az anyja.

Jozsef a sajat, U] sirboltjaba helyezte Jézusttesté

Amikor beesteledett, jott egy Arimateabdl valé gag@mber, név szerint J6zsef, aki maga
is Jézus tanitvanya volt. Bement Pilatushoz, éériekJézus holttestét. Pilatus elrendelte,



hogy adjak at neki. Jozsef levette a testet, betharkiszta lenvdszonnal, és sajat, sziklaba
vajt, 0j sirboltjaba helyezte. A sir bejarata el@ggy kovet gorditett, és elment. Maria
Magdolna és a mésik Méria ott Ultek a sirral szembe

Vandrségeteksrizzétek ti, ahogy tudjatok!

Masnap, vagyis a készilletnap elmultavabpapok és a farizeusok Osszélggk Pilatus
elétt, és igy szoltak: ,,Ugy emléksziink, hogy ez alécsaég életében ezt mondta:
Harmadnapra feltAmadok. Rendeld hat el, hogy hamamd 6rizzék a sirt, nehogy
odamenjenek tanitvanyai és ellopjak, aztan igyjazaék a néphez: Feltdmadt a halottak
kozul' Ez a csalas rosszabb lenne dzd@iél!" Pilatus azonban csak ennyit mondott: ,,Van
orségetekorizzétek ti, ahogy tudjatok!" Erre azok elmentielpecsételték a kovet, ésséget

allitottak a sirbolt elé.]
Ezek az evangélium igéi.

E: A kbvetked percekben tartsunk csendet, arra gondolva, hogyr dézus keresztje koril is
nagy csond lett! Az egész vilag cséndes gyaszhaltb(nvid csend)

Valamennyien félallva énekeljuk:

Poco parlando

é»‘% ===——ro———-== i (2) Temetésre lejon a mennyorszag,
oo e : 8 konny®l aznak az angyali orcak,
Gyaszba bo-rult Is- ten csil-lag - va - ra, . .
’n — - sir, zokog a fia-vesztett gerle,
S === | égig ér a Sizanya keserve.
fiiggonyt vontak mennynek ab-la - ka - ra,
0 | [— z ST .
%»ﬁ,g e | (3) Elet Ura, meghaltal tdvinkre,

a Satannak orszaga mosttde,
=F ; ‘ Szizanyadnak fajdalmat tekintsed,
L ' - i add meg nekiink a mennyei kincset.

vér-t6l a-zott szent kereszt ol - td - ran.

meghalt, meghalt az ar-tat-lan Ba - rany,

E: Aldjon ésérizzen meg minket az Atya, a Fil és a Szentlélek

M: Amen.

A NAGYHET ELSO HAROM NAPJA
Nagyhétb:

Napi elmélkedés

* Bevezeb imadsag:
.FOlséges és diasséges Isten! Vildgositsd meg szivink sotétségétehdnk igaz
hitet, biztos reményt és tokéletes szeretetetkétzés értelmet, hogy megtegyik a te
szent és igaz parancsodd®ssisi Szent Ferenc)

» Lelki olvasmany elolvasasa:



Maria pedig fogott egy font igazi, draga narduszolgmt, megkente Jézus labat, és
hajaval térolgette azt.

Jézusra nézniDt szemlélni —ez vezet be a Nagyhét és a Szent Hépritkaba. Ismét
Mariatol kell tanulnunk, aki Ujra csak példat adkimek, hogyan figyeljiink az egy
szilkségesre. Ad ingyenes, pazarldan nagyléliszeretete mélté egyedil ahhoz a tularadé
tékozlo szeretethez, amelyet Isten Fia irantunkKiddott. Az 6 csendes, hattérbe huzodo,
ugyanakkor Unnepet rendelelkilete illik ahhoz a misztériumhoz, amelynekgiieneplésére
készulink. S a® tiszteletteljes, aldzatos hodolata jar annak, &édtozat lett értiink, hogy
elvegye lineinket.

Ez a néhany nap az igazi keresztény lelkigyakofMyan lélekkel kell készulnink ra,
mintha életliink utols6 Husvétjahnepelnénk itt a foldorkélre kell tennink a legnemesebb
Ugyeket, legfontosabb feladatokat is, hattérbeitoraz emberi szempontokat, és szemuiinket
Jézusra fliggeszteni.

Uj evangelizaciordl beszéliink és a sokféle indiégamelyet nem nézhetink tétlendil.
Kdzben megfeledkeziink arrdl, hogy mindenéttebnmagunk evangelizaciojara kell gondot
viselniink, s erre nincs jobb alkalom, mint az Urubdzus Krisztus szenvedésének, halalanak
és feltamadasanak misztériumaiban valé elmélyillédas esete figyelmeztet arra, hogy a
szegények ugyének felkarolasa konnyen puszta Uéliggilhat, ha csupan a szegényeket
nézzik, és nem Jézust. Csak az,élkdzemléli, lathatja meg j6l az emberi inségetrisyt
benne latja a szegényeketjtdatja bennik. Csak az ismerheti fel a szegényelkrésztust,
aki mér elég sokat szemléliekizarolagos figyelemmel, mint oly sokan a szerkékul.

Urunk Jézus, ne hagyd, hogy becsapjuk magunkayamog hirdethetnénk széval és tettel,
egész életiinkkel az evangéliumot, ha nem hagyjodry lebbb benntinket jarjon at szivink
mélyéig? Mit is tudnank adni a szegényeknek, a \smdhnek, a hitetleneknek, ha
érzéketlentl megyunk el hitink legmélyebb titkaillete? Add kegyelmedet, hogy a most
kovetked napokban szivink és értelmink teljes figyelméwaded szemléljink, s majd csak
a husvéti misztérium altal jjasziletve induljunidbtni a Te halalodat és feltamadasodat.

e Cso0nd, alatta elmélkedés a hallott szogkgr

* Megosztas

* Befejed imadsag:
2urunk Krisztus, aki szenvedésedben és haladlodbagnmutattad nekink irantunk valo
felmérhetetlen szeretetedet, halat adunk nekedgsskig valé szeretetért! O kegyességgel

teli Fopap, aki véred altal Ujra megnyitottad a szentedngenek kapuit, s aki sztntelenul
kozbenjarsz érettiink: tiéd minden dicséret és mmimtiesiség mindorokké. Amen.”

Etkezési imadsag:

Etkezés ditt: (a kereszt felé fordulva)

E (ebimadkozd): Imadunk téged Krisztus és aldunk Téged!
M (mindenki): Mert szent kereszted &ltal megvé#tadta vilagot.
E: A megvalté szent kinhalél, melyben a fold Uchaddl

M: Adjon Urunk most békulést, sziviink vagyanak eight.

E: Taplaljanak szent titkaid, ihlessenek vércseagdpje



M: Lelkiinknek mélye teljen el, szenvedésed emldkive
E: Haromsagos nagy Istenlnk, dicsérnek téged makden

M: Kiket megvalt a Szent Kereszt: vezérelj minkairstelen. Amen.

Etkezés utan:

E: Ugy szerette Isten a vilagot

M: Hogy egyszulott Fiat adta érte.

E: Halat adunk neked, Istenliink

M: Szereteted adomanyaiért.

E: Aldj meg éS5rizz meg minket, add, hogyibtelen szivvel jussunk el Hisvét tinnepére.

M: Ki élsz és uralkodol mindérokkon-6rokké. Amen.

Napi ebkésziilet

A jol rajzol6é gyermek rajzolja egy kemeény papirreesesztre feszitett Jézust. A rajzot kordl
nyirva ragasszuk a keresztre. A keresztet az égesam a lanyok altal készitett lila vagy
sotétkek lepellel boritsak be, és maradjon igygypénteki liturgiaig.

Nagykedd:
(Minden imadsag, mint nagyhéif, kivéve a napi elmélkedés szbvegeét:)

Azutan bemartotta a darabot, és odaadta Judasnak zaskarioti Simon fianak. Amikor a
kenyérdarabot elvette, mindjart belészallt a satan.

Tegnap, ma és holnap Judas az Evangéliumégzeirepbje”. Valojaban azonban nem
igazi szered, csak a sotétség hatalmanak eszkodze, akiben gifjkd@vethed a gonoszsag
feltartdztathatattan mechanizmusa. Egyben intés mmdannyiunknak, amely ijeskt
lehetiségre hivja fel figyelminket. A tegnapi Evangéliamb Judas okvetetlenk&d
megjegyzése meg csak egyszénneprontas volt, s a rosszindulatot és irigységgtnemes
Ugyre valo hivatkozas leplezte. Jézus tapintatéesszdban megvédte Mariat — akarcsak egy
mas alkalommal évérével, Martaval szemben —, ugyanakkor azonbanefiger jelezte sajat
halalat, amikor temetés@rbeszélt. Tavoli figyelmeztetés volt ez Judasrad,azonban nem
hallgatott ra.

A mai Evangéliumban Jézus a bemartott falatot jydjidasnak. Ez a gesztus mintegy az
utolsé figyelmeztetés, még egy végkehetiség felkindlasa. Judas elveszi a falatot, de
mindjart belészall a satan. Ez azt jelenti, hogglegesen dontétt: utoljara is elutasitja a felé
nyujtott kezet. Jézus ezt latva szolitja fel: ,Arehni akarsz, tedd meg mibb!” Ezzel is
kifejezésre juttatja, hogy nem tehetetlen elszeéjeechanem iranyitéja az eseményeknek:
elfogatasa, megkinzatasa és halala csak akkor Kezriktbe, amikors kinyilvanitja, hogy



.elérkezett az ora”. A holnapi Evangéliumban Mat@regélista Judas és éphpok alkujarol

is beszamol. Es Jézus arrél beszél, hogy mossitliecaeg az Emberfia. Ahol latszélag a
sOtétség, a gonoszsag diadalmaskodik, ott Jézusarhas latja, hogyan teljesedik be Isten
0rok terve, szent akarata.

Urunk Jézus, add, hogy elmeriljink a Te kildetéssddalatos beteljesedésének
szemlélésében. Tanits meg minket arra a lelkulatnelyet a kinyilatkoztaté Szentlélek az Ur
szolgajarol szolo, 1zajas konyudlvett négy énekben feltart nekink. Tanits megszéagos
vereség altal gizedelmeskedni a @idlet ei folott, ugy, hogy egyszerre jusson életlinkben
az Atya akaratédhoz valdibég és az emberek iranti, vértanisagigdszeretet.

Nagyszerda:

(Minden imadsag, mint nagyhétf, kivéve a napi elmélkedés szovegét)

A tanitvanyok ugy tettek, ahogy Jézus meghagyta nék és elkészitették a husveéti
vacsorat.

Kétféle ebkészilet zajlik egyméssal parhuzamosan a mai EVianggan: Jézus
elfogatasanak és peréneklaszitése, ahol diadalt Ul az emberi gonoszsé&gydllaz utolsé
vacsoraé, ahol Jézus szeretetének legnagyobbkgdatil adni. S e kétféle készllet w&gs
soron ugyanabba az irdnyba, a kereszt felé mutat,aa eseményre iranyul, amely emberi
oldalrdl kivégzes, gyilkossag, Jézusofehézve azonban az emberiséinéiéert felajanlott
engesztél aldozat.

A kétfajta ebkésziletnek megvannak a kiéilsnozzanatai, de fontosabbak a Bk|s
amelyek a szivek mélyén sziletnek. Jézus ellenfetérének gondolatait az irigység,
féltékenység, dikkebliség, kemeényszixség, harag, gyolet és megatalkodottsag iranyitotta,
Jézus szivében egyszerre van fajdalom és éromalbajdmert el kell hagynia ezt a vilagot, s
azokat, akiket szeretett. Fajdalom, mert mé&iplelazok fogjak elhagynét. Fajdalom az
emberi gonoszsag éfirbmiatt, amely mint zugo 6rvény készul elnydiniFajdalom, amely a
vajudd asszony fajdalmaihoz hasonlatos, s amebfeélf az 6rom, mert ember sziletett a
vilagra. Orém, mert az Atya akaratahoz mindvédigéges maradt. Orom, mert egylitt lehet
azokkal, akik kitartottak mellette, s atadhatjaikd&gnagyobb ajandékat, amelyet most még
nem értenek ugyan, de elfogadjak és atveszik, 8 kégbb meg is értik. Orom, mert bar
kildetése latszolag kudarcot vallott, ezen az estékzatos, minden emberi elképzelést
messze fellilmulé mddon kinyilatkoztathatja azt,é&re vilagra jott.

Urunk Jézus, kdszonjuk Neked, hogy még tiedzenvedni indultél volna, és meghaltal
volna értink a kereszten, asztalhoz Ultél tanita@dal, hogy szereteted végs
kinyilatkoztatasat add nekik. Elbaz egyetlen vacsordbdl él azéta is a vilag, sesikimeg a
mennyorszag, az a menyégzlakoma, amelynek asztalahoz mi is meghivast k&pauTe
draga véred aran. Ne engedd hat, Urunk, hogy hitwdddon elaruljunk Téged, hanem add,
hogy szent misztériumaidban részesedve aifsédes tanuid legytink a vilagban.

Napi ebkészilet:

» Ezen a délutdnon készitsunk el Szent Haromnap reggeli zsolozsmajahoz 12
meécsest, és egy nagyobb gyertyat, poharakat (a&ieés egy gyertyatartot
(magasabbat, mint a poharak).



NAGYCSUTORTOK

Teendk:

« Edesanya (a lanyokkal) lepényszé&enyeret sut, amelybmajd az esti vacsoradt
mindenkinek lehet tdrni egy darabot. Tovabba edpéfkdtényt, egy kancsot és egy
lavort a labmosashoz.

1. Hajnali EImélkedégsak a szisknek, vagy déléit kozosen a csaladdal)

* Bevezeb imadsag:

M: Urunk Jézus, aki a szenvedésesestéjén szereteted legnagyobb jelét adtad, amikor T
aki Mester és Ur vagy megmostad tanitvanyaid lébazt mondtad: ,Ti mar tisztak vagytok
a Blem kapott tanitas altal” — kériink, minket is titzta te szent igédbés a mai tUnnep
titkarol valo elmélkedés altal. Szolj, Uram, meatlgatnak a Te szolgaid. Adj Urunk nekiink
Téged hallgatd szivet, rad figgeértelmet, és szent elhatarozast, hogy csaladum&skeén
téged, mert te vagy az Ut, aki az Atyahoz vezeélek altal. Amen.

e Lelki olvasmany elolvasasa
Az Ur Jézus bel$ és végleges onfelajanlasa

A Nagyhét utols6 harom napjat: Nagycsutortokot, \wemteket és Nagyszombatot
(hozzaszamitva a hasvéti vigiliat is) 6sszefoglaédvel Szent Haromnapnak nevezzik. A
latin kifejezés mintgjara, rendhagyd modon egybeidalak is érzékelteti, hogy valdjaban
egyetlen egységr van sz6. Mindegyik napon a husvéti misztériumonheépeljik a maga
teljességeében, igaz, mindannyiszor mas-mas oldalegkozelitve. Nagycsiutortok példaul az
Ur Jézus bels és végleges onfelajanlasat, aldozatat allitjakel&vosségtorténeti formaban,
amelynek egyszerre van nagypénteki vonatkozasaerniez az aldozat Nagypénteken, a
kereszten teljesllt be a maga valésagaban, ésthistgunkdosdi jellege, mivel a kenyér és
bor szine alatt mar azmegdic$llt, a Szentlélek feltamasztd ereje altal Gjjaadkiotestét s
vérét adja az apostoloknak.

A foldon jard, haladla ékt all6 Jézus egyetlen liturgikus cselekményre a#dejezett
parancsot: ,Ezt cselekedjétek az én emlékezetentiz.’'a parancs a# egész Husvétjat
magéban foglalja. Foldi élete utols6 évének Huawvétglajanlotta magéat az emberiségért az
Atyanak az orok Lélek altal. Jézusnak az utolséseein mondott e szavai egyszerre az
Oltériszentségnek és a papsag intézményének algpitthiszen nem csupan testét és véreét
hagyja apostolaira, hanem a konszekraci6 (atvaltdpt papi hatalmat is, amellyel
megismételhetik az utols6 napig, anittett ezen az estén. Ez az alapitas Istennek mint
terembnek utols6 megnyilatkozasa itt a foldon. Terénsz6, amely, akarcsak a vilag
teremtésének hajnaldn, a seméhilvalosagokat hoz létre, mégpedig nem in Kéltal
megrontott vilag keretei k6zé szoritott, hanem kKgan tali, az Isten alkotta romlatlan
teremtés eredeti artatlansdgaban ragyogd valostigekt a hatalmat bizza a papokra, és
semmi mas, mint ez a biztositéka annak, hogy azh&gytagjai minden iime ellenére,
fennmarad az itk végezetéig.

A pap arra valasztatik, hogy ,Krisztus halalat bsde, amig el nem jon”, ezt a kildetését
pedig mindenekétt azzal teljesiti, hogy naprdl napra bemutatjsegstentebb aldozatot.



Papjaink lisége az Egyhaz éplletének ddityaga, a hazastarsak egymas irafiségével
egyutt, amely altal életszovetségik beemeltetilkaadmb Uj és 0rok szovetségbe, melyet Isten
Jézus Krisztus vérében kotott velink. A hadzasségtseégének is koze van a ma unnepelt
misztériumhoz, mert Krisztus mint 6légény szereti Egyhazat s adja életét érte.
Nagycsutortok tehat naszinnep is, Krisztus egyesiinenyasszonyaval, az Egyhazzal, igy a
szomorusagon ismét attor az 6rom, s a sotéetséghagyog a vilagossag.

A fajdalom és az 6rom, a sotétség és vilagossag azéegyiitt van az Ur Jézus
szenvedéstorténetében, mert mindezt Husvét utdk meg az evangélistdk, s tébbé nem
lehetett elvonatkoztatni attol, hogy Jézus Krisfalsamadt €s mar soha tébbé meg nem hal.
Jézus Nagycsutértokon mindenegkela félelmetes szenvedést latja maditemi ugyanezt
mintegy hegycsucsrdl visszatekintve, a feltamadagdben szemléljuk. Nagycsutortok ilyen
értelemben csucspont: a kereszt teljes elfogadhdaras a Lélekben mar most végbevitte a
megvaltas rvét.

Jézus egész életében 6nmagat adta, mégpedig neljssiégntelenil az Atya akaratat
keresve. Halala tehéat életének, foldikiidésének nem kudarcat, hanem szerves folytatasat,
beteljesitését jelenti. Az Atya nem Jézus kivégzakarja, hanem a réla adott igaz tandsagot:
vagyis irgalmat és nem aldozatot. A kivégzést nemepeljik a szentmisében, hanem
elitéljuk. Jézus maga sem akarta, hogy megoljélenliadleg: figyelmeztette és Ovta
kortarsait attdl, hogy gyilkossagra vetemedjenekz & vérontas minden gyilkossag
osszefoglaldsa és betrése, amit csak elkdvetett az emberiség Abel §zékarias véréig s
az egeész torténelem folyaman az utolsé napig. Hazgkségszének, megvaltasunk okdnak
tartanank, valgjaban dibt kellene tGnnepelnink, és Judast, a zsig@gokat, Pilatust meg a
kivégzoosztagot piedesztalra kellene emelnliink. Sz6 simdg, éniszen ez a misztérium
feloldasa volna. Jézus azzal valtott meg benninkegy rettenetes szenvedésének eés
halalanak szereteibértelmet adott: ,értetek és sokakeért,imdk bocsanatara”.

Ezen az estén megcsodaljuk az apostolokat is, galiban a hitiket, hogy botrankozas
nélkil atvették a kenyeret és a bort mint Jézugttés verét. Enélkil hidbavalo lett volna a
megvaltas, mert nem lett volna, aki elfogadja. ppstolok Eucharisztiat elfogado hitében is
fel kell ismerniink a tererdit_élek miveét.

Urunk, Jézus Krisztus, a nyitott tabernakulum émexfosztott oltarok latvanya, vérrel
veritékezésed kozdlgéjszakaja, s mindaz a felfoghatatlan, mégis etfofjaisteni ajandék,
melyet ma este kaptunk, lelkiinket sajatos csongbsseonja. Add, kérink, kegyelmedet,
hogy eft véve testiink gybngeségeén legalabb egy orat vilrassunk Veled, elmerilve az
Atya irant és az irantunk val6 kimerithetetlen steted fonséges misztériumaban.

e Csend, alatta elmélkedés
* megosztas
_ i, 5 _ o zarbének:
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Hol sze-re-tet  és e-gyet-ér - Iés, ottaz Is - ten. V2. M|k0r tehét egybegyve egyutt Vagyunk,
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végnélkili szeretetben mindorokkeéOL SZERETET.

2 Etkezési imadsagok a nap folyaman:
Ebéd ebtt:

E (ebimadkozd): Krisztus engedelmes volt értlink.
M (mindenki): Mindhalalig.

E: Krisztus szeretett minket.

M: Es sajat vérén megvaltott benniinket.

E: Aldott Iégy, Krisztus, aki taplalsz minket.

M: Most és mind6rokké.

Ebéd utan:

E: Imadunk Téged Krisztus és aldunk Teged,

M: Mert Szent Kereszted altal megvaltottad a vitago

Vacsora eitt:
E: Uj parancsot adok néktek, szeressétek egynmasif @an szerettelek titeket!
M: Nagyobb szeretete senkinek sincs, mint aki ebedga barataiért.

E: Koényorogjunk! Urunk Jézus Krisztus, a te székaitdbdl valo részesedés alakitson at
minket igazi csaladda, ameblkiaradhat isteni szereteted a vilagra, aki ésaralkodol
mindorokkon-orokkeé.

M: Amen.

Vacsora utan:

E: Hol szeretet és egyetértés, ott az Isten.

M: Minket Krisztus szeretete gjott egybe.

E: Halat adunk neked, Krisztus, az Eucharisztiégmzért a szeretetkdzosségért
M: Erésits meg minket hitben reményben és szeretetben.

E: Minden ajandékaért mondjunk aldast az Urnak.

M: Istennek legyen hala.

3. Reggeli zsolozsma (Jeremids siralmai)



Még sotétben, vagy besottétitett szobaban, az esAbitott, lepellel beboritott kereszt elé
tegylk a gyertyat a gyertyatartéra (ez Jézus gygrtymellé jobbra és balra 6-6 mécsest (ez
az apostolok gyertyaja). A gyertyakat meggyujtjuigjd a jelzéseknél kéttmindig eloltunk.

igy Jézus gyertyaja magara marad. Mind elhag@iikAz imadsag végén ezt a gyertyat is
eloltjuk. Ez Jézus szenvedésének és haldlanakea kép

» Hazadert valé buzgdsag antifonat és a zsoltarlal ag el§ szakaszt elimadkozzuk,
€s a végén 2 mécsest eloltunk: jobb és bal oldaliszél§bbeket.

Antiféna:
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A hé-za-dért va- 16 buz-go- sdg megemésztett en-gem, s gyalazo- id-nak

at-ka-1 ram hul-lot-tak U-ram. (1.t) T *

Szabadits meg engem, /Isten, * mert a torkomigltakta vizek.

Belesillyedtem a mélységes /sarba, * és nem tataivdrd /helyet.

A tenger mélységére /jutottam, * és az aradat éfttbrengem.

Elfaradtam a kialtasban és berekedt a /torkom, §fogyatkoztak szemeim, mig az Ur utan
ese/dezem.

Tobben vannak, mint a hajszéalak /fejemen, * azkik ak nélkul gyilélnek /engem.
Megesodtek az én ellenségeim, akik hamisan Uldoztegefan * meg kell fizetnem azeért,
amit nem vé/tettem.

Isten, az én esztelenségemet te /ismered, * ésampk dltted rejtve /vétkeim.

Ne kelljen pirulniuk miattam azoknak, akik tégedrivak, * Uram, seregeknek /Ura!

Es meg ne szégyeniiljenek /érettem * akik tégedskete Izrael /Istene.

Mert éretted szenvedtem a gyala/zatot, * és ejaa@iszégyen /arcomat.

Idegenné lettem testvére/imnek, * €s anyam fiamait a /jovevény.

Mert a te hazadért valé buzgdésag megemesztettrnferigés a te szidalmazoéidnak gyalazasai
ream /hullottak.

Elrejtettem lelkemet a bojtd/lésbe, * és gyalazatadmett az is /nékem.

Oltozetemet sirzsakra /cseréltem, * és szobeszéd lettem mindrkyréd).

Ellenem beszéltek, akik a kapuban /lltek, * ésmofmekeltek, akik borukat /ittak.

En pedig tehozzad imadkoztam, /Uram, '* mert idejmegkegyelmezésnek, 6 /Istenem!

» Valaki olvassa Jeremias siralmainakbaiészét (szintén eloltunk 2 mécsest a végeén, az
elébbi szerint)

Kezdbdnek Jeremias profétanak siralmai. Ba minekutana fogsagba jutott Izrael, és
Jeruzsélem elpusztula, lellt Jeremias profétarsigg siratta Jeruzsalemet nagy siratassal, és
fohdszkodvan keserves szivvel monda: Alef. Minbzitegyként magaban a népes varos, és
adofizetve lett a tartomanyoknak feje. Beth! Sirva sirl@gorcajan folynak kdnnyei, nincs,
aki megvigasztaljét, és baratai ellenségekkeé lettek. Ghimel. Kivantlalida a nyomorgatas
€s a robot miatt, a poganyok kozott lakik, és naldl nyugodalmat. Daleth. Gyaszolnak Sion
dsvényei, mert nincs, ki az tnnepre jénne, romrttékekapui, és papjai sirnak. Heth. Nagy
volt Jeruzsalem vétke, azért lett bujdosova, aldkatték, most megvetik éselfordul sirvan.



Lamed. O, ti mindnyéajan, akik atmentek az Gtonydigetek ide és lassatok: van-e még olyan
fajdalom, mint az én fajdalmam?!

» Valaki olvassa Jeremias siralmainak masodik szakgszintén eloltunk 2 mécsest a
végen, az ébbi szerint)

Alef. Jaj, mint meghomalyosodott az arany, és mikge@it fényb szine, szétszorddva
hevernek a szentély kdvei minden utcan. Heth. Bibata az Ur, hogy romma teszi Sion
falait, leomlottak Kfalai, és bastyai sirnak. Teth. Féldre omlottakukaplpusztultak zarai, és
féembereit a poganyok elhurcoltdk, nincs mar torvésyprofétai nem kapnak latomast az
Urt6l. Nun. Mivel profétaid amitottak téged, és bgigéket szoltak, nem tartak fol vétkeidet,
€s nem intettek megtérésre. Vau. Nagyobb volt népaimak vétke, mint Szodomaiibe,
melyet egy pillantas alatt semmivé tett az Urnaktbiése. Jeruzsalem, Jeruzsalem, térj meg a
te Uradhoz, Istenedhez!

» Valaki olvassa Aranyszaju Szent Janos beszédég@nveloltunk még két mécsest)
OLVASMANY Aranyszéaju Szent Janos nagycstiitortoki besédeibs

Akkor Judas elment hozzajuk — mondja az evangéldtan azért ment el, mert &plapok
hivtak, hanem elment sajat akaratabol. Kicsoda? &dgygenketd kdzul. Hetven tanitvany
volt, de azokra nem bizta Jézus ennyire legil@mslolgait. Az apostolok testilete: mintegy a
kiraly legbizalmasabb embereinek csapata. dEledbkézosséghi ment el Judas. Jadas, az
iskarioti — folytatja az evangélium. De minek moddeekem hazajat? O, bédmagardl sem
kellene tudnom!

Es Judas igy szolt égapokhoz: mennyit akartok nekem adni, hogy atadjekiekst? O,

e hinés szavak pokhendisége! igy tanitott téged a Mestgazdagsag megvetésére?! O,
vérszomjas szavak! Mondj legalabb valami ments@getrulasra! Elszemtelenedtél, mert
hatalmat adott neked a démonok f6lott, hatalmagyHmetegeket gydgyits és hogy halottakat
életre tamassz? O, feliilmulhatatlan kevélység $zBlérulod azt, aki mindent mégz, aki a
déemonoknak parancsol, akinek a tenger is engedkédis akinek hatalma ala van vetve
minden hatalom.

S mikdzben Judas az é&rulasrol targyal, az apostddakistol azt kérdezik: Hol akarod,
hogy elkészitsiik neked a husvéti lakomat? Nézditvényokat — és nézd amazt a tanitvanyt!
Emezek a lakoma elkészitésében szorgoskodnak, @edayaz Ur testével kereskedik.

A tanitvanyok elkészitették a husvéti lakoméat ad@siszokasa szerint. Azt a hasvéti
lakomat viszont, amely a miénk, maga Krisztus ké#ei el. Azt mondja nekik: ez az én
testem, mely értetek adatik. Ez az én vérem, makgleért kiontatik. O Krisztus irgalmassaga
— 0 Judasriltsége!

Krisztus taplalja Jadast, hogy Judas eladja Kriktidrisztus neki nydjtja vérét, a vért,
melyet Judas aruba bocsat! Krisztus felajanlja rekiért a Bnok bocsanatara, ha Judas
mégsem akarnaiibeiben megmaradni. Hiszen Judas is részesedell@at kbzosségében,
neki is megmosta labait Jézus — nincsen mentségedenosz indulatéara.

Most tehat hiv minket az elrendeltichogy illo tisztelettel, kelh éberséggel kézeledjink a
félelmetesen szent asztalhoz. Ne legyen koztink Eglas sem ennél az asztalnal! Ne
jaruljon ide senki gonosz akaratl! Ne lappangjeaigben semmi alnoksag. Senki szihle¢
kozelitsen ide, senki ne j6jjon képmutatd sziviiebyen tiszta a lélek, tiszta a gondolat, mert
tiszta az aldozat is!



A mi Urunk, aki foldi testet 6ltott, most, amikorféldi testet szemunk @l elvenni és a
mennyekbe folvinni készilt, e napon testének éénedr szentségét megszentelte, hogy ennek
az 0rok aldozatnak emléke sziintelen koztink ékegyelem szerint pedig mindig jelentev
maradjon. Amikor tehat e tisztelehaltarhoz jarulsz, a te Istenednek szent testatéést
hittel nézzed, tisztelettel csodald, lelkeddel #&dn szived kezével vegyed és egyed dels

izleléssel.

E: Ez az Anyaszentegyhaz tanitasa
M: Istennek legyen hala

* A gyermekek kyrie-jére letérdellink. (a végén elokt@ mécsest)

Gyermekek (Gy): Kirje eleiszon. Kriszte eleiszonrj& eleiszon. Jézus Krisztus, ki elj6ttél,
hogy érettiink szenvedj: M: Uram, irgalmazz néki@kt Urunk, Krisztus engedelmes volt
egészen a halalig. M: Kirje eleiszon. stb. Gy: Kofptai széval kinyilatkoztattad: haladlodda
leszek 6, Halal! M: Uram, irgalmazz nékink! Gy: dky Krisztus engedelmes volt egészen a
halalig. M: Kirje eleiszon. stb. Gy: Ki a keresztditart karokkal minden szé&zadokat
magadhoz vontal: M: Uram, irgalmazz nékunk!

» Térdelve maradva énekeljuk a zarééneket: (a fagtatagyszombaton énekeljik)
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adott né - ki, mely folotte van min-den név-nek. Krisz-tus...

E: Tekints le, kérlnk, Urunk, hdzadnak népére, érelg mi Urunk, Jézus Krisztus nem
habozott magat az artéknak kezébe adni, s a kesdsdtinzOeszkdzét magéra venni.
(Magéaban folytatja:) Ki veled él és uralkodik a Biélekkel egységben, Isten minddrokkon-
orokké. Amen.

Majd a kdnyorgés végén elfljja Jézus gyertyajaegdspercig csendben maradunk.

4. Esti csaladi liturgia

Az asztal fehér teivel meg van teritve. A feszllet mellett 2 oldaltagok, és egy-egy
gyertya. Az asztalon a débd sutott kenyér és kehely alak( poharban bor. dgFbn Glunk
le. EI van készitve a lavor, a torulkiyzs nagy kancsoban a langyos viz.

» Valaki a csaladbdl felolvassa a ,Husvét Unnepé &brtént” kezdet szoveget:

Hasvét Uinnepe &t tortént: Tudvan Jézus, hogy @mréaja eljott, hogy atmenjen a vilagbol az
Atydhoz, a vacsora vegen felkelt, és k&nkiotbtt maga elé, vizet 6ntott a talba, s mosni
kezdte a tanitvanyok labat. Péterhez érvén monkidPé&ter: Nekem ugyan meg nem mosod
soha a labamat. Felelé Jézus: Hogyha meg nem mdstany nem lesz velem részed. En
Uram, ne csak a labam, de a kezem és a fejem is.



« Mindenki énekli:
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ud-van Jé-zus,  hogyel-jott 6-ra-ja, sze-re - tet-nek

Jime ezzel példat adtam néktek,
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je-lét re-ankhagyta: gyolcsken-d6-vel — ma-gat fel-6-vez-te,

o . - | Azért mi is egymast igy szolgaljuk,
’@”’:T"Th oot P < a, ¥ alazattal egymas labat mossuk,
& e egymas terhét j6 szivvel viseljuk,
Mesteriinknek parancsat kdvessik

a - pos - to - lok la-bat mos-ni kezd-te.

» Az édesapa maga elé koti a fehér kétényt, megnieksssge labat és ezt mondja:

,K0sz6ndtm Neked mindazt a szolgéalatot, amit neki@skel, hogy mosod a ruhainkat,
hogy ételt teszel az asztalra, és hogy csaladomtiikat szereteteddel betdltod”
(miutan megmosta, megcsokolja felesége labat)

gy sorban, csendben — semmit sem mondva — megnaoggarekek labat. Amikor
végzett, leveszi a fehér kotényt, egymas kezétdameklik:
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Edesapa:

Konyorogjunk! Kdszonjuk, Urunk, hogy jelen vagy kdiZink. A te parancsodat kovetve
mostam meg azoknak a labat, akiknek szolgalatardel#l. Adj eét tovabbra is, hogy
életiket, és a Beléd vetett hitiket tovdbb szolwgdhm az én hitvesemmel, gyermekeim
édesanyjaval. Aki élsz és uralkodol mindérokkdnké&g Mind: Amen.

5. Unnepi vacsora

Az Unnepi vacsora azzal kexlik, hogy az édesapa mindenkinek tér egy darab deethya
kovetked szavakkal:

.Szeretet az Isten, aki szeretetben marad, Istemagad, és Istefbenne”
Akinek nyjtja, valaszol: Amen. (Majd magahoz vesundenki a falatot)
(Ha jonak tartjak, kozos kehel§begy korty bort ihatnak ugyanazon széveg kiséesigb

Most a mara rendelt imadsaggal elké&di#t az innepi vacsora.

6. Az Ur vérrel veritékezésének inneplése:



Joval a vacsora utan, a késsti 6rakban, ha alkalmasnak tartjak, Gjra 6sslegk a feszilet
elétt, amely ebtt egy gyertya ég, és megemlékeznek az Ur Jézigilolaegyi vérrel
veritékezését.

Bevezeb ének:

= : . V. Fiacskaim! *
. - f . Mér csak rovid ideig vagyok veleteld]

Uj pa-ran-csot a- dok nék-tek: sze-res - sé - tek egy-mastt PARANCSOT.
] 1 V. Arrdl ismerje meg mindenki, hogy tanitvanyaim
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w /vagytok %
amint én szeret - te - lek ti - te-ket! mond-ja az Ur Krisz-tus. hogy szeretettel vagytok egymés Jiraid.
PARANCSOT.
Imadsagok:

Szentdra nagycsutortok estére.

Uram, Jézus Krisztus, Te valdésagosan kozottlink visigyan emberi természeted, tested
és véred, lelked és szived. Egész emberi életedttkidk van, nemiint az el véglegesen és
visszavonhatatlanul, ellenk@eg, szived 6rok szeretetében allandosult.

Jelen vannak itt kozottink halalkizdelmed gyotrelmedi. Ebben a szent 6rdban hittel,
szeretettel, hadlaadassal mélységes egyuttérzéssdblgnk gyotrelmes éjszakadra.

Most is, €gi dicségében is érzi emberi lelked Atyad megmasithatatkaratat, mely rad
mérte az Olajfak hegyének fajdalmas megprobaltatksdelked, szerét érz szived itt van
kozottunk.

Jézusunk, aki atélted ezt az éjszakat, itt vagyleti@hk. Amit akkor atéltél és végig
gyotrodtél, mar elmult; miota bementél Atyad orok diesgébe, sem a szenvedeés, sem a
kesefiség, sem a gyotrelmes halalkiizdelem nem kinozzasmigedet. Mégis, amit akkor
ateltél és atszenvedtél, azok rajta hagytak nyommské/eden, é€s igy mindez most is
kozottunk van.

Szent Pal apostol azt irja Rolad, hogy foldi életempjaiban hangos kialtassal és
kénnyhullatassal konyorogtél ahhoz, aki meg tudattna menteni a halaltol. Es te
szenvedésh tanultad meg az engedelmességet. Ezt szemléleunk Téged, s kbnyorglnk
hozzadirgalmazz nekink!

Uram, Jézus, aki a Getszemani kertben engedelmetgaégltal,

Uram, Jézus, aki a Getszemani kertben alavetetégrdnaz Atya akaratanak,
Uram, Jézus, aki a Getszemani kertben renduletigliditad a szenvedéseket,
Uram, Jézus, akinek irAntunk tanusitott szeret@etazemani kertben sem fogyatkozott meg,
Uram, Jézus, akinek a josaga a Getszemani kerdmvaltozott keséségge,
Uram, Jézus, aki a Getszemani kertberiiggehesen kitartottal,

Uram, Jézus, aki a Getszemani kertben is valtoratkrzelid maradtal,

Uram, Jézus, aki ezekben az orakban féltél, ésazovoltal,

Uram, Jézus, aki ezen oran irtdztal és rettegtél,

Uram, Jézus, aki a Getszemani kertben imadkoztal,

Uram, Jézus, aki a foldre borultal,

Uram, Jézus, aki kitartban és ismételten imadkpztal

Uram, Jézus, akinek a lelke szomorua volt mindhgjali

Uram, Jézus, aki igy konyorogtél: ,Muljék élém a kesdrség pohara”,



Uram, Jézus, aki igy imadkoztal: ,ne az én akardegyen meg, hanem a tied”,

Uram, Jézus, aki igy kialtottal fel: ,Abba! Atyam!”

Uram, Jézus, aki Atyad akaratara haromszor is igemtdtal,

Uram, Jézus, akit almos apostolaid magadra hagytak,

Uram, Jézus, akit az angyal meggtett,

Uram, Jézus, aki haldltusadban vérrel verejtékeztél

Uram, Jézus, aki &le lattad a leggyotrelmesebb szenvedéseket,

Uram, Jézus, aki a Getszemani kertben megismeztedesz vilag imneit,

Uram, Jézus, akit mindendk biinei lattan mélységes undor fogott el,

Uram, Jézus, aki a Getszemani kertbé&meimet megismerted,

Uram, Jézus, akitimeim miatt szomoru voltal.

Uram, Jézus, aki elvallaltad, hogy minddmberhe Terad nehezedjék,

Uram, Jézus, akinek szivét mélységes szomorusaggiar

Uram, Jézus, akit Isten a Getszemani kert szengdmFsmagara hagyott,

Uram, Jézus, aki Atyad felfoghatatlan akaratavahgzen engedelmes voltal,

Uram Jézus, akinek szeretete Isten irant akkorfegyatkozott meg, amikodt haragvonak
lattad,

Getszemani Jézus, az elhagyottak kdzott a legedtaiggbb,

Getszemani Jézus, sz0sz6loja mindazoknak, akilosgattatasaikban hozzad kialtanak,
Getszemani Jézus, a megprobaltatasokbandssitkypeldakepe,

Getszemani Jézus, a haléltusa gyotrelmeiben székveghsztaloja,

Getszemani Jézus, a legedzok kdzott, akik masokibeit magukra vallaljak,

Getszemani Jézus, aki az egész vilag szomorusagéb@menytelenségéhtestveri részt
vallaltal,

Getszemani Jézus, aki minden szenvedést megértesz,

Getszemani Jézus, akinél minden elhagyott védehiddf

Getszemani Jézus, aki nentiszz meg mindeninost szeretni,

Getszemani Jézus, aki vagyva vagyodsz arra, hodggmagyobb tnost is a szivedre
szoritsad,

Getszemani Jézus, akinek a halalos szorongas&veéhitszi, hogy a mi halalunk az atyai
h&zba val6 visszatéréssé alakuljon.

Getszemani Jézus, légy irgalmbisam, kegyelmezz nekink!
Getszemani Jézus, légy irgalmikents meg minket Jézus!
A Getszemani kertben megsiratotiniokiol,

A szereteteddel szemben valé hélatlansagtol,
Szenvedéseid lattan a kozombdssegt

Halaltusad lattan az érzéketlensiggt

Kegyelmeidnek valo ellenallastal,

A szenvedés és az aldozat elutasitasatol,

Eletiink Getszemani éjszakajan Isten szeretetébérkételyo|,
Megprébaltatasainkban az elkeseredlést
Elhagyatottsagainkban a kétségbedsest

Mi btinbsok:Kériink Téged, hallgass meg minket!
Hogy hineinket megbocsatsd,
Hogy szenvedéseidet megértsik,



Hogy minket Atyad akaratara val6 rahagyatkozasrada

Hogy Getszemani éjszakad imajanak buzgdsagat nekeéghadjad,

Hogy az Olajfak hegyén szenveszived érzelmeiben minket részeltess,

Hogy szenvedéseink a Te szent szenvedéseidbernvegyzenek,

Hogy elhagyatottsagunkban és elesettséglinkbemigdek és édet nekiink megadjad,
Hogy a Te batorsagod legyen mellettiink halaluniaara

Hogy halalunk érajan kiuldd el hozzank a Getszemigiaisztalé angyalt,

Hogy minket veled egyiditt virrasztani, és szuntdl@madkozni megtanitsal,

Hogy minket, még ha batortalanok és gyengék vagysinknadkozni megtanitsal,
Hogy Istent Atyanak tudjuk szolitani, még ha ugyjuld is Ot, mint fenséges és
megkozelithetetlen Istent és kérlelhetetlen Birot,

Isten Baranya, aki elveszed a vilagbit: Kegyelmezz nekiink!

Isten Baranya, aki elveszed a vildmbit: Hallgass meg minket!

Isten Baranya, aki elveszed a vildgbit: Irgalmazz nekink!

Kényorogjunk! Uram Jézus, aki emberi és isteni edivnegszentelt érzelmeivel itt jelen
vagy, és igy magunk @&t lathatjuk a Getszemani kert halaltusajaban mibgimuld
engesztelésedet, engedelmességedet és szeretdtédatk Téged, tdltsd be szivinket
biineink felett érzefszinte banattal, s add, hogy ugy hordozzuk kereketii amint Te
hordoztad, az engesztelés és imbanat szellemében. Engedd, hogy viszonzasul azért
szeretetért, amellyel a getszemani kertben értiiimgsokért vallaltad a szenvedéseket, mi is
halas szivvel szeressiink Tégaden.

2. O Jézus, Jézus, 6 sebzett Jézus, mennyeknek
_ . édessege!
Hogy meghervadtal, jaj, megfonnyadtal, 6
lelkiink Gdvossége!
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O, Jé-zus, Jé - zus, O, seb-zett Jé - zus,

e e e e = = y— 3. 0 Jézus, Jézus, 6 sebzett Jézus, 6 hivek
) - =z ' ékessége!

Is - ten-nek vér - z6 Fi - - - a, Artatlan tirtél, s minket megnyertél, ¢ szivink
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= .. ) L. 4. O Jézus, Jézus, 6 sebzett Jézus, mit tettél a
ti-rés pél - da - ja, szent-ség for-ma - ja,

E vilageért!
G T =1 = ] Véredet ontod, testedet rontod, Addmnak rossz
5 — i o 7 magvaért!
6, lel-kiink drd - ga di - - ja!
NAGYPENTEK
1. Teendk

A szentsir jelképezéséredkésziteni egy olyan nagy papirdobozt, amelybe bkiethed lesz

az asztali kereszt. A doboz oldalai alacsonyakdagk. Ruhaval, vagy valamilyen anyaggal
boritsuk be. Legyen kéznél fehér lepel (lehedmellyel majd leteritjiuk a ,sirba helyezett
feszlletet. Valamint vazékba legyeneékéiszitve viragok, amit majd ,sirhoz” teszink.



2. Hajnali elmélkedég&sak a szisknek, vagy délgit kozosen a csaladdal)

* Bevezeb imadsag (mindannyian mondjuk):

Urunk Jézus Krisztus, aki az elmult éjszakat bdy&inbezarva toltdtted és akit a mai napon
halalra itélnek, és aki mégis tovabb szeretedir@d® embereket, aki magadra vetted a mi
biineinket is, kuldd el nekink Szent Lelkedet, hogytugjunk merilni szenvedésednek,
vagyis végtelen szeretetednek titkaiban. Imadurde@iérisztus és Aldunk Téged, mert a te
szent kereszted altal megvaltottad a vilagot. Amen.

» Lelki olvasmany elolvasasa
Az egyhazi év legmagasabb hegycsucsan

Bizonyos értelemben Nagypénteken az egyhazi évdggeabb hegycsucsara jutunk fel.
Jézus titokzatos jelenlétében a Kalvaria heglydehet ratekinteni életlink titokzatos
vonulataira: arra, hogy honnét, hova tart az életiMindent, ami van, és mindenkit, aki
létezik, és minden eseményt, ami eddig megtortemey fog torténni, csakis innét lathatunk
helyes aranyaiban és igaz valésagaban. Igen, nkenteazten fligyJézus pontosan kbzépen
van az ég és fold kozott. Feldilr Isten oldalardl nézve az emberiség tokéletesolabat
mutatja be, alulrél, a mi szemszogutkimézve pedig Isten végtelen irgalmat hozza el és
osztja szét neklnk.

Nincs bevonulasi ének, nincs kdszontés — a paps@g @sszisztencia néman vonul be a
templomba, majd a nyitott tabernakulum elé érvedmy@jan leborulnak, ami egyszerre fejezi
ki a legmélyebb megalazkodast, az egységet a fijloudyet megszentelt Jézus lehullo vére,
az imadast, a hodolatot, a gyaszt s a bocsanatértesedezesh kezdetek kezdete nem az
igehallgatas, nem a hangos imadsag, hanem a néwmalkes. Nincs ennél igazabb emberi
helyzet. A megujulas, a felkelés, az ige U] futi@tér hallgatasa, egy szebb és sz#rbt
k6zosség létrejotte csak innét forrasozhat.

Ezutan kezdetét veszi az igeliturgia. Az észovetsdgasmanyt régen a Kivonulas
konyvélbl vették, azt a részt, amelyben az Ur elrendeliisviti barany felaldozasat (12,1-
8.11-14), az ujromai liturgia szerint Izajas praf&dnyvélsl az Ur szolgéajarél sz6l6 negyedik
éneket olvassuk (52,13-53,12).

Mindkét olvasmany az Ur Krisztusra utal, aki azutaszentleckében mint egyetlen és
orok fopap jelenik meg (Zsid 4,14-16;5,7-9). Az 0szovetsdgasmany és az Ujszovetsegi
olvasmany igy, ebben a k&t beallitdsban készit fel a Janos-passio mélyeligmnésére,
Jézus szenvedéstorténetének hitben valé szemkélésér

A szinoptikus evangélistdk szenvedéstorténetébei alvasunk, hogy Jézus keresztre
feszitésének drajaban sotétség borult a foldrentSdédnos passiojat azonban, melyet
Nagypénteken olvasunk (énekliink), az isteni irgddohszlletett 0j vilag ragyogasa jarja at.
Nala Jézus haldlanak pillanata egyben megdiése is, felemeltetésének ordja a beteljesedés
ordja, melyben Isten befejezi a teremtés/ét: utolsé séhajtasaval most leheli a Szentlelket
az Ur Jézus a kereszt alatt all6 Janosra és MAbétaljesitve az Abrahammal kégd isteni
kinyilatkoztatast és létrehozva az Egyhazat, anslybtokzatos modon folytatodik ak
isteni, halhatatlan élete.

A szertartas kozponti helyén ma az Ur szent tektésevérének felmutatasa helyett a
Szent Keresztet mutatjak fel essted hodolunk. Az egész szertartast a Janos-evangeli
szemléletmoddja hatarozza meg, amelyben a keregalbefeltekintés mint a megmenekilés,
vagyis az Udvozuilés pillanata szerepel: ,Ahogyarz&sofolemelte a kigyot a pusztaban, ugy



kell majd az Emberfidnak is folemeltetnie, hogy dannak, aki hisz benne, 6rok élete
legyen.” (Jn 3,15) A Szent Keresztre valo feltegsmek ma mintegy konszekracios értéke, a
Szentlélekben lelklinket Ujjaterafrereje van.

A szinoptikus evangéliumokban, jollehet ott is tédmek Hasvét aranysugarai, a
keresztnek inkabb a borzalmas kinzoeszkoz voltalétitrben. Szent Janos evangéliumaban
viszont a keresztfa kimerithetetlenll gazdag szlomhg amely kapcsolatban all a Szentiras
elss és utolsd konyvében megjetertitokzatos faval, az élet fajaval és dinbeeseés
torténetében szeréptudas fajaval egyarant. Aiskigyo a tudas fajanal marta meg az embert
halalos harapassal — a kereszt pedig az 0 tugas rféelynek gyumoélcse Krisztus, aki az
utolso vacsoran mindent tudtul adott nekiink (v619/45), halalaval és feltamadasaval pedig
halal helyett életet szerzett, eltdrolve az atlmbely elzarta élink az élet fajahoz vezet
utat. Amikor Nagypénteken hittel feltekintiink a isz&eresztre, és leborulunk aztt] aki a
fanal engedetlen Adamibéért az engedelmesség aldozataval megnyerie@obsanatot,
beavatast nyeriink a Krisztusban valo élet és Udgisglységeibe, és felhivast kapunk arra,
hogy nap mint nap megujitsuk magunkban ezt a hitbénszemlélést.

A kereszt gyotrelmeit orok javunkra fordité Ur Jézdrisztusunk! Megrendiilt 1élekkel
hédolunk Esdtted, s néma leborulasunkkal, a szent keresztealte feltekintéstinkkel, és az
érintéssel, mellyel kereszten fifggestedet illetjik, minden szénél mélyebben meguall
hogy Tieid vagyunk. Szitsd fel benniink Udvosség$zkeresztaldozatod kegyelmeit, segits
megujitanunk Isten utani vagyunkat, Irantad val@amthsunkat, a visszavonhatatlan igent
megvaltd szeretetedre, hogy a maga teljességébegszoritasok és megalkuvasok nélkil
vallaljuk a lindn és halalon diadalmaskodoé krisztusi életet.

» Csond, alatta elmélkedés a hallott szogkgr

» Megosztés
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3. Etkezési imadsagebéd alatt silentium)

Etkezés ditt: (a kereszt felé meghajolva)

E (ebimadkozd): Krisztus engedelmes volt értink mindligla
M (mindenki): Mégpedig a keresztnek halalaig.

Etkezés utan:

E: Imadunk Téged Krisztus és aldunk Téged,

M: Mert szent kereszted altal megvaltottad a vitago

4. Reggeli zsolozsma (Jeremias siralmai)

Még sotétben, vagy besotétitett szobaban. (Ugyamimy ebzé nap)



» Hazadért valé buzgbsag antifonat és a zsoltarlal ag el§ szakaszt elimadkozzuk,
€s avegen 2 mécsest eloltunk: jobb és bal dddalyjszélsbbeket.

Antiféna:

.': SO0 ™ ™ S—— i ———— " S——" "

Elosztottak maguk ko-zott ru-ha-i- mat, s kontosom-re sor-sot ve-tet-tek.

Istenem, Istenem miért hagytal el /engem, * midgwmessze kialtasom /szavatol?

En Istenem, napestig kialtok, és meg nem /hallgatés éjjel, és nem figyelsz /ream?!

Pedig te a szent helyen /lakol, * 1zraelnek disége!

Tebenned biztak /atyaink, * biztak, és megszabiaditdket.

Hozzad kialtottak és megszaba/dultak, * tebennethbies meg nem szégye/niltek.

En pedig féreg vagyok mar, és nem is /ember, * eekbgyalazata és a nép megve/tettje.
Mindnydjan, akik latnak engem, megcsufolnak /engemjkukkal megszolanak, és fejuket
hajto/gatjak.

,Az Urban bizott, mentse /meg, * szabaditsa meg, ha kedveéti’

De te vagy, Uram, aki kihoztdl engem anyamnak /tb&@hé& én reménységem, miota
emlojére vett /anyam.

Atadattam neked, mihelyt megszii/lettem, * anyamétiéfogva Te vagy én /Istenem.

Ne tavozzal messzéléem, T mert a szorongatas kdzel /vagyon, *' éscgajnki nékem
segitséggel /legyen. Ant. ( A végeén eloltunk 2 reét)s

» Valaki olvassa Jeremias siralmait (eloltunk 4 métaevégén)

Kezdsdnek Jeremias profétanak siralmai. B® Iminekutana fogsagba jutott Izrael, és
Jeruzsélem elpusztula, lellt Jeremias profétarsi®g siratta Jeruzsalemet nagy siratassal, €s
fohaszkodvan keserves szivvel monda. Afef.vagyok a férfi, aki nyomorisagot latott az Ur
haragjanak vesszeje miatt. Alef. Elvitt engem é&gtségbe vezetett, és nem a vilagossagra.
Alef. Csak ellenem forditotta kezét, és csapéasaigditott egész napon. Beth.
Megfonnyasztotta az énétbmet €s a hdsomat, és megrontotta az én csontjaBe#h.
Korllkeritett engem, korul vett engem kinnal éstgigiessel. Beth. Sotét helyre vitt engem,
mint a rég elfeledett holtakat. Ghimel. Korllégitmigem, hogy ki ne menjek, megnehezitette
az én béklyéimat. Ghimel. Hiaba kialtottam és katgbem, elvetette az én imadsagomat.
Ghimel. Elrekesztette utaimat négystd@vekkel, és dsvényeimet felforgatta. Teth. Dazo

Ur az ébenne bizékhoz, és ait kere$ lelkekhez. J6 hallgatassal varakozni, mignem
megszabadit az Isten. Teth. JO a férfilnak, hagat ifjusdgéatédl fogva viseli. Jod. Ledl
egyedil, és hallgat, mert ezt magara vette. Jodoma teszi a szajat: ,talan valamiképpen
még reménység lenne?!” Jod. Orcdjat odaforditjétazroknek, és betelik gyalazattal. Kaf.
Mert nemiiz el 6rokre az Ur és ha mar elvetett is, megkonyidgalmanak sokasaga miatt.
Jeruzsalem, Jeruzsélem, térj meg a te Uradhongldiez!

» Valaki olvassa Nagy Szent Le6 beszédét (a végdiuekomég négy mécsest)

OLVASMANY Nagy Szent Le6 papa beszédéh



igy szolt az Ur: ,Atyam, ha lehetséges, muljékdem e pohar, de mindazonaltal ne ugy
legyen, ahogy én akarom, hanem amint Te!”

Midén ezen igéivel az Ur vilagossa tette, hogy nagyorefesen megvan benne mind az
emberi, mind az isteni természet, - megmutatvan hgynét van az, hogy szenvedni nem
akar, és honnét van az, hogy szenvedni akar, —-amielizte a gyongeség reszketését, és
miutan megeisitette Onfelaldozé batorsagat: 6rok elrendeléséhatédrozatahoz most
visszater.

A kegyetlenked 6rdognek, aki Judast és tarsait eszkozként haazélaveti a szolganak
alakjat, kiben semmiim nincsen, hogy az viselje mindeneknek lgyét, akibendenek
természete egyedil van megmélkdl.

Réarohantak a Vildgossagra a sotétség fiai, és dldydkat és lampasokat hasznaltak,
hitetlenséguk éjsotétjébki nem jutottak. Elfogjak azt, aki megfogatni ak&lurcoljdk azt,
aki hurcoltatni akar. Mert ha ellen akart volnagiilai, az istentelenek kezei mire sem lettek
volna képesek! Amde akkor a vilag megvéltasa issmbist szenvedett volna, ha bantatlanul
marad Az, ki mindenek Gdvésségéért halni késziilt.

Tehat Annashoz, Kaifas apdsahoz vezetik, azutarahwegKaifashoz, és a ragalmazoék
esztelen hangoskodasa utan kihallgatasra Pilatuhiszik. Ezek megvetvén az Isten szerint
vald jogot, mintha Roma torvényei ala lennének eginkabb a kegyetlen itélet végrehajtéjat
keresték, mintsem egy perben az itéletmondot.

Odavezették ugyanis Jézust szoros koételekkel kétagyakorta verve és arcul csapdosva,
0sszekotozve és Osszekdpdosve: kialtozasukkatdahdar ebre itéletet mondottak, hogy oly
sok kimondott itélet k6zott szoritva Pilatus ne @éseelje felmenteni Azt, kit mindenek
elveszteni akartak.

De végul a bir6tol azt tudjuk meg, hogy a vadlaitbgétséget nem taldlt. itéletében
azonban nincs allhatatossag, mikor artatlannaketiéd. Mikor ugyanis fel akarta menteni,
mind azt kialtoztak: ,Ha ezt elbocsatod, a csasadiatja nem vagy! Mert mindaz, aki magat
kirallya teszi, ellene mond a csaszarnak.” Nem ghtts, 6 Pilatus, hogy megfélemledtél!

Am a kirdlyi nevezet félelmet akkor keltett volnlaa az uralomra torés szandékat a

hatalom birtoklasahoz sziikséges felkészilés ndkedta volna; ha a fegyverek szerzése, ha
a koltséget szolgald vagyon, vagy a katonék tabszb#iasa folfedeztetett volna. Miéiirdd,
0 Pilatus, hogy azt terhelje a hatalomra torés ajadkinek kulonos, sajat tanitasa volt az
alazatossagrol?! Roma torvényének ellent nem mgnaéat 6sszeirast vallalta, az adot
medfizette; a kozteherviselést nem akadalyozta; negglelte, hogy ami a csaszaré, azt a
csaszarnak megadjak. A szegénységet valasztottengedelmességet ajanlotta, a szelid
tirelmet hirdette. Ez valojaban nem az, hogy azés&ésamadja, hanem hogy segitse!

Mindazonaltal nehogy teljesen hidbavalonak latsddda vadlok ellenvetése, vedd
vizsgalat ala, 6 Helytartd, mi volt valéban ismesetiz Ur Jézus imeibsl. A vakoknak latast,

a suketeknek hallast, a santaknak jarast, a nérk&kn@ast ajandékozott. ite a lazat,
oldotta a fajdalmakat, kivetette az 6rdogot, hakdt életre keltett. Ezt a hatalmat vessék
ellene vadioi! Es azt ejtsék ki ajkukon, amit skivéin Rola tartanak! Miért hoznak fel
ragalmakat a foldi dolgok miatt, mikor igazab6l aimyei dolgok miatt Gldozik?!

E: Ez az Anyaszentegyhaz tanitasa
M: Istennek legyen hala
* A gyermekek Kyrie-jére letérdelink. (a végén elok2 mécsest)



Gyermekek (Gy): Kirje eleiszon. Kriszte eleiszonrj& eleiszon. Jézus Krisztus, ki elj6ttél,
hogy érettiink szenvedj: M: Uram, irgalmazz néki@kt Urunk, Krisztus engedelmes volt
egészen a halalig. M: Kirje eleiszon. stb. Gy: Kofptai széval kinyilatkoztattad: halalodda
leszek 0, Halal! M: Uram, irgalmazz nékunk! Gy: bky Krisztus engedelmes volt egészen a
halalig. M: Kirje eleiszon. stb. Gy: Ki a keresztditart karokkal minden szézadokat
magadhoz vontal: M: Uram, irgalmazz nekink!

» Térdelve maradva énekeljiuk a zarééneket: (a fagtatagyszombaton énekeljik)
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adott né - ki, mely folotte van min-den név-nek. Krisz-tus...

E: Tekints le, kérink, Urunk, hazadnak népére, arelg mi Urunk, Jézus Krisztus nem
habozott magat az artéknak kezébe adni, s a kasksdtinzoeszkdzét magara venni.
(Magaban folytatja:) Ki veled él és uralkodik a Bit¢lekkel egységben, Isten mindérokkon
orokké. Amen.

Majd a konyorgés vegen elfdjja Jézus gyertyajaggdspercig csendben maradunk

5. Urunk Jézus halalanak Unnepléséutan 3 6rakor)

E: Kedves testvéreim! Azért jottiink 6ssze ebbedraban, délutan 3 o6rakor, mert ekkor halt
meg kineinkért a mi Urunk, Jézus Krisztus.

Most hallgassuk meg Jézus utolsé hét szavat, nad¢dy halala €ltt mondott Gzenetét és
elmélkedjunk rajta.

Imadsag:Uram Jézus, aki életed utols6 napjan a keresziggvé hét sz6t mondottal: add,
hogy azokat mindig esziinkben tartsuk. E szavakmejéwel kérlek, Uram, bocsasd meg
mindazt, amit vétkeztlink, és tisztits ki d@hk mindent, amit a inok lelkiinkben maguk
utan hagytak.

l. ,BOCSASD MEG NEKIK, MERT NEM TUDJAK, MIT CSELEKS ZENEK!”

Elmélkedés:.Jézus sajat testében éli at mindazt a gonoszsagitt,az emberek tesznek. A
katonak kegyetlen modon hajtjak végre a halaldstée Sé bocsanatot kér szamukra. Még
mentegetioket: ,Atyam, bocsasd meg nekik, mert nem tudjal, ecaelekszenek.” Szamara a
gonosztewk is azok kozé az emberek kdzé tartoznak, kik mgalmara varnakCsend.

Verzikulus:
E. Uram, a te szavad lélek és élet.
M. Az 6rok élet igéi nalad vannak.

Imadséag:Ur Jézus Krisztus, ki megfesiiire Atyad bocsanatat kérted: segits, hogy irantad
valé szereteti mi is megbocsassunk minden elleniink vékek. Ki élsz és uralkodol,
mindorokkon-orokké. Amen!



Il. ,BIZONY, MONDOM NEKED, MEG MA VELEM LESZEL A
PARADICSOMBAN!

ElmélkedésJézus a mi testvériin®. ,Emmanuel”, vagyis veliink lévisten. Gonosztékkel
megy a halélra. S meftvelik megy, azért tudunk mi is vele menni. ,Még wedem leszel a
paradicsomban” — mondja a jobb latornak. Azntja az életre vezet. Ha ézatjan jarunk,
minket is magaval visz az életf@send.

Verzikulus:
E. Uram, a te szavad lélek és élet.
M. Az 6rok élet igéi nalad vannak.

Iméadséag:Ur Jézus, ki a jobb latornak megigérted, hogy diédsz a paradicsomban: segits
ugy eélnunk, hogy halalunk odrajan nekink is ezt nasd. Ki élsz és uralkodol,
mindorokkon-orokké. Amen.

lll. ASSZONY, IME A TE FIAD.”

Elmélkedés.Jézus ahhoz a két emberhez szol, akik legktzeddtak hozza. Azt kivanja,
hogy most, a nehéz 6raban egymas mellé alljabedita keresztiil legyenek egymaés rokonai.
Mi is Jézus vére altal mind rokonai lettiink egynsksrMeg a éltink legtavolabb all6 ember
is testvértink letdbenne Csend.

Verzikulus:
E. Uram, a te szavad lélek és élet.
M: Az 0rok élet igéi nalad vannak.

Iméadséag:Ur Jézus, ki anyadhoz igy szoltal: ,ime, a tefiads kedvelt tanitvanyodnak azt
mondtad: ,ime, a te anyad”, segits, hogy mi is igaeretettel kapcsolddjunk anyadhoz,
Maridhoz, sdle tanuljuk az igazi istenszeretetet és felebazgretetet. Ki élsz és uralkodol,
mindorokkon-orokké. Amen!

IV. ISTENEM, ISTENEM, MIERT HAGYTAL EL ENGEM?!”

EImélkedésA Nazareti Jézus, Isten Fia és Maria fia, mossegé magara hagyva figg ég és
fold kozott. Az élet minden maganya és reménytégasmost benne, mint gyudjtépontban
osszegadik. Es Jézusbol olyan szavak tornek ki, melyek egsz emberiség szivéb
fakadnak: ,Eli, Eli, lamma szabaktani! Istenem,|gtienem, miért hagytal engemesend.

Verzikulus:
E. Uram, a te szavad lélek és élet.
M. Az 6rok élet igéi nalad vannak.

Iméadséag: Ur Jézus, ki halaltusadban még az Istemtilé elhagyatottsag érzését is atélted,
hogy a mi bajainkkal azonositsd magad, s azokrgetayg orvossagot hozzal: segits, hogy
minden bajunkban és gyotrelmiinkben hozzad fordkijuilj Urunk azok mellett, akiket
draga véreddel megvaltottal! Ki élsz és uralkoduhdorokkon-orokké. Amen!

V. ,SZOMJUHOZOM!”



Elmélkedés:E foldkerekség minden epedése bennrejlik e szoBaomjuhozom.” Es az
ecetben, mely Jézus ajkat érinti, benne van miedatbdas. Az emberi sziv vagya sokkal, de
sokkal nagyobb, mint az a beteljesités, amit e kitdini képesCsend.

Verzikulus:
V. Uram, a te szavad lélek és élet.
R. Az 6rok élet igéi nalad vannak.

Imadséag: Ur Jézus, aki igy sOhajtottal: ,Szomjihozom!” —\kildésaggal atélted a kinzo
szomjusagot, de ugyanakkor a lelkek Udve utan szxélj segits, hogy mi utanad
szomjazzunk, hiszen te vagy ad &ut, az orok j6 forrds, melgb a megismerés fakad.
Segits, hogy szivink minden vagyaval téged szamkssiazokat a javakat, melyeket csak te
adhatsz. Ki élsz és uralkodol, mindorokkon-6rokkéen!

VI. .BETELJESEDETT!”

ElmélkedésEbben a széban: ,Beteljesedett” — Jézu$ halalanak szentséges titkat hirdeti.
Majd a hasvétvasarnap fogja folfedni ezt a titkdéizus haldla az 6sszes igéretek beteljesedése
volt. A halalnak pillanatdban szlletett meg az.éMtikor azt mondja: ,Beteljesedett!” — ez
nemcsak szenvedéseinek végpontjat jelenti, haner@lede vezét Utnak megnyitasat is.
Csend.

Verzikulus:
E. Uram, a te szavad lélek és élet.
M. Az 6rok élet igéi nalad vannak.

Imadsag: Ur Jézus, ki minden faradsagot, minden szenvedésseltél értiink, hogy
beteljesitsd Atyad akaratat es az Udvosségetn segits, hogy isteni akaratod rajtunk is
beteljesedjék. Ki élsz és uralkodol, mindorokkodkie. Amen!

VII. ,ATYAM, A TE KEZEDBE AJANLOM LELKEMET!”

EImélkedésMég egy szava van Jézusnak, s ez az AtyahozBgétzen red bizza 6nmagat.
Hiszen Jézusnak az volt az eledele, hogy akamdjasitse annak, akit kildte, az Atyanak.

A keresztfan mondott utols6 szava meég egyszer figgaga szemeélyének és
tevékenységének egész titkat. Barcsak mi is igydnilz rA magunkat az Istenre életiinkben és
halalunk érajanCsend.

Verzikulus:
E. Uram, a te szavad lélek és élet.
M. Az 6rok élet igéi nalad vannak.

Iméadséag:Ur Jézus, ki haldokolva Atyad kezébe ajanlottdkbldet, segits minket, hogy utolsé
orankon mi is teljes bizalommal neked ajanljuk md@ui, s érdemesek legyink boldogitd
szavadat hallani: J6jj, kedvesem, minden banatyésnarisag elmult, j6jj, €és végy részt
hisvéti gyzelmemben, 6riilj és drvendezz velem az 6rokkévghisa Amen!

BEFEJEZES:



E. A keresztben van az Gdvisség, a keresztben agsééetemenyseég.
M. A keresztben van az Udvdsség, a keresztben agsédeteménység.
E. Keresztedet tiszteljiuk, Urunk, és szent feltamadasmagasztaljuk.
M. A keresztben van az Udvdsség, a keresztben agsédeteménység.
E. Mert ime, a kereszt altal jott az 6rém az egésma.

M. A keresztben van az Udvdsség, a keresztben agsédeteménység.
E. Udvozlégy, Urunk keresztje, egyetlen reménységiink!

M. A keresztben van az Udvdsség, a keresztben agsédeteménység.
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adott né - ki, mely folotte van min-den név-nek. Krisz-tus...

Felolvassuk a Passiatviragvasarnapi rend szerint:

E: A Ml URUNK JEZUS KRISZTUS KINSZENVEDESE Szentnl#s szerint
Elfogtak Jézust és megkotozték.

Abban az idben: Jézus kiment tanitvanyaival a Kedron volgyémat ahol egy kert volt, s
bement oda tanitvanyaival. Ezt a helyet ismertédas, akiét elarulta, mert Jézus gyakran
jart ide tanitvanyaival. Judas kapott egy csapabrié, valamint a dpapoktdl és a
farizeusoktol szolgakat, és kiment veliuk oda lankpBk faklyakkal, fegyverekkel
folszerelkezve. Jézus tudott mindent, ami ra VAldjik ment tehat és megkérdezédik:
,Kit kerestek?” Azok ezt vélaszoltak: ,A nazareéizlist.” Jézus erre igy szolt: ,En vagyok”.
Judas is ott volt kdztiik, aki elarulta. Mikor azomata nekik: ,En vagyok”, meghatréltak és a
foldre estek. Ezért Ujra megkérdezikik: ,Kit kerestek?” Azok ezt valaszoltak: ,A Nazdr
Jézust.” Erre Jézus igy szdlt: ,Megmondtam mar yhég vagyok. Ha tehat engem kerestek,
engedjétek el ezeket!” igy beteljesedett, amit kben megmondott: ,Senkit sem veszitettem



el azok kozul, akiket nekem adtal.” Simon Pétewmlt egy kard. Kirantotta és apgap
szolgdjara sujtott vele: levagta a jobb fllét. Alganak Malkusz volt a neve. De Jézus raszélt
Péterre: ,Tedd vissza hlvelyébe kardodat! Ne igkatalan a kelyhet, amelyet az Atya adott
nekem?”

Jézust elsz6r Annashoz vezették.

Ekkor a csapat, az ezredes és a zsid0 szolgakt@fdgzust és megkotoztek.6&20r
Annashoz vezették, meét apdsa volt Kaifasnak, aki abban az évbéwap volt.O adta a
zsidoknak azt a tanacsot, hogy jobb, ha egy embkemieg a népért. Simon Péter és egy
masik tanitvany kovette Jézust. Ez a tanitvany riéseevolt a épapnak, ezért bemehetett
Jézussal adépap udvaraba, Péter meg kint varakozott a kaftl. 4 masik tanitvany, aki
ismese volt a épapnak, visszajott, szélt a kapubdkods lanynak, és bevitte Pétert. A
kaputérzé szolgalé kozben megjegyezte: ,Talan te is enne&rakaernek a tanitvanyai kozul
vagy?” O azt felelte: ,Nem vagyok!” Mivel hideg volt, a dgdk és a fegyveresek tiizet
raktak, hogy folmelegedjenek. Péter is koztik @hlb és melegedett. Asppap ekdzben
tanitvanyai és tanitasa &&faggatta Jézust. Jézus ezt valaszolta neki: ,kildghoz nyiltan
beszéltem. Mindig a zsinagdégakban és a templombaitottam, ahova minden zsidénak
bejardsa van. Titokban nem mondtam semmit. Miérléael hat engem? Kérdezd azokat,
akik hallottak, amit beszéltem. imék tudjak, hogy miket mondtam!” E szavakra az egyik
allé szolga arcul iitdtte Jézust, és igy szolt: fgiglsz a 8papnak?” Jézus ezt mondta neki:
.Ha rosszul széltam, bizonyitsd be a rosszat, baorit jOl, akkor miért titsz engem?” Ekkor
Annas megkotozve elkiuldtg Kaifas Hpaphoz.

Talan te is as tanitvanyai kdzil vagy? Nem vagyok!

[Simon Péter még mindig ott allt és melegedettalijregkérdeztélsle: ,Talan te is a®
tanitvanyai kozul vagy?d igy felelt: ,Nem vagyok!” A 8pap egyik szolgaja, aki rokona volt
annak, akinek Péter levagta a fulét, megjegyeMem téged lattalak én a kertbé&rele?” De
Péter ismét tagadta; €s ekkor mindjart megszokdikas.

Az én orszagom nem elbla vilagbdl vald!

Kaifastol tehat elvezették Jézust a helytartoségoaa reggel volt. A zsiddk nem mentek
be a helytartdosagra, hogy tisztatalanna ne valj@saklkolthessék a hasvéti baranyt. Ezért
Pilatus jott ki hozzajuk, és megkérdezte: ,Mivetloatok ezt az embert?” Azok azt felelték:
,Ha nem volna gonosztéy nem adtuk volnét a kezedbe!” Pilatus ezt mondta: ,Vigyétek el
és itélkezzetek folbtte ti a sajat toérvényetekigérA zsidok ezt valaszoltak neki: ,Nekink
senkit sem szabad megdlniink!” igy beteljesedettt dérus arrél mondott, hogy milyen
halallal fog meghalni. Pilatus visszament a hetgagra, maga elé hivatta Jézust, és
megkérdeztedte: , Te vagy-e a zsidok kiralya?” Jézus igy valdiszdagadtol mondod ezt,
vagy masok mondtak neked rolam?” Pilatus ezt flglat zsido vagyok én? Sajat néped és
a fopapok adtak a kezembe. Mit tettél?” Ekkor Jézussighit: ,Az én orszagom nem ebla
vilagbol valo. Ha ebfil a vilagbdl volna az orszagom, szolgaim harcranéeék, hogy ne
kerlljek a zsidok kezére. De az én orszagom nerét imal0.” Pilatus megkérdezte: , Tehat
kiraly vagy?” Jézus igy felelt: ,Te mondod, hogydy vagyok. En arra szilettem, és azért
jottem a vilagba, hogy tanusagot tegyek az igandagki az igazsagbol vald, az hallgat a
szavamra!” Erre Pilatus azt mondta: ,Mi az igazSag>zavak utan Pilatus Ujra kiment a
zsidokhoz és ezt mondta nekik: ,En semmi vétket tgtatok benne. Szokas azonban nalatok,



hogy husvétkor valakit szabadon bocsassak. Ak&r@tdogy elbocsassam nektek a zsidok
kiralyat?” Dedk ismét kialtozni kezdtek: ,Ne ezt, hanem Barati&#rabas rablo volt.

Udvoz légy, zsidok kiralyal!

Ekkor Pilatus fogta Jézust és megostoroztatta. tBriék tovislél koszorat fontak, a fejére
tették, és biborszinkontost adtak ra. Azutan eléje jarultak és igyygltak: ,Udvoz légy,
zsidok kiralya!” Es kdzben arcul verték. Pilatusugn Ujra kiment és igy szolt hozzajuk:
Jime, elétek vezeterit, hogy megtudjatok: nem talalok benne semmi vétket kijétt Jézus,
toviskoronaval, biborruhaban. Pilatus pedig igyltszdme, az embert” A épapok és a
szolgak, mihelyt meglattakt, kidltozni kezdtek: ,Feszitsd meg! Feszitsd mdgifatus azt
mondta nekik: ,Vigyétek, feszitséteit ti keresztre, mert én semmi vétket sem talélok
benne!” De a zsidok ezt felelték: ,Neklnk torvénkivan, és a torvény szerint meg kell
halnia, mert Isten fidva tette magat.” Amikor Rikitmeghallotta ezt, még jobban megijedt.
Visszament a helytartdsagra, és Ujra megkérdeztesti¢Honnan valé vagy?” De Jézus nem
valaszolt neki semmit. Erre Pilatus azt mondta ngkem felelsz nekem? Taldn nem tudod,
hogy hatalmam van arra, hogy megfeszitselek, vagy hogy elbocsassalak?” Erre Jézus azt
mondta: ,Semmi hatalmad sem volna foléttem, ha oniedlilrl nem kaptad volna. Ezért
annak, aki engem a kezedbe adott, nagyohima.b

El vele, el vele! Feszitsd meg!

Ett6l fogva] Pilatus azon volt, hogy szabadon bocsaksaust. A zsidok azonban ezt
kidltoztak: ,Ha szabadon bocsatod, nem vagy a ésdsaratja. Mert mindaz, aki kirallya
teszi magat, ellene szegil a csaszarnak.” E sZsafddtéra Piladtus kivezettette Jézust, maga
pedig a biréi székbe (It a kovezett udvaron, andigberil Gabbatanak hivnak. A husvéti
késziilet napja volt, a hatodik 6ra koril. igy szltsidékhoz: ,ime, a kiralyotok!” De azok
igy kialtoztak: ,El vele, el vele! Feszitsd meglil&us megkérdezte: ,Keresztre feszittessem
a kiralyotokat?” A épapok azonban ezt felelték: ,Nincs kiralyunk, cgadszarunk!” Erre
kiszolgaltatta nekik, hogy keresztre feszitsék.

Keresztre feszitett@lt, és vele masik kétt

Ekkor a zsidok atvették Jézust. A keres#tehaga vitte, mig oda nem ért az ugynevezett
Koponyak helyére, amelyet héberil Golgotanak hivri@k keresztre feszitettélt, s két
masikat is vele, jobb és bal &l Jézust meg kozépen. Pilatus feliratot is kétzits a
keresztfara tétette. Ez volt rairva: ,A nazaretzuk a zsidok kiralya.” A feliratot sokan
olvastak a zsiddk kozll, mert az a hely, ahol Xmegfeszitették, kdzel volt a varoshoz.
Héberdl, latinul és gorogul volt felirva. A zsidépapok kérték Pilatust: ,Ne azt ird: »A
zsidok kirdlya«, hanem hogy mondta: »A zsidok kirdlya vagyok!«” Pilatus azonbezt
valaszolta: ,Amit irtam, megirtam.”

Szétosztottak maguk kdzott ruhaimat.

A katondk pedig, miutdn Jézust keresztre feszitetoggtak a ruhait, négy felé osztottak,
mindegyik katonanak egy részt. Azutan a kontoseetd@zett. A kontds varratlan volt, egy
darabbdl szabva, ezért igy szo6ltak egymashoz: nEatagjuk szét, inkabb vessiink ra sorsot,
hogy kié legyen!” igy beteljesedett az iras: ,Sa#tottak maguk kozott ruhaimat, s a
kontdsbmre sorsot vetettek.” A katonak pontosariegizik.

ime, a te fiad! — Ime, a te anyad!



Jézus keresztje mellett ott allt anyja, anyjanékéne, Maria, Kleofas felesége, és Maria
Magdolna. Amikor Jézus latta, hogy ott all anyjaasanitvany, akit szeretett, igy szolt
anyjahoz: ,Asszony, ime, a te fiad!” Azutan a taaityhoz szolt: ,ime, a te anyad!” Attél az
oratol fogva hazaba fogadiaa tanitvany.

Beteljesedett!

Jézus tudta, hogy minden beteljesedett. De hogeljesedjék az iras, igy szolt:
~Szomjazom.” Volt ott egy ecettel telt edény. Belatottak egy szivacsot, izsopfatek és a
széjahoz emelték. Mikor Jézus megizlelte az ecéigt,szolt: ,Beteljesedett!” Es fejét
lehajtva kilehelte lelkét.

(Most térdre borulunk, és egy keveset csendhgriiink.)
Ekkor vér és viz folyt ki h#e.

A zsidok pedig, mivel az ékészilet napja volt, és a holttestek nem maradhaita
kereszten, megkérték Pilatust, hogy téresse megyeskire feszitettek labszarat, és vetesse le
6ket a kereszéil. Az a szombat ugyanis nagy Unnep volt. EImenehat a katonak, és
megtorték a labszarat az egyiknek is, a masiknakkis vele egytitt folfeszitettek. Amikor
azonban Jézushoz értek, lattak, hogy mar meghadrt Bem torték meg a labszarat, hanem
az egyik katona beledofte landzséjat az oldalab&oEvér és viz folyt ki béle. Az
tanuskodik effl, aki latta ezt, és a& tanusagtétele igaz. Jol tudjahogy igazat mond, hogy
ti is higgyetek. Mert mindez azért tortént, hogyetiesedjék az iras: ,Csontot ne torjetek
benne!” Es ami az iras mas helyén all: ,Foltekietearra, akit keresztiilszurtak.”

Jézus testétiizerekkel egylitt gyolcsleplekbe gongyolték.

Arimateai Jézsef, aki Jézus tanitvanya volt, basidoktol vald féleimében csak titokban,
engedélyt kért Pilatustol, hogy levehesse JézustteBiladtus megengedte. El is ment, és
levette Jézus testét. Eljott Nikodémus is, aki kbed egyszer éjszaka ment Jézushoz. Hozott
mintegy szaz font mirha- és éaloékeveréket. Fogtdkug testét, ésiigzerekkel egyitt
gyolcsleplekbe gongyolték. igy szokas temetni adeial. Azon a helyen, ahol keresztre
feszitették, volt egy kert, a kertben pedig egysiibolt, ahova még nem temettek senkit.
Mivel a sir kdzel volt, a zsidok készileti napjeathbda temették Jézust.

E: Ezek az evangélium igéi.
M: Aldunk Téged, Krisztus.

Egyetemes Kdnydrgésaklinden konyodrgés utan rovid csendet tartunk, égunkban
imadkozunk az adott szandékra)

|. AZ ANYASZENTEGYHAZERT

Az Isten Egyhazéért imadkozzunk, testvérek, hogynWdr Isteniink vezesse békében, novelje
egységben, s az egész vilagon tartsa meg épségbeadja meg nekink, hogy békés
nyugalomban éljink, és ditishessiik a mindenhat6 Atyaistent!

Il. A PAPAERT

A Szentatyaért, N. papaért imadkozzunk, testvéekristen kivaltsagos helyre emeitea
pluspoki rendben. Az Egyhaz javara tartsa meg jGzasggben és @ven, — hogy tovabb
kormanyozhassa Isten szent népét.



lIl. A PAPSAGERT ES A HIVEKERT

Most N. puUspokinkért és minden plspokért, az aloaaokért, a szerpapokért és az
Egyhazban szolgalatot teljgsihivekért imadkozzunk, testvérek, — valamint Istgesz
népéért.

IV. A KERESZTELEND OKERT

A keresztség étt allokért imadkozzunk, testvérek: az Uristen sgisneg sziviiket, és tarja fel
eléttlik a kegyelem kapujat, hogy Ujjasziletve a kdsggg vizében, imeik bocsanatat
elnyerjék,— és immaik is a mi Urunk Jézus Krisztusban éljenek.

V. A KERESZTENYEK EGYSEGEERT
Most imadkozzunk 6sszes testvéreinkért, akik Kuisizén hisznek, hogy Urunk és Isteniink
6ket igaz tetteik utjan — az egyetlen Egyhazbigtgg 6ssze, é&izze.

VI. A ZSIDOKERT
A zsidokért is imadkozzunk, testvérek, hogy azdtikleez ebbb szélott Urunk Isteninkit
egyre jobban szeressék, — és allhatatésanék a szovetsegiiséget.

VIl. AZOKERT, AKIK NEM HISZNEK KRISZTUSBAN
Most azokért imadkozzunk, akik nem hisznek Krisatud A Szentlélek vildgossaga toltse el
6ket, — hogy megtalaljalk is az lidvosség Utjat.

VIIl. AZOKERT, AKIK NEM HISZNEK ISTENBEN
Most azokért imadkozunk, akik nem hisznek Istenbdeogy 6szinte szivvel az igazsagot
keresve — megtalaljak Istent, és kegyelmével ek hozza!

IX. AVILAGI VEZET OKERT )
Az allamikért és a hatosagokért imadkozzunk, testvérek: restdd iranyitsa értelmiket és
szivuket, — hogy szandéka szerint szolgaljak mikiderabadsagat és az aldott békeét.

X. A SZENVEDOKERT

Most azért imadkozzunk, kedves testvéreim, a mihden Istenhez, hogy tisztitsa meg a
vilagot minden tévelyi, a betegséget tartsa tavélink, az éhinségdizze el, a bortonoket
nyissa meg, a bilincseket oldja fel, az utazékrdjkrabiztonsagot és szerencsés érkezeést, — a
betegeknek gydgyulast, a haldokloknak pedig oréteél

X1. RENDKIVULI KONYORGES A JARVANY IDEJEN

A jarvdnyban megbetegedettekért, az elhunytakést, aé szeretteiket elvegkért is
imadkozzunk, testvérek, hogy megtapasztalhasseeaény nép: életiinkben és halalunkban
egyarant mellettiink all Krisztus, a Mindenség Kigal

Hodolat a kereszt éit ( A liturgia vezed (édesapa) kezébe veszi a keresztet, a csalad felé
fordulva énekli vagy mondja, és a végén levesitaddplet):
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NAGYSZOMBAT

1. Teendk

El6 kell késziteni egy nagy gyertyat szépen feldiszitez lesz a husvéti gyertya, amellyel
hasvét nyolcadaban ebéedsttlés az esti imadsagra meggyujtjuk. Tovabba gdauthsk
mécsesekil is, hogy mindenki kezében legyen majd. A kerasezégyuk ki a ,sirbol”, hogy
Ures legyen egész nap. A keresztre Milagtkban fehér leplet teszlnk.

2. Hajnali elmélkedég&sak a szidknek, vagy déléit kozosen a csaladdal)

* Bevezeb imadsag (mindannyian mondjuk):

Urunk Jézus Krisztus, sirban fekvésed és pokoléiiésond félelmetes titkait Ginnepelve,
kériink, ne hagyd értelmiinket sajat magara a béddldna mélységek szemléletében, hanem
kuldd el megvildgositd Szent Lelkedet, aki ismstemni és emberi életed mélységeit és minket
is ismer. Add, hogy szent sirod titkainak személetéoly Hiségesen kitartsunk, hogy veled
0j életre tamadjunk, aki élsz és uralkodol, mind&iin-orokké. Amen.

» Lelki olvasmany elolvasasa
Isten Szentlelke a csend altal szdl hozzank

Nagypénteken a korulallok lattak Jézust meghalaigydzombat azonban még mélyebbre
vezet, hiszen Jézus nemcsak a halalig mint a fizilegsemmisilésig vezeutat jarta be
velink és értiink, hanem egészen odaig ment, ahdviakee esett ember zuhan: leszallt az
alvilhgba, a seolba, ahol a megvaltatlan lelkek/létmek. Ez az dnkilresités végpontja.
Azota nincs az emberi életnek olyan helyzete, nmexlyéiz Isten jelen ne lenne: nem csupan a
foldi élet poklaiban, hanem a halal utani sététeégimaganyban is vellnk van, beteljesitve a
zsoltar szavat: ,Ha leszallnék az alvilagba, jelagy ott is.” (138. zsoltar)

A Teremtés konyve szerint ,a hetedik napra befejésten a munkajat, amelyet végzett, és
a hetedik napon megnyugodott minden munkatodl, amhelygzett” (Ter 2,2). Erre a
nyugalomra meghivja az embert is, akit sajat képémtott. A Zsidokhoz irt levél az egész
keresztény életet Ugy fogja fel, mint arra valGelggzetet, hogy még a foldi életben bejussunk
az igazi, az Ujszovetségi szombatba, amelyet Jér@agtus szerzett meg nekink megvaltd
halalaval. E nagyszombati csondnek és nyugalomrene kell lennie valamenyitink
lelkében. De mit is jelent belépni az Ur nyugalnfbizt, hogy kimondjuk Istennek a
végleges igent, és ezzel egyszer s mindenkori@ kezébe helyezzik életiink és halalunk,
O0rok sorsunk, udvosségink gondjat. Jelenti tovdhbiossz szenvedélyek, zabolazatlan
indulatok lecsillapitasat, az értelem, az akarajlages megnyugvasat Jézus Krisztusban.
Mindenekfolott pedig a szivét, mert ,nyugtalan a sziiviink, amig meg nem nyugszik
Istenben”, az 6rok szeretetben.

Szent Pal irja: ,Krisztussal eltemetkeztetek a Ibaldés vele egyiitt fel is thmadtatok.”
(Kol 2,12) Mindennél inkdbb érvényes ez a katekuzkes, akik éppen a nagyszombati
csondben érkeznek el a keresztségre valo felkésmiitdsod allomasahoz. Azonban nekiink,
megkeresztelteknek is Gjra végig kell gondolnunknea napon, hogy Krisztus azt kivanja
t6lunk, hogy meghaljunk a vilagnak, dirimek és az Isten nélkiili, felszines életnek, azaz
olyannyira végleges dontéssel forduljunk el miné&&#emint amennyire visszafordithatatlan
folyamat a halott és elfoldelt test felbomlasa.



Ugyancsak Nagyszombat titkahoz tartozik Szent R§l masik kijelentése: ,Eletetek
Krisztussal el van rejtve Istenben.” (Kol 3,3) Balua krisztusi ember idegenségére az Isten
nélkali vilhgban, amely nem érti, nem ismeri a ketény életéenek meghatarozo gyokerét,
alapjat, s egyben kifejezi, hogy az egyfizeeseménytelen mindennapokban is ott van
Krisztus az6 gyongéd szeretetével. Az ilyen elrejtett élet eé#iz valamiképpen az Ur
temetésének nyugalmabdl, s nélkilozhetetlen a Xigmeg hiv egészséges lelki féfléséhez.

Az emberi szeretet két jele kHzott remséges esygydseges hallgatas van és probard tev
jelzésnélkiliség, melyet nem viselhetlink el masképpk a jelenbe hozé emlékezés és az (]
jelre valo bizalomteli varakozas altal. Krisztug k§bvetele k6zott ilyen a szentmise, mely a
szeretet emlékét jelenvaldva teszi a Szentléledntér ereje altal, és egyben az Ur végs
eljovetelét is dlvételezi. A mai napon azonban nincs szentmise, hamgzik fel az
Evangélium sem, hanem Isten Szentlelke a csendsaidd hozzank. Jézus szaméra is volt
Uzenete az é@gb j6vé csondnek. Az Atya akkor szolt hozza utoljara addl, amikor Jézus
lelke megrendult a szenvedések késanyekatdl a templomudvaron, amikor Atyja nevének
megdic$ulését kérte. Es majd sz6l hozza a most kovétkggzaka a 2. zsoltar szavaval,
amely az 6rokkévalosag éneke az Atya és a Fil kg fiam vagy te, én ma sziiltelek
téged” — és erre a szora a sirban $etest megdia&il: romolhatatlan, 6rokkévald, atistenilt
test lesz.

Ur Jézus Krisztus, sirban nyugvasod, az alvilagidé leszallasod titkan elmélkedve arra
kérlnk, hogy tanits meg elmerilni a két isteni ig&t, prédikacio, két szentirdsolvasas, két
talalkozas kozotti édes-rettenetes csondességbety kereszthaldlod titkabol ad részt
nekiink. Allj mellettiink kegyelmeddel, hogy amikazt aapasztaljuk, hogy Isten hallgat,
csondjét ne annak tulajdonitsuk, hogy elfordéltink vagy megfeledkezett rolunk, hanem
meg nem sSin6 bizalommal higgylk, hogy isteni életébe akar eggliban belentveszteni
minket.

» CsoOnd, alatta elmélkedés a hallott sz6dkegr
» Megosztés
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3. Etkezési imadsag:

Etkezés ditt: (a kereszt felé meghajolva)

E (ebimadkoz0): Krisztus engedelmes volt értink mindihgl&négpedig a keresztnek
halalaig.

M (mindenki): Ezért folmagasztaltd az Isten €s nevet adott neki, mely fél6tte van
minden névnek.

Etkezés utan:

E: Temetésed és sirban nyugvasod altal

M: Ments meg, Uram, minket!



E: Ki a poklokra leszéallva megvitted az dromhirt@szévetség igazainak,
M: Dicséséges foltamadasod altal minket is részesits @etipromeében.
E: Dicsgsség neked Krisztus!

M: Mindorokkon orokké. Amen.

3. Reggeli zsolozsma (Jeremids siralmai)

Még sotétben, vagy besotétitett szobaban. (Ugyamimy ebz6 nap)

» Hazadért valé buzgdsag antifonat és a zsoltarlall ag el§ szakaszt elimadkozzuk,
€s a végen 2 mécsest eloltunk: jobb és bal oldaliszél§bbeket.

Antiféna:

U-ram, te ki-hoz-tad az al-vi-lag-bol az én lel-ke-met.

4. ZSOLTAR(Az Ur csodalatra méltova tette azt, akit feltanaz halottak kdziil)

Midén segitségul hivlak, hallgass meg engem, én igamsdtstene, * ki a szorongatasbol
tagassagra vezettél /engem.

Konyordlj /rajtam, * és hallgasd meg imadsa/gomat!

Emberek fiai, meddig lesztek kemény /s&k? * miért szeretitek a hilsagot, és keresitek a
hazug/sagot?

Tudjatok meg, hogy csodatiivel az Ur azé /szentjével, * az Ur meghallgat engem, mikor
hozza /kialtok.

Haragudjatok bar, de ne vétkez/zetek, * szalljatolagatokba nyugvohelyeteken, és
elcsbnde/sedjetek!

Aldozzéatok az igazsag aldo/zatat, * és bizzatodJazan!

Sokan mondjék: valami jot ki mutat immar /nekiink3detként ragyogtasd folottink, Uram,
orcéd vildgos/sagat!

Ki vigassagot adtal a /szivembe, * nagyobbat, rbirdk, mikor boruk és buzajukséggel
[terem.

fgy hat békességben alszom és /megnyugszom, heemagam vagyok is, te megtartasz,
Uram, remény/ségben. Ant.

23. ZSOLTAR(A dicsiségnek Kiralya leszall az alvilagba, s az 6szogetg@azakat, az ets
megvaltottakat bevezeti orszagaba.)

Az Uré a fold és benne /minden, * a foldkereksémisl, akik abban /laknak.

Mert 6 allitotta azt a tenge/rekre, * &szilarditotta meg a folyé/vizeken.

Ki mehet fol az Ur /hegyére, * és ki allhat megsaszent /helyén?

Az artatlan keid és tiszta sziy, T ki lelkét hidbavalosagra nem /vetette, * senokésagot nem
szolt felebaratja /ellen.

Az vesz aldast az /Urtdl, * és irgalmassagob azabaditd Iste/néit

Ez az a nemzedék, mely Istent /keresi, * mely Jakmmenek orcajat /keresi.

Nyissatok meg a kapukat, T és taruljatok fel, diidpuk, * hadd menjen be a disegnek
/Kiralya!



Ki ez a dicéséges /Kiraly? * Az éis és hatalmas Ur, a harcokbardzg/delmes!

Nyissatok meg a kapukat, T és taruljatok fel, dikdpuk, * hadd menjen be a désggnek
IKirélya!

Ki ez a dicéséges /Kiraly? ™" A seregek Uré,a dic$ségnek /Kiralya! Ant.

29. ZSOLTAR(A feltamadéas reménységében nyugvé Krisztus sdavegyben a megvaltott
emberiség halaéneke)

Magasztallak téged, Uram, mert folemeltél /engemem engedted, hogy az én ellenségeim
oruljenek /rajtam.

En Uram, Istenem, hozzad kial/tottam, * és meggitotpal /engem.

Uram, kihoztad az alvilagbdl az én /lelkemet, *tédekeltettél a sirba szallok /koziil.
Dicséretet mondjatok az Urnak/szentjei, * halat adjatok dzszentségének emlékeze/téért.
Mert egy pillanat a% /haragja, * de j6akarata végig az /életen.

Este még siralom /vagyon, * de reggelre mar /6rom.

En pedig biztonsagomban igy szo6ltam /akkor, * ,memdiilok meg mindd/rokké.

Uram, a te akaratod /szerint *6es¢é tetted az én /hegyemet.”

De elforditottad az orcadatlem, * és akkor megren/diltem. Hozzad kialtottadram, * az
én Istenemhez konyo/roégtem.

Mi haszon az én /véremben, * ha alamegyek a /rdrafas

Vajon a por ald-e /téged, * és hirdeti-e a te igagod?

Meghallgatott az Ur, és konyorilt /rajtam, * az|eit nékem /segm.

Sirasomat oromre fordi/tottad, * elszaggattad gydssmat, €s koruloveztél vigas/saggal.
Hogy énekeljen neked az én diségem, é€s ne /hallgasson, '* én Uram, Istenemkka6
halat adok /néked. Ant. (A végén eloltunk 4 mégsest

» Valaki olvassa Jeremias siralmait (eloltunk 4 métaeségén)

Kezdsdnek Jeremias profétanak imadsaga. Emlékezzél dragy, mi tértént rajtunk, nézzed
és lasd megalazottsagunkat. A mi 6rokrészink masskallott, a mi hazaink idegenekre.
Arvékka lettiink atya nélkul, s anyaink, mint az égyek. Sajat viziinket pénzért isszuk, sajat
fainkat nagy aron vesszik. Nyakunknal fogva vohatite s a megfaradottnak nem adatott
nyugalom. Egyiptomnak nyujtottuk keziinket, és azmeknak, hogy joéllakjunk kenyérrel. A
mi atyaink vétkeztek, és nincsenek tobbé, és neljuls az 6 gonoszsagukat. A szolgak
uralkodnak rajtunk, nincs, aki megszabaditson aalokkezébl. Eletiink veszedelmével
hozunk magunknak kenyeret a fegyver miatt a puantdh mi Brink, mint a kemence, izzik
az éhségnek égetése miatt. Az asszonyokat Sionbegaléztak, és a szizeket Jada
varosaiban. Térits meg, Uram, és mi megtérink hihzzgitsd meg napjainkat, mint
kezdetben voltak! Jeruzsalem, Jeruzsalem, térjartedJradhoz, Istenedhez!

e Valaki olvassa Nagy Szent Le6 beszédét (a végdiuekomég négy mécsest)
OLVASMANY Nagy Szent Le6 papa nagyszombati beszédéb

Véget ért, Kedveseim, Udvoditk diadalmenete a keresztfara, s kereszthalalackegy
ajandékainak szétosztasa befégirt. Mindertl a szovetség szozatai mabrel hirt adtak.
Szomorkodjék tehat csak a test szerint gondolkédéendezzék viszont az, ki szellemében



krisztusi. S az Unnep, mely amazoknak éjszakaréotyalnekiink a villamlas fényével
vildgoljon. Krisztusnak egyazon keresztje ugyanifi@knek dic$ség, a nem-hiiknek
biinhédés.

Mert jollehet az Ulddgk Srjongése mast sem tett az Ur folsége ellen, minvéau
kegyetlenkedett vele, és konyortelenil halalra gitétst, mégis a megvaltottak szadméra az
Ur szenvedéséb tényleg és igazabban az oOrvendezésnek tamadmérteés nem a
szomorkodasnak. Mentléetvolt akkor a tanitvanyok rémdilete, riid egyazon gaztett
véghezvitelére dsszefutottak az irastuddk égpapiok, s e kdver okrokogos felfuvalkodésa,
meg a bikaborjak hetvenké&arcatlankodasa dihongott, Milda juhok szeme lattara moho
vadallatok vérszomja kovetelte az igazi Pasztorétyémikor végezetilé maga, aki
szenvedésre jott, a mi természetiinkkel kdzosségbemondotta: ,Szomorl az én lelkem
mindhalalig!”

De most mar, hogy az @lenség magara vallalasa altal hatalma az istémiegrvilagossa
lett: a hiveknek semmindihbankddasa a Husvét Gnneplését homalyba ne te@zeegykor
végbement események sorat szomorkodva felidézni smabad! Mert az Ur az uldéi
rosszindulatat hasznalta fel arra, hogy valojabaajtank konyoribnek akarata teljesedjék.
Es ha Izraelnek Egyiptombél val6 kimenetelekorabszlsag ara volt a barany vére, hat akkor
mily nagy 6rom kell, hogy elfogja a keresztény rigggemelyekért a mindenhaté Atya sajat
Fiat sem kimélte, hanem értiink, mindnyajunkért tiei&t!

Hogy igy legyen Krisztus megdletése miatt a Husigetz és egyedulallé aldozat, erejében
pedig mar nem egy nép a Farad hatalmabdl, hanexgddtatik az 6rdog fogsagabdl mind az
egeész vilag!

E: Ez az Anyaszentegyh4z tanitasa
M: Istennek legyen hala

* A gyermekek Kyrie-jére letérdelink. (a végén elok2 mécsest)

Gyermekek (Gy): Kirje eleiszon. Kriszte eleiszonrj& eleiszon. Jézus Krisztus, ki elj6ttél,
hogy érettiink szenvedj: M: Uram, irgalmazz néki@kt Urunk, Krisztus engedelmes volt
egeészen a halalig. M: Kirje eleiszon. stb. Gy: Kofptai széval kinyilatkoztattad: haladlodda
leszek 0, Halal! M: Uram, irgalmazz nékunk! Gy: dky Krisztus engedelmes volt egészen a
halalig. M: Kirje eleiszon. stb. Gy: Ki a keresztditart karokkal minden széazadokat
magadhoz vontal: M: Uram, irgalmazz nékink!

» Térdelve maradva mondjuk:

Krisztus engedelmes volt értink mindhalalig, a &etiealélig. Ezért Isten felmagasztalta és
olyan nevet adott neki, mely felette all minden mak:

E: Tekints le, kérink, Urunk, hazadnak népére, arelg mi Urunk, Jézus Krisztus nem
habozott magat az artbknak kezébe adni, s a kasdsatinzéeszkdzét magara venni.
(Magéaban folytatja:) Ki veled él és uralkodik a Bié&lekkel egységben, Isten mindorokkon-
orokké. Amen.

Majd a kdnyoérges vegen elfujja Jézus gyertyajacséadben tavozunk.

4. Esti csaladi liturgiasotétedés utan)

(A kereszt az asztalon all, rajta lepellel letakadézus képe. A szobaban teljes sotétség van)



e Lucernarium

A liturgiavezet meggyujtja a Hasvéti gyertyat, felmutatja, és egywagasabb hangon
haromszor énekli vagy mondja:

E: Krisztus Vilagossaga!
M: Istennek legyen hala!

(Ezutan mindenki meggyujtja gyertyajat a Husvétergyarol. Miutan letettik a Huasveéti
gyertyat, ennek fényénél az édesapa, vagydtielfia énekli vagy olvassa a Husveéti
oréméneket:)

Immar ujjongjon a mennyben az angyalok kérusa,j@sgjanak az Isten korul szolgald
€gi szellemek, s mert gyelmet szerzett a nagy Kiraly: zendlljon meg azogdeégnek
harsondja ,Most 6rvendjen a fold is, sugarzasdbahéenlo fényeknek, és megvilagositva az
orok Kiraly ragyogéasa altal, az egész foldkereHéddga meg, hogy a sttétség mairelrdla.

Es vigadjon a mi Anyank, az Egyhaz is, ily nagyylsség sugaraival ékesen, s az egylilegy
népek hangos szézatat e templomcsarnok visszhamgd#eltd és igazsagos, hogy a
lathatatlan és mindenhat6 Atyaistent és egysz#idtt is, a mi Urunkat, Jézus Krisztust a
szivnek és elmének minden erejével s a hangnalaatival zengeni) lerétta helyettiink
az orok Atyanak Adam adéssagat, séabinnek adéslevelét letorolte szentséges vérével.
Mert ime, most vannak itt a hlsvéti innepek, dnitedletik amaz igazi Barany, kinek vére
szentséges jel a ltivéleknek ajtajan. ime, az éjszaka, melyen te, Kiriivezetted atyainkat,
Izrael fiait Egyiptombol, majd szaraz labbal a \éténgeren atvittedket. Es valoban ez az
az éjszaka, mely aihok sttétsegét eloszlattatedszlop vildgossaga altal. Ez az az éjszaka,
mely ma szerte az egész vilagon a Krisztugheyv a vilag tévelygéséit és a linok
homalyatol elvalasztvan a kegyelemnek atadja, zeatségbe kapcsoljket. ime az éjszaka,
melyen széttorve a halal bilincsét Krisztus azlaghol gyztesen feljott. Mert mit ért volna
nekiink megsziiletniink, ha a megvaltas nem ér elatiidk milyen csodéalatra méltd, hogy
atyai josagod igy lehajlik hozzank! O, mily félbétisetetlen szerelmednek kedvezése: hogy
kivaltsd a szolgét, kiszolgaltattad sajat Fiadae!é®, Adamnak valoban szikséges vétke,
mert Krisztus halala lett eltd@ijle annak! O, aldastenvétek, melyhez ilyen és ily nagy
Megvalto illett! O valoban boldog éjszaka, mely kcsaaga volt tudni az fit s az orat,
melyben Krisztus az alvilagbdl feltamadt. Ez azégzaka, amelyt az iras mondja: Amaz
éjszaka fénylik, mint a nappal, s az €j vilagoskfEy majd nékem, mely gyonyiseget
araszt. Hiszen ennek az éjszakanak megsaeateje elzi a hindket, lemossa a vétkeket, a
bukottaknak az &rtatlansagot, s a szomortuaknalléamsgagot visszaadja. Aig§ilséget tavol
izi, egyetértést kozvetit, s a hatalmakat meghajl&készteti. Es azért ezen a kivaltsagos
€jszakan, 6 szent Atyank, fogadd el kériink a detsgr €¢ esteli aldozatabtiink, melyet a
méhek szorgossagaval készitett gyertyanak Unnigpariéasaval szolgainak keze altal megad
néked a szentséges Egyhdaz Am tudjuk immar, hogyhinitet ez a fényoszlop, melyet
Istennek tiszteletére a pirosléztlangra gyujtott. Es e lang, hogyha sokfelé o&zig meg
nem fogyatkozik a szétosztas altal. Mert taplala az olvadd viasz, melyet e draga
lampésnak anyagaul a méhek kirdlgnkészitett. O valéban boldog éjszaka, melybersigy

a foldivel a mennyei s az emberivel az, mi istémast kériink tehat, Urunk, téged, hogy e
Gyertya, melyet nevednek tiszteletére megszenteltinogy legyzze ez éjnek arnyat,
maradjon meg fogyhatatlan fényben! Es elfogadvént ja illat aldozatotdliink, add, hogy
vilagossaga az égi fényekkel olvadjon egybe. Relayigjat talalja égve a hajnalcsillag: Az a



hajnalcsillag, ki nem ismer alkonyt, a te Fiad,u¥¢Krisztus, ki az alvilagbdl visszatérven
mar defis fénnyel felragyogott az emberi nemnek, és éra@&adik mindorokkoén-orokkeé.

M: Amen.
o Keresztségi fogadas megujitasa

E:

Kedves Testvéreim! A hasvét szent titka altal aeketségben mindnyajan eltemetkeztiink
Krisztussal egyitt, hogy vele egyitt jarjunk azt élgan. Ezért a nagybdjt negyven szent
napjanak megtartdsa utan ujitsuk meg keresztsggadésunkat. Ebben egykor ellene
mondottunk a satannak és minden cselekedeténekmeatfgértik, hogy a katolikus
Anyaszentegyhazban Istennek szolgalunk.

Eppen ezért most megkérdezem:

: Ellene mondotok-e az 6rdégnek?
. Ellene mondunk.

: Es minden cselekedetének?

. Ellene mondunk.

: Es minden csabitasanak?

. Ellene mondunk.

SmSmZm

E: Hisztek-e a mindenhat6 Atyaistenben, a menrgyfétd Teremijében?

M: Hiszlnk.

E: Hisztek-e Jézus Krisztusban, @egyszulott Fiaban, a mi Urunkban, akiidMariatol
szlletett, meghalt és eltemették, de feltamadiabd, és dicéségesen uralkodik az Atya
jobbjan?

M: Hiszlnk.

E: Hisztek-e a Szentlélekben, a katolikus Anyasagytiazban, a szentek kozosségében, a
bin6k bocsanataban, a test felthmadasaban és agléthi&n?

M: Hiszlnk.

* Lelki aldozas

E: Miutan megvallottuk hitiinket, most imadkozzurgyiahogy a mi Urunk Jézus tanitotta:
M: Mi Atyank...
E: Vagyakozzunk Krisztus testének vételére, ékiée aldozzunk meg.
Imadkozzuk egydtt:
Uram Jézus Krisztus, hiszek Benned, imadlak Tégexkéretlek Téged teljes sziveaihb
Banom minden #inémet, mert szeretnélek magamhoz fogadni a szeatidtan,
hogy Veled élhessek.
Jojj hat, 6 Jézus, legaldbb Iélekben kdltbzz aesmabe, és végy lakast benne 6rokre!
A mi Urunk, Jézus Krisztus Testezzen meg engem az 6rok életre!
Kdszontelek, 6 Jézus, az én szegény szivembendNeken magamat egészen.
Tied akarok lenni életemben és halalom utan is. dime
(Néhany perc csendet tartunk)



E: Konyorogjunk! A te szeretetednek lelkét ontsdébk Urunk, hogy akiket a husvéti
szentségekkel jollakattal, azokat atyai josagotitid szivikben is egyetékké. A mi Urunk

Jézus Krisztus altal.

M: Amen.

E: Most tinnepi szivvel kdszontsik a FoltAmadotsadgjat, a Mennynek kiralynéjat!
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foltamadasaval a vilagot megdrvendeztetni méltéatatériink, add, hogy az szent Anyja,
Sziz Maria kbzbenjarasara az orok élet éromeit elmgstik. Krisztus, a mi Urunk altal.
Amen.

Boldog husvétot kivanunk egymasnak, majd atmegymkinnepi asztalhoz, ami szépen fol
van diszitve (legyen rajta gyertya, virdg, barkania, tojas, kalacs)

5. Vacsora

E: Az Atya, a Fiu és a Szentlélek neveében.

M: Amen.

E: Konyorogjunk! Kérink, Istenink aldd meg ezenndgkaidat, amelyeket szent fiad
foltamadasanak oromére magunkhoz veszink, és amyy Bgyszulétt fiad menyedz
asztalanak is részesei lehessink. Ugyanazon a umklézus Krisztus altal, aki Veled és a
Szentlélekkel egyiitt él és uralkodik mindorokkdokke.

M: Amen.

Mindenki énekli:
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1. Reqgeli elmélkedés

+ Bevezeb ének
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» Lelki olvasmany elolvasasa
Husvét mulhatatlan ragyogasa és békesséege

Latta letéve a gyolcsokat és a kéhamely a fején volt, nem a gyolcsok mellé hebjezv
hanem kulon egy helyen, 6sszehajtva.

Nem uagy tekintink Jézus Krisztus feltAmadaséarat gy multbéli eseményre, hanem
mint a hinbocsanatban megnyilvanul6 folytonos Ujjateremtédiezen a megbocsatas olyan
nagy esemeény, hogy az életiink értelme fifdge. tHa nem bocsat meg az, akit szeretlnk, s
akit megbéantottunk, a létezés akar az ongyilkogsagrben is értelmét veszti szamunkra.
Husvét Iényege bdls Iényegében lathatatlan torténés, mely itt és réast minket: Jézus
szent haldlanak végtelen érdemeiért megnyilikti@hk az atyai haznak, Isten beléletének
ajtaja, Jézusba kapaszkodva kiléphetiink eddigurtehalotti lepleill, s a hit altalébelé
mint Fdbe iktatva az anyag, az 6sztondk és az egészfoildty uralomban részesulink.



A valaszthato két szentlecke mindegyike ezt adaninélyiti el bennink.Meghaltatok—
olvassuk a kolosszei levélben €s életetek el van rejtve Krisztussal az Isteriben
Udvosségiink azon mulik, hogy mennyiben haltunk ametstent visszautasito vilag szamara,
illetve mennyiben fogadjuk el és vallaljuk mindepn&letinkben azt az ajandékot, hogy
életink magja: személyiségunk, értelmink, akaratuskabadsagunk, szeretetre vald
képességunk a hit altal Krisztussal Isten legbhéketébe lett beagyazva, s ezaltal mar a
feltamadas lényegét d@lételezzik. Nem tudjatok, hogy egy kevés kovasz az egeészttészta
megkeleszti? El a régi kovassZallirja az Apostol az etskorintusi levélben. A Husvét @ti
életsl semmi rosszat, alantasat bele ne keverjink Hagaéi életinkbe! Nem arrdl van sz6,
hogy mindjart vétkezhetetlenné kell valnunk, déligen, hogy nem alkudhatunk meg tébbé
rosszra valo hajlamunkkal. Akkor valdban betolivenket Hisvét malhatatlan ragyogasa é€s
békessége, mellyel a mai napon kdszont bennirkelt@madott.

Halottaibdl feltamadt Ur Jézus Krisztus, hidba kénk Téged, az 6rokkon &la holtak
kozott, az Ures sirban, a leplek alatt. Kérlinkjtsetpogy e vilag nyilvdnval6 Urességeinek
Uzenetét megértve mar csak az odafentvalokat Keeeamelyek egyben ,idebentvalok” is: a
Te halalod és feltamadasod altal Ujjasziletett ersbigének 6rok husvéti valosagai.

» Cso0nd, alatta elmélkedés a hallott szogkgr

» Megosztés
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2. Etkezési imadsagok Husvét napjara és nyolcadara:

Etkezés ditt:

E: Krisztus féltamadt, alleluja!

M: Valéban féltamadt, alleluja!

E: Ez az a nap, melyet az Ur szerzett nekiink ugdlel
M: Orvendezziink és vigadjunk rajta, alleluja!

E: Halat adjatok az Urnak, mert j6, alleluja!

M: Mert azO irgalmassaga 6rokkévald, alleluja!



E: Dicsség az Atyanak és Fiunak és Szentlélek Istennek!
M: Miképpen kezdetben vala most és mindenkor éslémizkkon orokké. Amen. Alleluja!

E: Konyorogjunk! Urunk Istentink! Te rank ragyogaatta gpzelem és az 0rom napjat €s
Fiad foltamadasa altal az életet visszaadtad nekiddd meg etellinket €s add, hogy
mindorokke neked éljink, aki élsz és uralkodol mind#kon orokké. Amen.

Etkezés utan:

E: Orulj és 6rvendezz 8z Maria, alleluja!
M: Mert valéban féltamadott az Ur, alleluja!

E: Konyorogjink! Uristen, ki szent Fiadnak, a miubk Jézus Krisztusnak foltamadaséaval a
vilagot megorvendeztetni méltoztattél, add, kérimdgy az6 anyja, S#z Maria altal az 6rok
élet 6romeit elnyerhesstik. Ugyanazon a mi Urunkisd&zisztus altal.

M: Amen.

2. Déluténi vagy esti imadsag

« Bevezeb ének
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(2) Hogy minden ember vigadjon. R)
(3) Ertiink haldlt ki szenvedett, R)
(4) s megvaltott minden lelkeket. R)

(5) Mennek a szenk sirjahoz, R)
(6) kenetet visznek Krisztushoz. R)
(7) Fényes szép angyalt latnak ott, R)
(8) s hallanak boldog sz6zatot. R)
(9.) Ti félénk asszony-emberek, R)
(10) Galileaba menjetek! R)
(11) Tudjak meg az apostolok, R)
(12) hogy az Ur él, s feltamadott. R)
(13) Megjelen® szent Anyjanak, R)
(14) keser§ szent Magdolnanak. R)
(15) Megjelent aztan Péternek, R)
(16) megjelent majd a hiveknek. R)



(17) Hasvéti boldog Iélekkel R)
(18) dicsérjuk Istent énekkel. R)
(19) Dicsiség Szentharomsagnak, R)
(20) adjunk ma hélat Urunknak. R)

» Iméadsag a gorogkatolikus liturgiabol (mindenki irkédza):

Dicséség néked Uram, diéség néeked!

Latvan Krisztus foltamadasat, az egyedimélkiili Ur Jézust imadjuk. — Keresztedtel
leborulunk, Krisztus és szent féltamadasodat éfigkeds dic$itjuk, mert te vagy a mi
Istentink és kiviled mast nem ismerink, a te nevedeezzik. Jertek minden hivek,
hajoljunk meg Krisztus szent féltamadasanak, mme, iKereszt altaloh az egész vilag
orome. Mindenkor aldva az Istent, énekeljik Gzfeltamadasat, mert a megfeszittetést
elszenvedvén, halallal megrontotta a halalt.

» Egy tized rozsafuizér ,aki halottaibdl foltamadditdkkal”
* Megismételjik a fonti gorogkatolikus imadsagot
o Zarbének és Maria-antifona:
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(2) Itt all az Ur most koztetek: (3) Ezen a szent-szent Gnnepen
.Békesség, mar ne féljetek! ujjongva cseng éneken
En vagyok, bennem higgyetek!” alleluja. Urunkat aldjuk szuntelen, alleluja. R)

R)
(4). N6, mert ily jot tett vellnk,
atadva néki t szivink,
Istennek halat zengenlnk, alleluja. R)
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(2) Amint megmondotta vala,
foltAmadott, alleluja!
Imadd Istent, hogy lemossér®einket, alleluja!

E: Orillj és 6rvendezz, 8z Maria, Alleluja!
M: Mert valéban féltamadott az Ur, Alleluja!

E: Konyorogjunk! Istentnk, ki egyszulétt Fiadnak, mai Urunk, Jézus Krisztusnak
foltamadasaval a vilagot megdrvendeztetni méltéatatériink, add, hogy az szent Anyja,
Sziz Maria kbzbenjarasara az orok élet éromeit elmgstik. Krisztus, a mi Urunk altal.
Amen.



