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Targy: El6adas az internetes kommunikacié veszélyeir6l altalanos iskola fels6
tagozatos diakjainak.

Az internetes jatszotér veszélyei.

Emlékszel még a jatszoterek hangulatara? Hat persze! Es mér azt is tudod, mit
jelent az internet és magabiztosan lépegetsz a virtualis valésagban? Szerintem,
igen.

Régen, nagyon régen az emberek csak személyesen, szemtdl szemben
beszélgettek, kés6bb a gondolataikat papirra vetették és elkildték egymasnak.
Nagysziileid mar tudtak hasznalni a telefont, sziileid pedig megismerkedtek az
internettel. Az internettel, ami Neked mar természetes, része a
mindennapjaidnak, mint az evés, alvas, suli....

Te tudod a legjobban, hogy fels6ben mar Neked is kell egyediil kozlekedni és
mivel Apa és Anya nagyon félt, ezért mar van telefonod is. A telefonod persze
okos. Ha mar okos, ott az internet, amit legf6képpen jatékok letoltésére és persze
beszélgetésekre hasznalsz. Persze, nem bonyolult és irt6 j6 dolog, meg aztan mar
mindent ,1s” tudsz rdla, de azért veszélyei is vannak.

Beszéljiink most ezekrol!




Melegitsiink be!

Feladat! Valaszolj az alabbi

kérdésekre!

Hogyan szoktal a barataiddal a beszélgetni? Ide irhatsz!
Milyen alkalmazasokat hasznalsz ezekhez a beszélgetésekhez?
Sorolj fel legalabb tizet! Ide irhatsz!
Online jaték kozben is szoktal beszélgetni? Ide irhatsz!
Szoktal-e magadrol selfi-t késziteni? Ide irhatsz!
Ismerkedtél-e mar meg az interneten keresztiil? Ide irhatsz!
Tagja vagy-e valamilyen online csoportnak? Ide irhatsz!

Ha mar kellGen bemelegedtiink kezdjik az alapoknal!

A sajat vagy kitalalt beceneveken szoktal masokkal beszélgetni az interneten?
Szerintem az utobbi. De azt tudod-e, hogy Te kivel is beszélgetsz valojaban?

Feladat! Takard le az alabbi tablazat jobb oldalan 1év6 adatokat. Olvasd el a bal
oldali felhasznaléneveket és képzeld el kit rejthetnek valéjaban!
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Ugye, hogy vannak meglepetések!

Lassunk most egy olyan feladatba ultetett példat, aminek az alapja valds,
megtortént, nem is olyan régen! Tehat, Feladat!

Egy online jatékban megismerkedsz ,szuperalma2006”-al. Elmondja magardl,
hogy 14 éves nyolcadikos, aki pont azokat a jatékokat kedveli, amiket Te is.
Nagyon szimpatikus Neked és egyre tobbet is beszélgettek a neten, majd kéri,
hogy kiildj magadrél képet. Mit teszel? frd le!

Ide irhatsz!

En azt javaslom ne kiildj, ha kiildesz is, csak egy visszafogott arcképre szavazok.
Miért? Mert még nem ismered a masikat, nem tudod mire kell neki a kép, mire
akarja felhasznalni. Ha mar egyszer elkiildted, soha tébbet nem tudod
visszacsinalni. Ne feledd, ami kikeriilt az internetre az az 1d6k végezetéig ott is
marad.



Egy kis kitérdo!
Gondolom Te is hasznalod a teldd fényképez6 funkcidjat.
Nem art, ha tudod a fényképezésnek is vannak szabalyai! Nem bonyolult:
- Ha valaki nem akarja, ne fotdzd le!
- Ha megengedte, de utélag megbanta, torold ki a képet!
- Csak olyan képet készits masrol amit magadrol is engednél!
- Masroél, az engedélye nélkil ne kiildj tovabb képet,
- ne rakd ki nyilvanos feliletre,
- és ne szerkeszd!

Oké, de folytassuk a torténetiinket. ,szuperalma2006” par hét mualva megkérdi,
hogy van-e kedved személyesen talalkozni vele? Elmondja, hogy délutan a sziilei
dolgoznak és felugorhatnal hozza, ahol nyugodtan tudnatok beszélgetni. Mit
teszel? Ird le!

Ide irhatsz!

Szoval, fontos tudnod, hogy igy is lehet ismerkedni, ami akar egy 6rok baratsag
alapja is lehet. DE az elsG, személyes talalkozasnak fontos szabalyai vannak!

- Errdl a sziil6knek tudnia kell! Mond el, mit szeretnél, kérj tanacsot!

- Egyedil soha! Mindig valaki, lehet6leg felnétt kisérjen el!

- Csak nyilvanos helyen talalkozzatok, ahol nagy a forgalom!

Miért is fontos az, hogy ellen6rzott koriilmények mellett torténjen az elso
személyes talalkozas?

Mert ,szuperalma2006” akar lehet ez az 1dGs bacsi is:




Latod, milyen fontos tudni azt, hogy a virtualis térben nem tudod ki van a masik
oldalon, barmilyen név, adat, fénykép lehet FAKE (hamis), a személyes
kontaktust semmi sem potolja.

Az alapokkal tehat tisztdaban vagyunk, nézziikk hogyan valhat egy gyanutlan
,kocka” aldozatta vagy akar egy blincselekmény elkovet6jévé?

A beszélgetések, chetelések, kommentelések alkalmaval biztos irtal mar valamit,
ami a masik félnek nem tetszett, negativ véleményt, indulatos kritikat, esetleg
csunya szavakat...Igen, ez része a kommunikaciénknak, de fontos tudni, hol a

hatar, mi az, amit még lehet és mi az, ami esetleg a renddrség figyelmét is
felkeltheti!

Ok, lassuk a rosszfiukat! Kezdjiik a kispalyas jatékossal!

A Troll.

Mitél troll a troll?

Nincs véleménye, csak kritizal.

Jelentéktelen dolgokon lovagol, kétekedik.
Személyeskedik.

Tengernyi ideje van, mindig kommentel.
Kiragadott félmondatok alapjan vagdalkozik.

Nem vallalja 6nmagat, tobb alnéven is visszatérhet.
Elvezi a figyelmet, zavarja a csend.

Feladat! Ha fent leirtak olvasasa kozben beugrik valamilyen személyes
élményed azzal kapcsolatban, ird le batran!
Ide irhatsz!

Elmondhatjuk tehat, a troll egy olyan felhasznald, aki abban leli 6romét, hogy
random hozzaszolasokat kiszemelve sért6 posztokkal tamadja az adott féorum,
csoport tagjait, felrugva ezzel az aktualis témat, a kozosség egységét.

Ok, itt még nem nagy a gond, ez még belefér.



J06jj6n, aki mar nem kispalyas. A Zaklato!

Az online zaklaté céltudatosan kiszemeli az aldozatat, akit altalaban ismer és
akinek szandékosan kart, sérelmet akar okozni, ezért folyamatosan sakkban
tartja, példaul banto6 tizenetekkel vagy fényképekkel.

Feladat! Hatarozzuk meg mi is az a harom f6 kiilonbség, ami megkiilonbozteti a
trolltél! Szerinted melyik a legfontosabb kiilonbség?
Ide irhatsz!

Igen, fontos, hogy ismerjék egymast, nagyon fontos a karokozas szandéka, de a
legfontosabb a folyamatossag.

- Ha wvalakit6l folyamatosan, napi, heti rendszerességgel kapsz olyan
uzeneteket, képeket, kommenteket, ami Neked igy vagy ugy, de nem jo
és nem akarod, akkor sajnos zaklatas aldozata lettél.

Az internetes zaklatasnak vagy mas néven cyberbullingnak sok formaja lehet:
- zaklatas
- lejaratas
- 1dentitaslopas
- kiko6zosités
- kibeszélés
- becsapas
- cyber stalking: fenyegets, megfélemlits tizenetek
- sexting: szexudlis tartalmu képek kiildése

Feladat! Ha fent leirtak olvasasa kozben beugrik valamilyen személyes
élményed azzal kapcsolatban, ird le batran!
Ide irhatsz!



Mi bajod lehet, miért is veszélyes, ha aldozat vagy?
Mert johetnek:
onértékelési gondok, maganyossag, szorongas, diih, félelem,
iskolakeriilés, depresszio, betegségek, ongyilkossagi gondolatok.
Hat, nem hangzik tul jol.

Miért 1s veszélyes, ha Te vagy a zaklato?

Ha még nem vagy 14 éves akkor johet a gyamhivatal, kikérdezik a sziileid, a
tanaraid, megnézik hol laksz és felallitanak egy csomdé szabalyt. Ha elmultal 14,
akkor pedig konnyen az egyilk renddrségi kihallgaté szobaban talalhatod
magad...

DE MIT CSINALJAK???

Ha zaklatnak:
Ne valaszolj, ne reagalj!
Ne vagj vissza!
Mentsd el a bizonyitékot!
(Ha kés6bb feljelentést kivantok tenni, sziikség lehet ra!)
Es a legfontosabb:
Merj segitséget kérni! Szolj a sziileidnek, tanaraidnak!

Ha zaklatsz:
Gondolkozz és hagyd abba!!!
Ne feledd, a zaklatas bincselekmény!
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