Teremtés hete 2023
Téma: ,,Aradjon az igazsag és a béke!”
1.) Teremtés hete, mi ez?
- A Teremtés Idészaka 6kumenikus kezdeményezés, melynek az a célja, hogy a keresztény
kozosségek tagjainak figyelmét a teremtett vilag iranti felelésségre iranyitsa.
- 1989-ben Dimitrosz patriarka Sszeptember 1-ét a Teremtésért végzett imanappa
nyilvanitotta az ortodox egyhazban.
- Az Egyhazak Vilagtanacsa az idészakot Kitolta oktober 4-ig, Szent Ferenc linnepéig, aki
1979 6ta a teremtett vilagért cselekvOok véddszentje
- 2015-ben Ferenc papa elrendelte a katolikus egyhazban is a Teremtés Idészakanak az
iinneplését (szeptember 1-oktober 4.)
- Vilagszinten évente tobb millidan csatlakoznak az {linnepléshez, imaval és kozosségi
cselekedetekkel a teremtés megOrzéséért.
- Magyarorszagon: szeptember utolsé hete csak, de céljaban ¢és témdjadban szorosan
kapcsolddik a nemzetkozi tinnepléshez.
- Idei téma: ,,Aradjon az igazsag és a béke!” — ez Amosz proféta szavaira utal: ,,Mint a viz,
aradjon inkdbb az igazsag, mint a sebes patak, az igazsdgossag.”
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2.) Az igazsigossagrol és a békérdl — Ferenc papa tlizenete alapjin

- Igazsagossag: nap-mint nap érinti az ¢letlinket.
- Ha ugy érezziik, igazsagtalansag tortént veliink: komolyan sért — az emberi méltosagunkat
(lelkiinkbe gazoltak) — fajdalom, harag, diih.
- Mindenkire igy hat az igazsagtalansag, ami tovabbi igazsagtalansagot mozdit eld.
- Ha azonban igazsagban éliink, igazsagban cseleksziink, az békét hoz: belsot és kiilsot
egyarant.
- Amosz proféta konyvében is errdl van szo: az Isten azt akarja, hogy az igazsag uralkodjon,
hiszen ez ugyanolyan alapvetéen kell az élethez, mint a viz.
- Ahhoz, hogy az igazsag alapélményiink lehessen, nekiink magunknak is igazsagosan kell
cselekedniink minden helyzetben: 6nmagunkkal, embertarsainkkal, teremtett vilaggal.
- S ha mindannyian igy tesziink, az igazsagos cselekedetek osszeadodnak, ahogyan a kis
erek, csermelyek, patakok, folyamok egy nagy folyova érnek 6ssze, és aradni fog az
igazsagossag és a béke Foldon.
- Manapsag élményiink: nincs igazsagossag és béke a Foldon.
- Ennek legfobb oka: fogyasztoi kapzsisag, az ember 6nmaga felé fordul, 6nmagat teszi meg
vonatkozasi pontnak — nem szamit a masik, a teremtett vilag.
- Ahhoz, hogy igazsagban és békében élhessiink, elsésorban arra van sziikség, hogy
megvaltoztassuk a gondolkodasmédunkat (egymasrol és a teremtett vilagrol) és az
¢letmodunkat.
- Ez miben 4ll?
- Elsésorban: embertarsainkkal:

- megadni mindenkinek a neki jaro tiszteletet

- elfogadni, hogy a mésik masként gondolkodik és cselekszik

- nem megitélni, elitélni a masikat, aki nem szimpatikus nekiink

- Teremtett vilaggal:

- a javaibdl csak annyit hasznalni, amennyire sziikségiink van

- nem szennyezni, artani, hanem tudatosan apolni és vigyazni a természetre
- Amennyit mi, itt és most meg tudunk tenni.



3.) Plakat

A mellékletben talalhaté egy plakat, amit ki lehet tenni az osztalyba, hogy a héten — és esetleg
utdna is — a didkok szeme el6tt legyen a téma.

4.) Feladat

A. variacio: Huzzak ki egymast az osztaly tagjai, és a hét folyaman mindenki valamiképpen
fejezze ki annak, akit huzott, hogy mit tisztel benne. A parokat fel lehet irni a plakatra.

B. varidcio: Mindenki kap egy lapot a hatara. Ezutan mindenki odamehet maximum ot
osztalytarsdhoz, akinek a hatara felirhatja azt, amit tisztel benne. Egy didk hatara maximum 6t
mondatot lehet felirni. Erdemes jol fogo filcet hasznalni a feladathoz, amivel konnyen lehet
irni.

5.) Gondolatébresztd kisfilmek

- masik iranti tiszteletrdl, nagylelktiségrol:_https://www.youtube.com/watch?v=FGh0iduZ0OJQ
- ,,megadni mindenkinek a neki jaro tiszteletet” témahoz:
https://www.youtube.com/watch?v=Yx6UgfQreYY

A kisfilmhez sziikséges valamennyi magyarazat vagy angoltudas.

- ,nem megitélni, elitélni, kitaszitani a masikat, aki nem szimpatikus nekiink” téméhoz:
https://www.youtube.com/watch?v=xt7stylagXs

A kisfilmhez minimalis angoltudas kellhet, esetleg utélagos magyarazat.

- ,,a javaibol csak annyit hasznalni, amennyire sziikségiink van” témahoz:
https://www.youtube.com/watch?v=A3nlIBT9ACQ (Ehhez a kisfilmhez angoltudas
sziikséges.) A magyar valtozat: https://www.youtube.com/watch?v=clEXfXkAAIOQ (Ez
viszont elég gyors, és kicsit sok az informacid benne.)

5.) Imédsag — Az ,,Aradjon az igazsag, mint a viz” cim{, Teremtés Hetére késziilt fiizetben
1év6 ima alapjan

Mindenek Teremtdje, a te szeretetk6zosségedbdl hatalmas folyamként tort eld az €let, €s jott
létre az egész vilagmindenség. Nyisd meg sziviinket, hogy befogadjuk Isten igazsagossaganak
¢és békeéjenek €16 vizét! Te, aki sajat képedre €s hasonlatossdgodra teremtettél minden embert,
segits minket, hogy elismerjiik egymas emberi méltosagat, és mindenkinek megadjuk a neki
jaro tiszteletet!

Mindenek Teremtdje, te csodalatos sokféleséggel dldottad meg a teremtést. Segits minket,
hogy a sokféleséget ajandéknak tekintsiik, a masik kiilonbozdségét tisztelettel tekintsiik, és
eszerint banjunk embertarsainkkal!

Mindenek Teremtdje, te kiilonbség nélkiil mindenkihez szeretettel fordultal, kiilondsen
azokhoz, akik a korabeli tarsadalom peremén éltek. Segits minket, hogy tullépjiink az
elditéleteinken, €s senkit ne taszitsunk ki magunk koziil!

Mindenek Teremtdje, te boséges gazdagsaggal aldottad meg a teremtést, €s engedted, hogy a
Fold javaibol éljiink. Segits minket, hogy ennek tudataban mértéktarto életet éljiink, és csak
annyit hasznaljunk a Fo6ld javaibol, amennyire sziikségiink van, tekintetbe véve mostani €s az
eljovendd generaciok sziikségleteit!


https://www.youtube.com/watch?v=FGh0iduZOJQ
https://www.youtube.com/watch?v=Yx6UgfQreYY
https://www.youtube.com/watch?v=xt7styIagXs
https://www.youtube.com/watch?v=A3nllBT9ACg
https://www.youtube.com/watch?v=clEXfXkAAi0

Mindenek Teremtdje, te hivtad az embereket, hogy miiveljék és 6rizzék kertedet, €s minden
teremtménnyel harmonikus kapcsolatba helyeztél minket. Add, hogy felismerjiik
felelosségiinket a téled kapott kiildetés teljesitésében, és a mértéktelen szennyezés helyett a
teremtett vilag megoOrzésén faradozzunk!



